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Es tan gran y merescuda 1’ anome¬ 
nada del tractat de la Imitació de 
Christ, que res podríam afegirhi pera 
engrandiria. Quan d’ éll ab veritat s’ 
es pogut dir, qu* es lo primer llibre 
fet per V home, després de la Biblia, 
qu’ es feta per Deu, ja està dit tot. 
Tothom sap lo cabal que d’ éll han 
fet sempre, axis los mes enlayrats con- 
rehuadors del pensament, com los mes 
coratjosos conrehuadors de la virtut. 
Y ab tot y son alt vol, qu’ arri va fins 
à lo mes alt del cel. sa entenimentada 
doctrina es tan escayenta al bon seny 
popular, que si ab tota delió se procu- 
ràs feria avinenta à tota mena de gent 
fins asolir d’ encastaria en V enteni¬ 
ment del poble, no cal pas duptar que 
à eix se li hauria donat, com qui iman- 
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ta forment una agulla pera que giri ab 
ficsesa vers al nort, son veritable, son 
millor y mes recte senderi. 

Per aeó, obehint als desitxs,—inspi¬ 
rats en los manaments d’ antichs con¬ 
cilis—dels sabis Prelats y de gran mu¬ 
nió d‘ honorables sacerdots de la nos¬ 
tra benvolguda terra, com y també 
dels més experts mantenedors del ca- 
talanesch renaxement, à fi y efecte de 
que ‘1 nostre poble sia sempre adoc¬ 
trinat, nodrit y apexat en tot quant à 
la Religió y à la devoció pertoca en 
son propi y nadiu parlar, com à mes 
entenent y mes enmotliat à sa genial 
manera de pensar y de sentir, havém 
volgut traduhir ara de bell nou, y ab 
triat, pur y vivent Uenguatje del ter 
rer, de la llengua llatina à sa primo¬ 
gènita la catalana exa obra capdal, 
entre les dels homens sens comparan- 
sa, que, traduhida gayre bé à totes les 
llengües del món, fins y tot à les mes 
estranyes, ho havia estat axis mateix, 
encara que ab migrada sort, à la nos¬ 
tra en mal hora aborrida y deshereta- 
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da, quan ella anava à mal borràs y de 
cada jorn mes aperduada. (*) 

La traducció que avuy, en plena re- 
naxensa literaria, oferim al públich, no 
s‘ es feta ab cap mira de guany, sino 
al escalf dels sentiments de Deu y Pa- 
tria, y ab lo franch intent,—jque Un 
y altra ens prenguen en bé!—de afa¬ 
vorir à la vegada dues coses que tant 
ens freturan à tall de cristians y de ca¬ 
talans com son la pietat y la llengua; 
de sort que la bona gent dels nostres 
afraus hi puga beure à doll barrejades 
1' una y Y altra, y sadollants’ en, com 
d’ aigües fortes y regalades sortides 
dels venys de nostres mes alteroses 
montanyes, torni à reviscolarse y à 
pendre tremp 1’ esperit català com en 
millors y mes glorioses diades. 


(*) Descontàm la traducció valenciana, dedi¬ 
cada à la filla de) Marqués de Villena, que & les 
derreríes del quinzen segle publicà en la ciutat 
del Túria Miquel Peris, y ens referim à les traduc¬ 
cions dels segles XVII, XVIII y XIX, 




CURI A ECLESIÀSTICA 

DE LA 

DIÒCESIS DE BAHCELONA 


El M. I. Sr. Vicario General 
de la Diòcesis por decreto de esta 
fecha , vista la favorable cezisura 
emitida por el M. /. Sr. Arce- 
diano Dr . D. Buenaventura Ribas 
ha concedido d V. elpermiso so- 
licitado para publicar la obra ti¬ 
tulada: traducció de La Imitació 
> DE Cl·lRIST. 

Lo que por mandado de S. Se - 
noría me complazco en comunicar 
d V. previniéndole que debe en- 
tvegar dos ejemplares de la refe¬ 
rida obra con el Visto bneno del 




Censor à la Secretaria de Cd- 
mara y Gobierno de este Obispado. 
Dios guarde à V. muchos afios. 

Barcelona 20 de Julio de iSÇ 4 - 
Dr. Jaime Brugueras Pbro. 

Secretario Conciliar . 
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Sr. Dr. D. Terencio l'hós y Codina 





Molt Ilustre Senyor: 


jQuín llibre aquest, de qual novella 
traducció à la llengua de Sant Ramon 
de Penyafort y de Sant Vicens Ferrer 
a Vostra Senyoria m’ ha encomanat 
la censura! iQuín llibre tan fora de la 
ratlla y tan per ensobre dels demés lli¬ 
bres sortits de V humana pensa! 

Al sabi que ‘1 fulleja ab aíició li fa 
caure la testa demúnt del pit, vinclada 
pe‘l pes de la reflexió; al home de pie 
tat qu‘ en ses planes medita li fa aco¬ 
tar lo cap als peus del Sant Christ tot 
sentint que 1’ ànima y l l cor bategant 
se n‘ hi entran dins lo sagrari, y en¬ 
cara que allí no sàpia parlar y encara 
que li sembli que no sap sentir, per 
massa que sent y de tant que sent, se 
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trova be y tranquil y quiet y seré y 
com transportat à regions altes, molt 
altes, ab aquelles paraules que tot ho 
diuhen: amo so/us habitaré iecutn... si- 
lentium tumn loquitur mihi. 

Per açó es llibre que va endoyna per 
tot arreu, y per tot arréu se trova, axis 
en la llibreria del lletrat com en la cel¬ 
la del frare, en 1’ obrador del menes¬ 
tral com en 1‘ escón de la masia, y fins 
en los pilóns de llibres del descreguty 
en lo sach de nit del qui viatja, si ‘is 
hi resta tan sols un borrall de recort 
del que aprengueren en sajovenesa. 

Y res té d’ extrany, perque ‘1 trac¬ 
tat de la Imitació de Chnst te una 
propietat que no s pot definir, una 
qualitat, una virtut, diguis com se vu- 
11a, que may s‘ es vista en cap altre lli¬ 
bre escrit per mà d’ home. Y es que 
en totes les escayenses de 1’ etzarosa 
vida dels mortals y viadors y qualse¬ 
vol que sia 1’ estat de la seua ànima, 
sempre aquesta, com en un mirall, s‘ 
hi trova reflexada dintre d aquelles 
planes, y com 1‘ auçell dins son niu 1 
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hom s‘ hi agombola, be sia que les pe¬ 
nes esbotzen son cor ó que ’l puny i’l 
desengany, be que ’l brugit del món 
1’ axorde ó les ilusións 1‘ enterbolexen, 
ja quan los sofriments corsecan y 1‘ 
enuig ho fa veure tot negre com una 
bauma sens fons, de igual manera que 
quan les coses de la vida venen joyo- 
ses com nau que naveja vent en popa 
y serenes com matinada d‘ abril. 

Son molts, y açó pera nosaltres ja 
ve d‘ antich temps, qui obrint arréu y x 
per qualsevol indret les fulles d l aquest 
singular llibre, sempre al bell punt hi 
trovaren la medicina que pera les fe¬ 
rides de llur cor els calia ó ’l consell 
que cercavan ó ‘1 reçer pera revenirse 
del tràfech de la vida jd’ exa vida tan 
trafegosa y tan endolada! Sempre en 
les planes d‘ eix llibre s’ hi trova una 
mena de sursum corda pera desencas- 
tar al pobre caminant del llot d’ exa 
terra, fentli aborrir les alegries d 4 exa 
vida que, com diu lo primer místich d‘ 
eix segle, son tristeses vestides de fes¬ 
ta, y fentli estimar y alenar la vida y 
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les alegries del cel, empenyintlo y es- 
peronantlo à que s‘ afanyi à conseguir- 
les ab lo conreu de totes les virtuts. 
|Oh! quan se tracta de la Imitació de 
Christ ^quí podrà dir tot quant ve à la 
pensa? 

Per exes breus indicacions, que al 
tre cosa no poden ésser per avuy, se 
pot ben compendre perque ha sigut la 
Imitació de Christ lo llibre que, dés sa 
aparició en lo segle tretze sempre y 
en tot temps, com en totes les parts 
del món, ha cridat 1 ‘ atenció y ha si¬ 
gut 1 ‘ encis de tota nissaga de perso¬ 
nes, de tots los estaments, havent me¬ 
ditat en ses planes gran nombre de 
sants y de sabis, que en éll hi xucla¬ 
ren la mel de la virtut y de la sabiesa, 
y haventse donat à 1 ’ estampa en mes 
de quatrecentes edicions, des de la pri¬ 
mera que, segóns apar, del 1471 al 
1472 Gunther Zainerestampà en Augs- 
burg fins à la present, estant avuy mes 
escampat y essent mes llegit que may. 

Axis s' explica com dés del castellà 
al aràbich, dés del italià al turch, dés 







XV 


del inglés al rús, dés del alemany al 
francès, y en vasch y en català y en 
flamench y en portuguès y en gallech 
y en bretó y fins en siamés, y en chi- 
nesch y en siriach y en totes les llen¬ 
gües y gayre be en tots los dialectes 
del món ha sigut traduhit eix llibre. 
Axis s‘ esplica que sian més de cinch- 
cents los escriptors que s‘ han acabo- 
riat ab los orígens y naturalesa d’ exa 
obra; que passin de dos mil setcents 
vuytanta quatre los qui han fet adi- 
cións y comentaris à la matexa, y de 
mes de doscents los qui han escorco¬ 
llat y volgut esbrinar quí es lo mortal 
tant sant y tant sabi que haja pogut 
y sabut escriure llibre baix tants de 
conceptes tant y tant maravellós, com 
aqueix, qual autògraf (?) compost de 
noranta dos fulles de paper irregulars, 
barrejades de tant en tant ab algunes 
de pergamí, escrites totes de puny y 
lletra de Tomàs de Kempis segons 1‘ 
inscripció en 1 ‘ any 1441 , fidelment s 4 
estoja en la Biblioteca Reyal de Bru- 
seles. 
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Sí, axis es. Y per més estrany que 
sia, y cosa que fa pensar molt, exa es 
encara 1‘ hora en que no se sap à punt 
cert quí es ni quí pot ésser aquell qui 
va compondre exa garlanda d‘ espiri¬ 
tuals joyells que à tothom entussiasma 
y à tothom enamora, tot justament 
perque s‘ escau à tothom. 

Digne es, certament, d‘ ésser notat 
1 « esperit histórich que s‘ es desplegat 
en nostre temps. |Be ‘n pot estar 
aqueix d‘ atrafegat! jBe ‘n pot tenir 
de cabòries! jBe ‘n hi pot haver de 
trasbalsi Açó plàl Ab tot y portar una 
vida tan afeynassada, en mitx del ata- 
rantament en que sembla que ningú 
disposa sisquera del temps pera pen¬ 
sar en sí mateix, may com ara s‘ ha¬ 
via revelat una tendencia tan oposada 
à exa desíiçiosa activitat y à exa ne¬ 
guitosa y rosegadora frissansa. 

La vocació, que en veritat vocacio 
*s necessita, pera ‘Is estudis histórichs, 
may s‘ havia mostrat tan clara y tan 
ferma com avuy. Les investigacions 
històriques que tanta de paciència y 
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tant de reculliment demanan, may com 
avuy s’ havían portat tan amunt y tan 
fons. Ni may com avuy havían sigut 
tan sostingudes y portades fins al 
arrél les disquisicions necessàries pera 
arrivar à la depuració y à la recons¬ 
trucció històrica per tots tan desit¬ 
jada. 

Donchs be. Cal repetirho alt, molt 
alt, pera que tothom ho sàpia. Avuy 
per avuy no s 9 ha sabut trovar quí 
fou qui escrigué exes fulles de que ‘ns 
ocupàm, y tal volta no ‘s sabrà may, 
perque quí sap si la Divina Providen¬ 
cia té decretat que qui no volgué que 
‘ls seus contemporans lo coneguessen, 
no sia tampoch conegut de sa posteri¬ 
tat, fent veres les seues paraules: ama 
nesciri et pro nihilo reputari\ y per¬ 
que ‘1 llibre es Contemptus mundi y 
Tractatus de meditacione Cordis et de 
Christo imitando contempnendis-que 
mundi vanitatibus . 

Y en mitx del dupte y la foscor 
jquàntes opiniónsl Uns diuhen que 
eix anònim es un desenganyat, menys- 

11 
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preat del món, que dexà ací en exos 
capítols ses impressións, ses nafres del 
cor; altres pensan qu‘ es un monjo què 
dés de sa cel·la dona un crit d‘ alerta 
als qui viuhen distrets y materialisats . 
dintre d‘ exos formiguers que ‘s diu- 
hen grans capitals; altres que es un 
aplech de tractats* místichs, expressió 
de la vida que en lo clastre y en lo 
brugit de les ciutats se vivia en 1‘ edat 
mitjana, y que per consegüent, à sem* 
blansa de la Divina Comèdia del Dant 
Allighier, es la manifestació, 1‘ expres¬ 
sió y la traducció del caràcter de ge¬ 
neracions passades, açó es, de les ten- 
dencies y aspiracions d’ una tongada 
històrica, altres que son autor es lo se- 
ràfich cantor de les Floretes , Sant 
Francesch d’ Assís, altres Sant Bernat 
y altres Sant Bonaventura, relacionant- 
lo ab les Conferencies de Tolosa, sens 
fonament al derrer atribuhides; no 
pochs suposan si es de Gersen, abat 
de 1* Ordre de Sant Benet en Vercelli, 
ó be de Gerson, lo gran canceller de 
França, y no mancan qui endossan sa 
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paternitat à Gandulf de Sajonia, à Mar- ' 
tí ’l Cartuxà y à Umberti de Casal- 
Font, à Reinaluzzi de Corbario, Ino- 
cenci ters, Joan de Canabaco, Gualter 
Hilton, etc. decantantse los mes à 
creure que la Imitació de Christ fou 
escrita per Tomàs de Kempis, canonge 
regular de Sant Agustí en lo monastir 
de Santa Agnés prop de Ivol, en los 
Paíssos baxos, lo qual canonge es qui 
s’en porta la nomenada sobre tots los 
demés. Mes, sobre tot açó, com so dit, 
escatexen en gran los lletrats y altres 
qu’ estan ben lluny d’ ésser homens 
de lletres. 

No fa pas gayres anys que, sobre lo 
moltíssim que s‘ en ha escrit, en la Re - 
vue des qüestions històriques , vol. I, 
pi. 5 27 y seg., Mr. Arthur Loth, qui 
es, en veritat, un investigador de molt 
talent y de amplíssima y fonda erudi¬ 
ció, publicà un trevall de gran pacièn¬ 
cia, escrit ab severitat y conexement 
de la matèria. Totes ses investigacions 
s‘ inclinavan, sembla qu’ ab fonament, 
à provar que, en efecte, Tomàs de 
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Kempis era ’1 qui entre tots s‘ en por¬ 
tava la palma. Talment apar que, de 
pas en pas y caminant à peu ferm, ab 
la mà acompanya al lector fins al con¬ 
vent, fins à la silenciosa cel·la del pie¬ 
tós y auster cenobita. Mes tan bell 
punt va à trucar à la porta pera ferli 
conéxer y admirar à home tan extra¬ 
ordinari , s* atura, no gosa passar 
avant, torna enrera y dexa la qüestió 
tàl com estava avans y fins ab mes 
delió de trovar lo que ’s cerca y que 
després de sis centúries, malgrat tants 
d’ esforços, no ha sigut pas à hores d‘ 
ara descobert. 

Tal es, M. I. Sr„ lo llibre que avuy 
novament se dona à llum, traduhit del 
llatí à nostra sempre benvolguda y 
sempre amadíssima llengua catalana 
per un dels Mestres que ab mes amor 
y ab mes entussiasme y ab explets d’ 
honra y de glòria conreuha ‘1 nostre 
bell parlar, la llengua de aquells sabis, 
que ompliren l' univers de llurs cos- 
tüms y lleys , la llengua en que nostre 
poble providencialment pensa, aquella 
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en que providencialment parla y la que 
li es providencialment mes entenent: 
(Rahóns de pes pera que 1‘ amém y 
respectém tots los qui creyém que ‘s 
deu amar y respectar lo que ha fet y 
disposat la Divina Providencia.) 

Es aquesta publicació un de tants 
medis de fer entendre à qui vulla que 
la Religió se val de totes les forses 
pera escampar les màximes de cris¬ 
tiana pietat y de moral puríssima per 
tots los indrets de nostra may prou ben 
llohada Catalunya. Y en veritat que 
llibres de aquesta mena, si per una 
part hi escauhen molt be al renaxe- 
ment literari català que en la Religió 
ha de cercar sa ferma basa, per altra 
part dintre de les nostres encontrades, 
rebregades per fortes ratxes de vents 
que pican de fora, hi fan mes falta de 
la que alguns se creuhen y gosarían 
dir. Pietat cristiana , expressada en 
nostra llengua mare , com ha dit ab 
motiu de la publicació d‘ aqueix llibre 
un dels sabis Prelats de Catalunya, tal 
çs lo remey que avuy mes que may 
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convé à la nostra gent y à la nostra 
terra. 

Tal vegada ‘s dirà que ’l llenguatje 
en eix llibre usat te regust de massa 
sabi. Mes à mí ‘m sembla que ‘1 Mes¬ 
tre Thós, tan aferrat y ab tanta rahó 
à tot lo castís y que té 6 porta encar¬ 
nat lo geni de la nostra llengua, tant en 
les paraules com en les construccions, 
pot ben dir aquí avuy lo que en 1542 
deya ‘l sabi y pietós P Granada de la 
traducció d‘ aqueix llibre à la llengua 
de Castella «agora nuevamente roman- 
zado por mi mejor y mas apacible 
stiio que solia estar.» 

Per poch que ‘1 lector s‘ hi pari, veu¬ 
rà ab plaher que ‘1 llenguatje y 1‘ estil, 
franchs, vivents y esbarjosos, que aquí 
hi campejan, son devallats en sa pu¬ 
resa de nostres valls y de nostres mon- 
tanyes, y portan 1‘ escayenta y viro¬ 
lada vestidura de pagés, com rum- 
banta mostra d‘ una llengua que té 
sos mes ferms puntals y sos mes fidels 
conreuhadors en nostres masies y en 
nostres cases payrals foranes, ahont lo 
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traductor, per ses aficións pagesivoles, 
dés de sa jovenesa ha anat ab amor à 
arreplegaries. 

Cal també fer esment de que 'I tra¬ 
ductor, enmotllant sa versió tant com 
ha pogut al original, fins ha procurat 
conservar en aquesta certa forma mè¬ 
trica que molt be li escau y que sovint 
s‘ observa en molts indrets de aquell. 

Y perque, M. I. Sr., so de parer que 
exa traducció no conté concepte, mà¬ 
xima ni doctrina que vagin contra del 
dogma y de la moral del Catolicisme, 
entench que la Vostre Senyoria farà 
un be à la pietat cristiana y à les lle¬ 
tres catalanes si li plau donar permís 
pera sa publicació. 

Barcelona I de Juny de 1894, diada 
del Sagrat Cor de Jesús. 

Bonaventura Ribas, Pbre. 

. Barcinone 20julii 1894. 

hnprimatur. 

Franciscus Pol, Vicarius Generalis. 






LLIBRE PRIMER 


Amonesta menuts útils pera la 

VIDA ESPIRITUAL 


CAPÍTOL I 

De la imitació de Christ y menys¬ 
preu de totes les vanitats del 
món. 

1. Qui 1 2 * 4 m segueix no camina en 
tenebres, diu lo Senyor. Aquestes son 
paraules de Christ, ab les quals som 
amonestats pera que imitém sa vida y 
costums, si verament volém esser il·lu¬ 
minats y lliures de tota ceguera del 
cor. 

Sia, donchs, nostre mes gran estudi 
meditar en la vida de Jesucrist. 

2 . La doctrina de Christ excel·leix 

à totes les doctrines dels sants; y qui 

i 
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‘n tingués 1‘ esperit hi trovaría lo man¬ 
nà amagat. 

Mes, esdevé que molts, tot y oliint 
sovintment 1 ‘ Evangeli, poch 1 ‘ assa- 
borexen, puig 1 * esperit de Chtist no 
tenen. 

Qui vol ben entendre y assaboriries 
paraules de Clirist cal que malde pera 
apariar ab ell tota sa vida. 

3. ^De qué t‘ aprofita escatir les 
alteses de la Trinitat, si ‘t manca la 
humilitat, per hont desplaus à la Tri¬ 
nitat? 

Cert, los enlayrats mots no ían sant 
ni just, sols la vida virtuosa fa plahent 
à Deu. Mes desitj jo sentir la compunc- 
ció que saber sa definició. 

Si sabesses tota la Biblia à la lletra 
y los dictats de tots los filosophs ^de 
qué ‘t serviria tot plegat sens la caritat 
y la gracia de Deu? 

Vanitat de vanitats, y tot vanitat, 
fora de amar à Deu y à éll sol servir. 

Aquesta es la major sabiesa, per lo 
menyspreu del món encaminarse vers 
lo regne celestial. 




4- Vanitat es, donchs, cercar les 
riqueses fal-lidores, y refiarse d‘ elles. 

Vanitat es també adalerarse pe‘ls 
honors y en alt estat ensuperbirse. 

Vanitat es seguir la dèria de la carn, 
y desitjar alló per lo qual després deus 
ésser greument castigat. 

Vanitat es desitjar llarga vida, y 
cuydar poch de que sia bona. 

Vanitat es atendre sols la present 
vida, y no preveure 1’ esdevenidora. 

Vanitat es amar lo que tot depressa 
passa, y no corre envers ahont lo goig 
eternalment dura. 

5. Recorda’t sovint d’ aquell pro¬ 
verbi: no s’ afarta 1‘ ull de veure, ni 1‘ 
orella s‘ ompla de ohir. 

Malda, donchs, per arrabassar ton 
cor del amor à les coses visibles y 
transportarte à les invisibles. Puig los 
seguidors de llur sensualitat tacan llur 
conciencia y perden la gracia de Deu. 
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CAPÍTOL II 

Del humil concepte de sí mateix 

1. Tothom naturalment desitja sa¬ 
ber; mes la ciència sens lo temor de 
Deu «iqué val? 

Millor es, per cert, 1‘ humil campa- 
rol, que serveix à Deu, que V ergullós 
filosoph que, oblidat de sí, escorcolla 
4 curs déls astres. 

Qui be ‘s coneix, à sí mateix s‘ avi- 
leix, y no ‘s plau en les humanals llo- 
hançes. 

Si jo sapigués tot quant hi ha en lo 
món, y no tingués caritat, <:de qué ‘m 
serviria devant de Deu, qui m‘ ha de 
judicar segons les meues obres? 

2. Afoga ton desmesurat desitx de 
saber; perque en açó s‘ hi trova gran 
distracció y fal·liment. 

Los científichs se plauhen d‘ ésser 
tinguts y renomenats per sabis. 

Moltes coses hi ha, que *1 saberles 
gayre ni res aprofita al ànima. 

Y es ben foll aquell qui en altres co- 
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ses s‘ enfonda que en les que à sa sal¬ 
vació ser vexen. 

Les moltes paraules no satisfan al 
ànima; mes la vida bona refà 1 ‘ espe¬ 
rit, y la conciencia pura dona gran 
confiança en Deu. 

3 . Quant mes y millor sapias, tant 
mes greument seràs judicat, si mes 
santament no haguesses viscut. 

No vullas, donchs, envanirte de cap 
art ni ciència; ans be tem del conexe- 
ment que se te n‘ ha donat. 

Si ‘t sembla que saps molt y entens 
prou be, sapias ab tot qu‘ es molt mes 
lo que ignoras. 

No vullas exalsarte, ans be confes¬ 
sa la teua ignorància. 

«jPer qué ‘t vols preferir à altri, tro* 
vants‘en molts de mes doctes y mes 
experts en la lley que tú? 

Si vols saber y apendre avinentment 
quelcom, cuyda d‘ ésser desconegut y 
tingut per res. 

4 . Aquesta es la mes alta y avinent 
llissó: lo ver conexement y menys¬ 
preu de sí mateix. 
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A sí mateix en res tenirse y dels al¬ 
tres sentir sempre alt y be, gran sa- 
biesa y perfecció es. 

Si vegesses à un altre obertament 
pecar ó quelcom de greu cometre, no 
deurias per açó tenirte per millor, per- 
que no saps quant temps podràs ser¬ 
var en lo be. 

Tots som frévols; mes tú à ningú 
tindràs per mes frévol que à tú ma¬ 
teix. 


CAPÍTOL III 

De la doctrina de la veritat 

i. Benaventurat aquell à qui la ve¬ 
ritat matexa ensenya, no per figures y 
veus passatjeres, mes axis com ella es. 

Nostre parer y nostre sentir tot so¬ 
vint ens fal-lexen, y no allargan gayre. 

^De qué aprofita lo gran encaparra¬ 
ment de les coses amagades y fosques, 
si en lo judici no serém reptats per 
haverles ignorat? 

Gran follia, que oblidades les coses 






útils y necessàries, ens enfondém de- 
vades en les curioses y danyívols. Te¬ 
nint ulls, no hi veyétn. 

2 . <iY qué ‘ns fa à nosaltres dels 
genres y les especies? 

Aquell à qui parla lo Verb etern se 
deslliura de moltes opinions. 

D’ aquest sol Verb prové tot, y tot 
pregona 1* únich Verb, y éll es lo prin¬ 
cipi y aquell qui ‘ns parla 

Sens éll ningú entén ni judica dre- 
tament. 

Aquell à qui tot es hú, y tot ho re¬ 
fereix à hú, y tot ho veu en hú, pot 
ésser ferm de cor y romandre pacífich 
en Deu. 

Oh Deu de veritatl feu que jo sia 
unit ab Vos en perpetual caritat. 

Sovint m‘ enutj de llegir y ohir mol¬ 
tes coses; en Vos es tot quant vull y 
desitjo. 

Callin tots los doctors, enmudexin 
devant vostre totes les criatures; par- 
làume sols Vos. 

3 . Quant mes recullit y senzill de 
cor sia un hom tantes més y majors 
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coses sens trevall entendrà, puig del 
Cel rebrà la llum de la intel·ligència. 

L‘ esperit pur, senzill y ferm no ‘s 
distrau per la munió de ses obres, per- 
que totes les fa à honor de Deu y s‘ es- 
forsa endeslliurarse de tot propi intent. 

(jQuí ‘t fa mes nosa y desservey, que 
ta inmortificada afïció del cor? 

L‘ home bo y devot avans ordena à 
part de dins les obres, que deu fer à 
part de fora. 

Elles no ‘1 menan à la dèria de la 
inclinança viciosa, ans be éll les ajup 
al arbir de la dreta rahó. 

,jQuí té mes forta lluyta que ‘1 qui 
brega per vençer s‘ à sí mateix? 

Y aquesta deuria esser nostra tasca, 
açó es, vençers* à sí mateix y ferse 
cada jorn mes fort y aprofitarse en mi¬ 
llorar. 

4. En exa vida tota perfecció porta 
en sí barrejada alguna imperfecció; y à 
tota especulació nostra no hi manca 
fosca. 

L‘ humil conexement de tú mateix 
es camí mes cert envers Deu que 1 ‘ 





endinzat escudrinyament de la ciència. 

No es que la ciència s‘ haja de re- 
pendre, ni qualsevol senzill conexe- 
ment de la realitat, lo qual en sí con¬ 
siderat es bo y per Deu ordenat; mes 
sempre ’s deu preferir la bona con- 
ciencia y la vida virtuosa. 

Perque, cert, molts cuydan mes de 
saber que de viure be, y per açó molt 
sovint erran y gayre ó géns de fruyt 
treuhen. 

5. |0 si paressen tant d‘ esment en 

atuir los vicis y sembrar les virtuts 
com en moure qüestions, no ‘s farian 
tants de mals y tants d‘ escàndols en 
lo poble, ni tanta disolució en los mo- 
nastirsl 

Cert, quan arrivi ‘1 jorn del judici, 
no se ‘ns demanarà qué llegírem, sino 
qué férem; ni quàn be parlàrem, sino 
quàn religiosament visquérem. 

Dígasme, ^ahónt son ara tots aquells 
senyors y mestres, als qui be conegue- 
res mentres vivian y florian en los es¬ 
tudis? 

Ja altres possehexen llurs prebendes, 
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y no sé pas si per ressort se recordan 
d‘ ells. Durant llur vida semblavan 
quelcom, y ara ni s‘ en parla. 

6 . jOh quan aviat passa la glòria 
del món! Tant de bó que llur vida ab 
llur ciència hagués conjuminat! |Lla- 
vors prou haurian llegit y estudiat bel 

íQuànts y quants en aquest món se 
perden per la vana ciència, descuy- 
dantse del servey de Deul 

Y per que mes estiman esser grans 
que humils, per açó s‘ esvanexen en 
llurs cabòries. 

Verament gran es aquell qui te gran 
caritat. 

Verament gran es aquell qui ’s te 
per petit y ‘1 cim dels honors en res 
estima. 

Verament prudent es qui tot lo te¬ 
rrenal com fems se mira, pera guanyar 
a Christ. 

Y verament, ben sabi es aquell qui 
fa la voluntat, de Deu y renuncia 
la seua. 
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CAPÍTOL IV 

De la providencia ó prudència 
en les obres 

i No ’s deu creure tota paraula 
ó ensiborn, mes ab prudència y ab pa¬ 
ciència tot s’ ha de sospesar segons 
Deu. 

|Ah dolorl moltes vegades mes avi- 
nentment se creu y se diu lo mal, que 
no pas lo be de altre: tan febles som. 

Mes los perfets varons no s' avinen- 
san à creure à tothom qui xarra, puig 
saben que la feblesa humana se torsa 
envers lo mal y es prou rellisquenta en 
les paraules. 

2 . Gran sabiesa es no axalabrarse 
en lo obrar, ni tossunejar en son propi 
parer. 

A ella també pertany no creure 
qualsevols paraules dels homens, ni 
les ohides y cregudes tornar tot seguit 
à referir. 

Ab home sabi y remirat aconsélla‘t; 
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y cerca mes be ésser instruït per un 
de millor, que no pas seguir tes prò¬ 
pies rauxes. 

La bona vida fa al home sabi se¬ 
gons Deu, y expert en moltes coses. 

Quant mes humil sia un hom en sí 
y mes sotsmés à Deu, tant mes sabi y 
pausívol serà en tot. 

CAPÍTOL V 

De la llissó de les Santes Escrip¬ 
tures 

I. En les Santes Escriptures s’hi 
ha de cercar la veritat, no pas la elo¬ 
qüència. 

Tota Escriptura sagrada se deu lle¬ 
gir ab aquell esperit que fou feta. 

Mes devém cercar en les Escriptu¬ 
res la utilitat que la sublimitat del llen¬ 
guatge. 

De tan bon grat devém llegir los 
llibres devots y senzills com los mes 
enlayrats y endinzats. 

No t’ encaparre V autoritat del es¬ 
criptor, ni si sigué petit ó gran lletrat; 
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moga ’t, sí, à llegir 1’ amor de la pura 
veritat. 

No cerques quí ho digué, mes atén 
lo que diga. 

2 . Los homens passan, mes la ve¬ 
ritat del Senyor dura eternalment. 

Sens accepció de persones, de varies 
menes ens parla Deu. 

Nostra tafaneria sovint ens fa nosa 
en la llissó de les Escriptures, quan 
volérn entendre y esbrinar lo que sen¬ 
zillament deuria llegirse. 

Si vols traure’n profit, llegeix ab 
humilitat, senzillesa y fidelitat; ni may 
vullas renom de sabi tenir. 

Pregunta de bon grat, y escolta ca¬ 
llant les paraules dels sants; y no ’t 
desplacien los exemples dels vells, 
puig sens motiu no 's retrehuen. 

CAPÍTOL VI 
Dels afectes desordenats 

i. Sempre y quan 1 ’ home desitja 
desordenadament quelcom, tot seguit 
se neguiteja. 








- 14 


Lo superb y V avar may reposan. 

Lo pobre y V humil d’ esperit en 
molta pau fan via. 

L’ home qui no es del tot en sí per- 
fetament mort, aviat es tentat y ven* 
sut en coses petites y vils. 

Lo feble d’ esperit, y en alguna 
faiçó encara carnal y girat envers les 
coses sensibles, ab prou feynes pot del 
tot lliurarse dels desitxs terrenals. 

Y quan s’ en deslliura, per açó tot 
sovint s’ entristeix, y si algú ’l con¬ 
tradiu fins s’ en arriva à doldre. 

2 . Mes, si assoleix lo que desitja, 
sent tot plegat lo pes de la conciencia: 
per haver seguit sa passió, qu’ en res 
atansa, à la pau que cercava. 

Plantant, donchs,cara à les passions, 
no pas amoxantles, la vera pau del cor 
se trova. 

Puig no es pas la pau dins lo cor 
del home carnal, ni en lo del qui à les 
coses foranes està donat, sino en lo del 
brusent y espiritual. 
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CAPÍTOL VII 

Fugir se deu de 1a. vana, esperança 
y supèrbia 

i. Và es aquell qui posa la seua 
esperança en los homens o en les cria¬ 
tures. 

No t’ avergonyescas de servir als 
altres per amordejesuchrist, ni de que 
’t vejan pobre en aquest món. 

No ’t refies de tú mateix, mes posa 
ta esperança en Deu. 

Fes quant tu pugas y Deu ajudarà 
ta bona voluntat. 

No esperançes en ta ciència, ni en 
V enginy de qualsevol dels vivents, 
ans bé en la gracia de Deu, qui ajuda 
als humils, y humilia als presumits. 

2 No ’t gloriejes en tes riquesses, 
si ’n tens, ni en tots amichs, perque 
sian apotentats; sino en Deu, qui tot 
ho dona, y à sí mateix, à mes de tot, 
donar se vol. 

- - 
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No t‘ envanescas de la grandesa ni 
de la bellesa del cos, lo qual ab una 
petita malaltia se corromp y enlletgeix. 

No ’t complàcies en ta habilitat o 
enginy, perque no desplàcies à Deu, 
de qui es tot quant de bo naturalment 
tens. 

3. No ’t tingas per millor que ’ls 
altres, perque tal volta no sias tingut 
per pitjor devant de Deu, qui sap tot 
quant hi ha dins del home. 

No t’ ensuperbescas de les obres 
bones, puig altrement son los judicis 
de Deu que ’ls dels homens, y à éll 
molt sovint desplau lo que aquexoa 
aprovan. 

Si quelcom de bo tens, creu que Is 
altres ne tenen de millors, à fí de ser¬ 
var T humilitat. 

No ’t malmetràs si ’t posas per des-' 
sota de tots; mes sí y molt que à un 
tan sols te sobreposis. 

La pau viu perpetualment ab 1 hu¬ 
mil; mes en lo cor del erguliós sovint 
aniuhan i’ ira y V enveja. 
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CAPÍTOL VIII 

De la massa familiaritat hom deu 
guardarse 

1. No à tothom revelis ton cor, 
mes ab qui sap y tem à Deu tracta ton 
quefer. 

Ab joves y desconeguts no tingas 
franqueses. 

Ab los richs no sias falaguer, ni fa- 
ronejes devant dels grans. 

Ab los humils y senzills, ab los de¬ 
vots y ben acostumats acompanyant, 
y enrahona de coses edificants. 

No ’t familiarejes ab cap dona, mes 
en comú à totes les bones dones enco- 
mànales à Deu. 

Sols ab Deu y sos àngels vullas es- 
ser familiar y fuig de la conexença dels 
homens. 

2 . Ab tothom se deu tenir caritat, 
mes no pas familiaritat. 

A voltes s’ esdevé que una persona 

desconeguda llu per son renóm, y 

2 
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quan se la coneix s’ apaga als ulls dels 
qui la miran. 

A voltes pensàm complaure als al¬ 
tres ab nostre at&nçament; y mes co- 
mençàm à desplaure ’ls quan mes van 
adonantse de la dolenteria de nostres 
costums. 


CAPÍTOL IX 

De la obediència y subjecció 

i. Molt gran cosa es estar sota 
obediència, viure sotsmés à prelat, y 
no ésser àrbitre de sí. 

Molt mes segur es obehir ,que ma¬ 
nar. 

Molts estan sota obediència mes per 
necessitat que per daritat, patint y per 
res butzinejant. 

No assoliran ells la llivertat d‘ es¬ 
perit si, per amor de Deu, de tot cor 
no ‘s sotsmeten. 

Corra ençà ó enllà: no trovaràs re¬ 
pòs mes que en 1‘ humil subjecció al 
govern del prelat. 
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La fal·lera de mudar de lloch ha en- 
sibornat à molts. 

2. Ver es que cadescú obra de bon 
grat segons son sentir y ’s decanta 
més envers aquells qui son de son pro¬ 
pi parer. 

Mes si Deu està entre nosaltres cal 
que també à vegades dexém nostre 
sentir per lo be de la pau. 

^Quí es tan sabi que tót de plé à plé 
puga saberho? 

No vullas, donchs, confiar massa en 
ton parer, ans be plaute en escoltar lo 
dels altres. 

Si ton parer es bo, y per amor de 
Deu lo dexas y ‘n seguexes d‘ altre, 
d‘ açó ‘n treuràs major profit. 

3. Puig sovint ohí dir qu‘ es mes 
segur escoltar y pendre consell que no 
pas donarlo. 

Pot també molt be ésser que 4 1 pa¬ 
rer de cadescú sia bo; mes no voler 
ajunyirse ai dels altres quan la rahó ó 
un motiu ho demana, senyal es de su¬ 
pèrbia y entercament. 








— 20 — 


CAPÍTOL X 

Les masses paraules s‘ han d‘ evitar 

i. Allunya ‘t tant com pugas del 
trebolí dels homens, puig molt distrau 
tractar dels quefers del mon, encara 
que sia ab senzill intent. 

Aviat, en efecte, som tacats y ca- 
tius de la vanitat. 

Voldria les mes de les vegades ha¬ 
ver callat y no haver estat entre ‘ls 
homens. 

Mes «jper qué tan à gratcient parlam 
y conversàm, quan tantost may tor- 
nàm à callar sens haver tarat ja la 
nostra conciencia? 

La rahó perque parlam tan de bon 
grat es perque, tot conversant, volém 
uns als altres aconhortarnos y dèsit- 
jàm alleugerir lo cor afexugat ab dife¬ 
rents pensaments. 

Y ab molt plaher anàm garlant y 
rumiant alló que estimem ó desitjàm, 
ó que É ns sembla contrari. 




— 21 — 

2 . Mes jay dolor! sovint devades y 
sens fruyt. Puig eix conhort exterior 
es greu detriment del interior y diví. 

Per açó cal vetllar y pregar, perque 
lo temps no passe devades. 

Si ‘s pot y convé parlar, sia de co¬ 
ses edificants. 

Lo mal us y l 4 oblit del profit nostre 
molt hi fan per desfrenar nostra boca. 

Mes, ajuda molt al avens espiritual 
lo devot enrahonament de les coses es¬ 
pirituals, majorment quan s‘ aplegan 
en Deu homens d‘ una matexa inten¬ 
ció y esperit. 

CAPÍTOL XI 

De cóm s’ ha d’ assolir la pau y 
del dalé de aprofitar 

i. Molta pau podriam tenir si no 
‘ns volguessem aqueferar ab los dits y 
fets dels altres y ab tot lo que no ‘ns 
pertoca. 

^Cóm pot estar molt temps en pau 
aquell qui ‘s fica en les cabòries dels al¬ 
tres, qui cerca ocasions de sortir fora de 
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sí, y dins de sí gayre ó gens se recull? 

Benaventurats los senzills perque 
tindràn molta pau. 

2. <iPer qué alguns dels sants foren 
tan perfets y contemplatius? 

Perque maldaren en mortificarse de 
cap à peus à tot desitx terrenal, y per 
açó pogueren unirse de tot cor à Deu 
y cuydarse ab llivertat de sí matexos. 

Nosaltres ens adalerém massa ab 
nostres passions, y ens distrayém ma¬ 
ssa ab les coses passatjeres. 

Gayre be may vençém perfetament 
un vici, ni ‘ns alena ‘1 desitx de cada 
jorn avensar: per açó frets y tebis ro¬ 
man im. 

3. Si fossern perfetament morts à 
nosaltres matexos y ab lo terrenal 
menys acaboriats, llavors podriam 
també assaborir lo divinal, y de la ce¬ 
lestial contemplació quelcom tastar. 

lot lo major impediment està en 
que no som lliures de les passions y 
cobejançes, ni 'ns afanyàm à entrar en 
lo perfet camí dels sants. 

Y quan s‘ esdevé una mica d‘ ad- 
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versitat, molt aviat ens desalenam y 
cerquém conhort en lo humanal. 

4. Si lluytessem com forts varons, 
en la batalla, sens dupte veuriam 1‘ 
auxili de Deu devallar del cel demunt 
nosaltres. 

Puig éll als qui lluytan y esperan 
en sa gracia està prompte à ajudar, y 
ens ofereix ocasions de lluytar pera 
que vènçém. 

Si tan sols en les observançes exte¬ 
riors posàm 1‘ avens religiós, aviat fini¬ 
rà nostra devoció. 

Posém, donchs, la destral à P arrel, 
pera que, netejats de les passions, tin- 
gàm la pau del cor. 

5. Si cada any arrabassessem un 
vici, aviat ens fariam homens perfets. 

Mes ara, al contrari, sovint trovém 
que millors y mes purs eram al prin¬ 
cipi de nostra conversió que després 
de molts anys de professió. 

Nostre abrusament y avens deuria 
crexer cada jorn, mes ara per gran co¬ 
sa ‘s te si algú pot retenir una part del 
primer abrusament. 
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Si de bon principi ens fessem una 
mica de violència, després podriam 
íerho tot lleugerament y ab goig. 

6 . Desavinent es dexar les cos¬ 
tums; mes desavinent encara anar con 
tra la pròpia voluntat. 

Mes, si no vençes les coses petites 
y lleugeres <jquàn vençeràs les mes des¬ 
avinents? 

Resisteix de bon principi à la teua 
inclinança y dexa la dolenta costum, 
perque tal volta de mica en mica se ‘t 
faria mes desavinent. 

\0 si capisses quanta pau à tu ma¬ 
teix y quant de goig als altres dona- 
rias reginte be! Crech que en 1 * avens 
espiritual fores mes adalerat. 

CAPÍTOL XII 

De la utilitat de la adversitat 

I. Bo es que de tant en quan tin- 
gàm algunes penes y contrarietats, 
perque sovint fan recullir al home dins 
son cor, à fí de que conega que està 




— 25 - 

exil lat y en res del món posi 1‘ espe- 
rança. 

Bo es que de tant en quan patim con¬ 
tradiccions, y que siàm tinguts per do¬ 
lents é imperfets, encara que obrém be 
y ab bon intent. 

Açò sovint ajuda à 1 ‘ humilitat y ens 
deslliura de la vanagloria. 

Perque may cercàm millor à Deu 
per testimoni interior que quan de part 
de fora som menyspreats y mal judi- 
cats dels homens. 

Per açó un hom deuria talment afe- 
rrarse ab Deu, que dels homens no li 
fes fretura cercar gayres conhorts. 

Quan un hom de bona voluntat es 
atribulat ó tentat ó per mals pensa¬ 
ments afligit, llavors coneix que té ma¬ 
jor necessitat de Deu, sens lo qual 
veu que res pot fer. 

Llavors també s‘ entristeix, gemega 
y prega P er ^ es rniseries Çl ue pateix. 

Llavors s‘ enutja de viure massa, 
alena per arrivar à la mort, à fi de po- 
derse deslligar del cos y unirse ab 
Christ, 
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Llavors també coneix qu’ en eix 
món seguretat perfeta ni pau compler¬ 
ta no hi pot haver. 


CAPÍTOL XIII 

De cóm s* han de resistir les 
tentacions 

1. Mentres vivim en aqueix món, 
sens tribulació y tentació no podém 
estar. 

Per açó està escrit en Job: Tentació 
es la vida del home demunt la terra. 

Cadescú deuria, donchs, reçelarse 
de ses tentacions y vetllar en oració, 
perque ‘1 diable, qui ;may dorm, ans 
be cerca per tot à quí engorjarse, no 
tinga lloch d‘ ensibornarlo. 

Ningú es tan perfet y sant que al¬ 
guna vegada no tinga tentacions, y del 
tot no ‘ns en podém lliurar. 

2. Ab tot y açó, moltes vegades 
les tentacions son molt avinentes al 
home, encara que li sian enutjoses y 
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fexugues; puig en elles un hom s‘ hu- 
milía, se purifica y pren experiencia. 

Tots los sants passaren per moltes 
tribulacions y tentacions y s‘ en apro¬ 
fitaren. 

Y ‘Is qui no les volgueren soportar, 
foren reprovats y ‘s perderen. 

No hi ha ordre tan sant oi lloch tan 
arreçerat, ahont no hi haja tentacions 
ó adversitats. 

3. No hi ha home del tot segur de 
les tentacions mentres viu, puig de 
nosaltres es d‘ ahont venen, jatsia que 
en la cobejança nasquerem. 

Allunyada una tentacio ó tribulació, 
n‘ esdevé una altra, y sempre tindrém 
que patir, puig que ‘1 be de nostra fe¬ 
licitat lo perderem. 

Molts volen fugir de les tentacions, 
y cauhen mes greument en elles. 

Tan sols fugint no podém pas ven- 
çer; mes per la paciència y la vera hu¬ 
militat nos fem mes forts que tots los 
enemichs. 

4. Aquell qui tan sols arrenca lo 
de part de fora y no arrabassa 1‘ arrel. 
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no avensarà gayre, ans be mes aviat 
li rebrotaran les tentacions y les senti¬ 
rà pitjor. 

De mica en mica, y per la paciència 
y llarga esperança, ajudant Deu, reixi- 
ràs millor que ab taaspredat y ab ton 
neguit. 

Pren mes sovint consell en la tenta- 
ció, y al qui es tentat no ‘1 reptes as- 
prement, ans be dónali conhort, com 
ab tu mateix voldrias que fessen. 

5. Lo principi de totes les males 
tentacions es la inconstança del espe¬ 
rit y la poca confiança en Deu. 

Puig axis com la nau sens timó es 
portada de çà enllà per les onades, 
axis 1‘ home fluix y poch ferm en son 
propòsit variament es tentat. 

Lo foch prova al ferro y la tentació 
al home just. 

Sovint ignoràm lo que podém, mes 
la tentació mostra lo que som. 

Se deu, ab tot, vetllar, mes que mes 
al principi de la tentació, puig llavors 
més avinentment se vens 1‘ enemich si 
de cap manera se ‘1 dexa travessar la 
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porta del enteniment, ans be tantost 
hi truca se '1 foragita. 

Per açó algú ha dit: 

Lluyta de bon principi; tart, lo re- 
mey res hi pot. 

Puig primer ve al esperit un senzill 
pensament, de aquest una forta esma- 
ginació, després la delitança y ‘1 mo- 
himent pervers y ‘1 consentiment. 

Y axis de mica en mica entra del 
tot 1‘ enemich maligne, quan no se ‘l 
retopa de bon principi. 

Y quan mes temps ronçeja un hom en 
retoparlo, tant més éll se va arraulint 
y tant mes brau se torna son enemich. 

6. Alguns patexen greus tenta- 
cions al principi de llur conversió; al¬ 
tres à la fí. 

Y altres gayre be se ‘n dolen tota 
llur vida. 

N‘ hi han qui son lleugerament ten- 
tats, segons la sabiesa y equitat de la 
divinal Providencia, la qual pesa V es¬ 
tat y ‘ls mèrits dels homens, y tot ho 
endreça per la salvació de sos elets. 

7. Per açó no devém desesperar 
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quan som tentats, ans be ab mes dalé 
pregar à Deu pera que en tota tribu¬ 
lació sia servit d‘ ajudarnos, lo qual, 
ab certitut, segons lo dir de Sant Pau, 
provehirà en la tentacio, de sort que 
la pugàm sostenir. 

Humiliém, donchs, les nostres àni¬ 
mes sots la mà de Deu en tota tribula¬ 
ció y tentacio, puig éll salvarà y exal- 
sarà als humils d‘ esperit. 

8. En les tentacions y tribulacions 
se prova quànt ha aprofitat 1‘ home; y 
allí es major lo mérit ahont mes rellú 
la virtut. 

Ni es gran cosa si un hom es devot 
y afoguerat quan no te penes; mes si 
en lo temps malestruch se sosté ab pa¬ 
ciència, esperança de gran profit hi 
haurà. 

Alguns se deslliuran de les grans 
tentacions y arreu arreu cauhen cada 
jorn en les petites; pera que, humiliats, 
jamay se refien de sí matexos en les 
coses grans qui en les tan petites tan 
febles son. 
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CAPÍTOL XIV 

De cóm se deu evitar lo judici 
temerari 

1. Gira ‘Is ulls vers tú mateix, y 
guarda*t de judicar los fets dels altres. 
Judicant als demés, 1 ‘ home devades 
trevalla, sovint erra y aviat peca; mes 
judicantse y escorcollantse à sí mateix, 
sempre ab profit trevalla. 

Segons ens toca al cor la cosa, axis 
sovint judiquém d‘ ella: puig 1‘ amor 
propi fàcilment ens fa perdre 4 1 ver 
judici. 

Si Deu fos sempre 1 ‘ intent pur de 
nostre desitx, no ‘ns neguitejaríam tan 
fàcilment per la resistença de nostre 
sentir. 

2 . Mes, sovint se ‘ns amaga dintre 
ó ens volta afora quelcom qu’ ensemps 
nos atrau. 

Molts d‘ amagat se cercrn à sí ma- 
texos en les coses que fan, y no ho co- 
nexen. 
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Y ‘ls sembla estar en bona pau quan 
les coses els van à mida de llur voler 
y sentir; mes si ‘ls venen al revés del 
que desitjan, aviat s‘ amohinan y cap- 
fican. 

Per la diversitat de sentiments y opi¬ 
nions be prou sovint que s' arman des- 
avinenses entre ‘ls amichs y ‘ls vehins, 
entre ‘ls religiosos y ‘ls devots. 

3. L‘ antiga costum difícilment se 
dexa; y sortirse de son propi parer à 
tothom li reca. 

Si ‘t refias de la teua rahó ó del teu 
enginy més que de la virtut de la sots- 
missió à Jesu Christ, poch y tart seràs 
il-luminat, puig Deu ens vol à éll per- 
fetament sotsmesos y à tota rahó per 
abrusat amor sobreposats. 

CAPÍTOL XV 

De les obres fetes per caritat 

1. Per res del món, ni per amor 
de ningú quelcom de mal no 's deu 
fer; mes, per utilitat del qui ho ha me* 
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nester, 1‘ obra bona, lliurement feta, à 
vegades s‘ ha de sospendre, ó altra de 
millor ferne. 

Puig, fentho axis, no ‘s malmet P 
obra bona, ans be ’s barata en altra 
de millor. 

Sens la caritat 1 * obra exterior de 
res aprofita; mes tot quant, per caritat 
se fa, per petit y de poca valua que 
sia, tot se torna profitós. 

Puig mes esguarda Deu ’i bon de- 
sitx y amor ab que ‘s fa, que no pas 
lo mateix que 's fa. 

2. Molt fa qui molt ama. 

Molt fa qui be fa. 

Be fa qui à la comunitat mes que à 
sa voluntat serveix. 

Sovint sembla caritat lo que mes 
aviat es cartfalitat; puig la natural in¬ 
clinació, la pròpia voluntat, 1‘ espe¬ 
rança de retribució, ’l desitx de como¬ 
ditat en tot gayre be ’s barrejan. 

3. Qui té vera y perfeta caritat, en 
res se cerca à sí mateix, ans be en tot 
desitja sols que ‘s fassa la glòria de 
Deu. 


s 
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Tampoch à ningú enveja, perque 
cap goig propi cerca; ni ‘s sol gaudir 
en sí mateix; ans be desitja, mes que 
tot, ésser benaventurat en Deú. 

A ningú atribueix cap be, y sols ho 
refereix tot à Deu, del qual, com d 
una font, tot proceheix, y en lo qual, 
per fí, tots los sants placévolment re- 
posan. 

|0 quí tingués una guspira de la ve¬ 
ra caritat! Prou li semblaria que tot lo 
terrenal està ple de vanitat. 

CAPÍTOL XVI 

Del sofriment dels defectes dels 
altres 

i. Lo que un hom en sí ó en los al¬ 
tres esmenar no pot, sofrir li cal ab 
paciència fins que Deu altrement ho 
dispose. 

Pensa que axis tal volta es millor 
per la teua provança y paciència, sens 
la qual no son molt de llohar nostres 
mèrits. 
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Deus, ab tot, per rahó de tals impe¬ 
diments pregar, à fí de que Deu sia 
servit d’ ajudarte y pugas ab resigna¬ 
ció soportarlos, 

2. Si algú, una ó dues vegades 
amonestat, no s’ esmena, no ’t vullas 
ab éll escatifanejar; ans be encomana- 
ho tot à Deu pera que ’s fassa sa vo¬ 
luntat y sia honrat en tots sos sirvents 
éll, qui sap perfetament los mals en be 
convertir. 

Cuyda d’ ésser pacient en sofrir los 
defectes dels altres y qualsevols fla¬ 
queses, perque tu ’n tens moltes, que 
’ls altres també t’ han de soportar 

Si no pots ferte à tú tal qual vols 
<jcóm podràs tenir à un altre à ta 
fayçó? 

Prou volém que ’ls altres sían per¬ 
fets, mes nosaltres per açó no esmenàm 
nostres defectes. 

3. Volém que ’ls altres sían estre- 
taments represos, mes nosaltres no vo¬ 
lém esser corretgits. 

Desplaunos la llarga llicencia dona¬ 
da als altres, y ab tot, del que dema- , 
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nàtn no volém que se ’ns negue res. 

Volém que ’ls altres sían refrenats 
per estatuts, y nosaltres no podém so- 
írir que res se ’ns prohibesca. 

Axis, donchs, clar se veu quan poch 
estitnàm al pròxim com à nosaltres 
matexos. 

Si tothom fos perfet, <jqué tindríam 
llavors que sofrir dels altres per amor 
de Deu? 

Ara be, Deu ho ha ordenat axis, pe¬ 
ra que aprengàm los uns à soportar 
als altres; puig ningú hi ha sens defec¬ 
te, ningú sens feix, ningú pera sí sufi¬ 
cient, ni prou sabi; mes cal à tots qu' 
ensemps ens soportém, ensemps ens 
aconhortém, y ensemps ens ajudém, 
instruhim y amonestém. 

Quanta més virtut un hom té, més 
ho demostra en T adversitat. 

Puig les ocasions no fan al home 
frévol, sino que, tàl com sia, *1 fan 


veure. 
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CAPÍTOL XVII 
De la vida monàstica 

1. Cal que aprengas en moltes co¬ 
ses à arraulirte si vols tenir pau y avi- 
nença ab los altres. 

No es pas poch en monastirs ó en 
congregació habitar, y allí sens quexa 
viure y fins à la mort fidel perseve¬ 
rar. 

Benaventurat qui alií be hi viurà y 
felisment hi morirà. 

Si hi vols degudament estar y apro¬ 
fitar, tinga ’t com exil-lat y peregrí 
demunt la terra. 

Convé que ’t fassas lo benéyt per 
amor de Christ si vols seguir la vida 
religiosa. 

2 . L’ hàbit y la tonsura poch fan; 
mes la mudança de costums y V ente¬ 
ra mortificació de les passions fan al 
ver religiós. 

Qui cerca altra cosa que purament 
à Deu y la salvació de la seua ànima, 
no trova mes que tribulació y dolor. 
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Ni pot tampoch estar gayre temps 
en pau aquell qui no malda per ésser 
lo mes petit y subjecte à tots. 

3. A servir vingueres, no pas à go¬ 
vernar; à patir y trevallar sapias qu’ 
ets cridat, no pas à folgar y à garlar. 

Aquí, donchs, se provan los homens, 
com 1’ or en lo gresól. 

Aquí ningú hi pot estar si no ’s vol 
de tot cor humiliar per amor de Deu. 

CAPÍTOL XVIII 
Dels exemples dels Sants Pares 

X. Esguarda Ms vivents exemples 
dels Sants Pares hont la vera perfecció 
y religió relluhí, y veuràs quan poch 
es, y gayre be res, lo que nosaltres 
fem. 

Ay! ^qué es la nostra vida en com¬ 
parança ab la d' ells? 

Los sants y amichs de Christ servi¬ 
ren al Senyor en fam y set, en fret y 
nuesa, en trevall y escarras, en vetlles 
y dejunis, en oracions y santes medi- 
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tacions, en persecucions y moltíssims 
afronts. 

2 . jOh quina munió de greus tri¬ 
bulacions patiren los Apòstols, los 
Màrtirs, los Confessors, les Verges y 
tots los demés qui volgueren seguir les 
petjades de Christ! 

Ells, en veritat, en aquest món abo- 
rriren llurs ànimes, à fi de possehirles 
en 1’ eternal- vida. 

jO quina vida tan estreta y tan des¬ 
presa portaren los Sants Pares en 1 
herm! jquàn llargues y greus tenta- 
cions sofriren! jquàn sovint foren tur¬ 
mentats per 1’ enemich! jquàn segui¬ 
des y brusentes oracions oferiren à 
Deu! jquàn aspres abstinençes ferenl 
jquàn gran dalé y enardiment tingue¬ 
ren per l’ avens espiritual! jquàn forta 
Uuyta pera domar llurs vicis sostin¬ 
gueren! jquàn pura y dreta intenció en¬ 
vers Deu tingueren! 

De dia trevallavan y les nits les pas- 
savan en llargues oracions, encara que, 
tot trevallant, l’ oració mental gens no 
trenquessen. 
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3. Tot lo temps útilment esmersa- 
van; tot’ hora, pera encomanarse à 
Deu, breu els semblava; y per la gran 
dolçor de la contemplació, fins se obli- 
davan de la necessitat del manteniment 
corporal. 

Renunciavan à totes les riqueses, 
dignitats, honors, amichs y parents; 
res del món desitjavan tenir; tot just 
prenían lo que fretura pera viure; ser¬ 
vir al cos, fins en la necessitat, els re¬ 
cava. 

Axis eran pobres en les coses terre¬ 
nals, mes en la gracia y en les virtuts 
molt richs. 

Per part de fora eran necessitats, 
mes per part de dins ab la gracia y ’l 
conhort diví eran sadollats. 

4. En lo món eran forasters, mes 
ab Deu pròxims y familiars amichs. 

S’ estimavan à sí matexos tant com 
res, y del món eran menyspreats; mes 
als ulls de Deu eran molt preuhats y 
volguts. 

En la vera humilitat estavan, en sen¬ 
zilla obediència vivían, en caritat y pa- 



ciència caminavan; y per açó cada jorn 
en esperit avensavan y devant de Deu 
gran gracia assolían. 

Ells foren donats per exemple à tots 
los religiosos, y ens deuhen encoratjar 
més al bon aprofitament que no pas la 
munió de tebis desencoratjarnos. 

5. jO quan gran fou 1 ’ abrusament 
de tots los religiosos al principi de llurs 
sants institutsl 

jO quanta devoció en 1’ oració! 
jquànta emulació en la virtut! jquànta 
disciplina hi regnaval jquànta reveren- 
ça y obediència à les regles del supe¬ 
rior en tot relluhía! 

Los vestigis que restan testimonie- 
jan encara que foren verament varons 
sants y perfets aquells qui, lluytant tan 
valentment, posaren lo món sota llurs 
peus. 

Ara per gran ja ’s té aquell qui no 
es transgressor, y pot sofrir ab pacièn¬ 
cia alló que acceptà. 

6. jAh tebiesa y dexament de nos¬ 
tre temps, que tan aviat minvém del 
nostre primer abrusament y ja ’ns abo- 
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rrím de viure per cansament y fre¬ 
dor! 

jTant de bó que en tú may s’ en¬ 
dormisqués la delió de les virtuts, puig 
que tants d’ exemples dels devots mol¬ 
tes vegades has vist! 

CAPÍTOL XIX 

Dels exercicis del bon religiós 

i. La vida del bon religiós deu 
expletar en tota mena de virtuts, pera 
que sia tàl en lo interior qual aparensa 
als homens en V exterior. 

Y ab rahó deu ésser molt més en 1 ’ 
interior que lo que ’s mostra en 1 ex¬ 
terior, puig qui ’ns mira es Deu, à qui 
devém del tot reverenciar hont se vulla 
que siàm y com àngels en sa presencia 
purs caminar 

Cada día devém renovar nostre pro¬ 
pòsit y atiar nostre abrusament com si 
avuy fos lo primer jorn de nostra con¬ 
versió, y dir: 

Ajudaume, Senyor Deu, en lo bon 


— 43 — 

propòsit y en vostre sant servey, y do- 
nàume ara que des d’ avuy comense 
perfetament, puig fins aquí quant so 
fet no es res. # 

2. Segons es nostre propòsit, axis 
lo nostre avens; y molta llestesa li cal 
al qui ’s vol ben aprofitar. 

Puig si aquell qui fa ferms propò¬ 
sits sovint cau <iqué serà d’ aquell qui 
gayre be may ni ab fermesa res pro¬ 
posa? 

Ab tot, de varies maneres esdevé 
dexar nostre propòsit, y ’l mes petit 
dexament dels exercicis tantost no 
passa sens detriment. 

Lo propòsit dels justs mesqu’ en la 
pròpia sabiesa estreba en la gracia de 
Deu, en quí y sempre confian qualse¬ 
vol cosa qu’ emprengan. 

Puig 1 ’ home proposa y Deu dispo¬ 
sa, y no està en la mà del home son 
camí. 

3. Si per pietat ó utilitat del prò¬ 
xim alguna vegada ’s dexa 1’ exercici 
acostumat, després fàcilment podrà re- 
cobrarse. 
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Mes si per fàstich ó mandrería ab 
facilitat se dexa, es prou culpable, y 
en provindrà perjudici. Maldém tant 
com pugàm, y encara lleugerament en 
moltes coses mancarém. 

Ab tot, havém de fer sempre algún 
propòsit cert, y majorment contra 
allò que més ens serveix d’ impedi¬ 
ment. 

Tot lo nostre, axis de part de dins 
com de part de fora, devém escorco¬ 
llar y ordenar, puig tot es avinent pera 
nostre avens. 

4. Si no pots recullirte sempre, sia 
de quant en quant, ó al menys dues 
vegades al dia, açò es, al matí y al 
vespre. 

Al matí proposa y al vespre repassa 
tos fets, que tal has sigut avuy en pa¬ 
raula, obra y pensament, perque en 
açò molt sovint tal vegada hauràs ofés 
à Deu y al pròxim. 

Arma’t, com home, contra les malig¬ 
nitats del diable; frena la gola, y tota 
carnal inclinació fàcilment frenaràs. 

Jamay estigas del tot ociós, ans be 
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llegint, ó escrivint, ó pregant, ó medi¬ 
tant, ó per la comunal utilitat treva- 
llant. 

Los exercicis corporals deuhen, ab 
tot, ferse discretament; nfson per igual 
à tots avinents. 

5. Los exercicis particulars no 
deuhen fers’ en públich, puig se fan 
ab mes seguretat en secret. 

Guardat, ab tot, d’ ésser mandra 
pera lo comunal y llest pera lo parti¬ 
cular; mes, complertes del tot y fidel¬ 
ment tes obligacions y comandes, si ’t 
vaga, recullte dins tú mateix, com ta 
devoció t 1 ho demana. 

No tots poden tenir lo mateix exer¬ 
cici, puig 1’ un convé més als uns, 1’ 
altre convé més als altres. 

Fins per rahó del temps plau la 
diversitat d' exercicis, puig uns son 
mes agradosos en jorns festívols, altres 
en jorns feyners. 

Uns freturan més en temps de ten- 
tació, altres en temps de pau y quie- 
tut. 

Unes coses plau pensar en la tris- 
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tor, y altres quan estém plens de goig 
en lo Senyor. 

6. Al acostarse les principals fes- 
tes, deuhen renovarse ’ls bons exerci¬ 
cis y pidolar mes abrusadament la 
intercessió dels Sants. 

De festa en festa devém fer propòsits, 
com si llavors haguessem de sortir d' 
exa vida y arrivar à l’eternal festivitat. 

Per açó, ab tot afany devém enlles- 
tirnos en los temps de devoció, y con¬ 
versar ab mes pietat y guardar tota 
observança mes estretament, com si 
aviat lo premi de nostre trevall hagués- 
sem de rebre del Senyor. 

7. Y si ’s va allargant, cregàm que 
no estém prou ben aparellats, y encara 
indignes de tanta glòria, là qual en lo 
temps prefixat se revelarà en nosaltres; 
y trevallém pera aparellarnos millor 
pera morir. 

Benaventurat lo sirvent — diu lo 
evangelista Sant Lluch,— à qui 7 Se¬ 
nyor , quan vindrà, trovarà vetllant . 
En veritat vos dich , que 7 constituirà 
sobre tots sos bens . 
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CAPÍTOL XX 

Del amor de la soletat y del silenci 

1. Cerca temps apte pera cuydar 
de tú, y esmenta sovint los beneficis 
de Deu. 

Dexa les coses curioses. 

Enfonda!t en aquelles materies que 
proporcionan mes compuncció que 
ocupació. 

Si fugisses de les sobreres converses 
y de les emperesides passejades, com 
y també de oir noves y tafaneries, tro- 
varías prou de temps avinent per’ en- 
fondarte en les bones meditacions. 

Los mes grans dels Sants, en quant 
podían, s' esmunyian de 1’ humana 
companyia, y cercavan de servir à Deu 
en secret. 

2. Algú ha dit: Quantes vegades 
so anat entre ’ls homes, menys hom so 
tornat. Açó sovint experimentém quan 
molt temps conversàm. 

Mes fàcil es callar del tot que en les 
paraules no esllavissarse. 
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Mes fàcil es estar retirat en casa que 
resguardarse prou fóra d’ ella. 

Qui vol, donchs, à les coses interiors 
y espirituals arrivar, li cal ab Jesús 
allunyarse de la catérvola. 

Ningú ’s mostra ab seguretat mes 
que '1 qui s’ amaga de bon grat. 

Ningú ab acert parla sino ’l qui de 
bon grat calla. 

Ningú dignament presideix sino ’l 
qui volenterosament obeheix. 

Ningú dretament governa sino ’l qui 
a obehir be aprengué. 

Ningú ’s gaudeix ab segurança, sino 
’l qui te la bona conciencia per fer- 
mança. 

Puig la seguretat dels Sants sempre 
estigué plena del temor de Deu. 

Ni per açó foren menys amatents y 
humils en sí matexos, puig en grans 
virtuts y gracia resplendiren 

Mes la seguretat dels dolents naix 
de la supèrbia y presumpció, y al cap 
d' avall se’ls converteix en llur propi 
engany. 

May te tingas per segur en aquesta 
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vida, encara que t cregas bon religiós 
ó devot ermità. 

4. Sovint los millors en l* opinió 
dels homens caigueren mes greument 
per massa refiats. 

Per hont à molts mes útil es que no 
’ls manquen del tot tentacions, ans be 
que ‘n sían sovint punyits, perque no 
’s tingan per massa segurs, y tal volta 
s’ ensuperbescan y cerquen ab mes ar- 
didesa los externs conhorts. 

jO quí may cerqués lo goig passat- 
jer! jquí may del món se cuydés, quan 
bona conciencia servaríal 

jO quí tot vuyt afany foragités, y 
tan sols en les salvadores y divinals 
coses rumiés y en Deu tingués posada 
tota s‘ esperança, quanta pau y quie- 
tut possehiríal 

5. Ningú es digne del celestial 
conhort si ab dalé no s’ exercita en la 
santa compuncció. 

Si ’t vols penedir de cor, entra en 
ton reçer y fuig del trebolí del món, 
segons està escrit: En vostres reçers 

compungiuvos. En la cel·la trovaràs lo 

4 
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que à fora molt sovint hauràs perdut. 

La cel-la continuada‘s fa agradosa, y 
la mal guardada ‘s torna enutjosa. 

Si al començament de la teua con¬ 
versió la habitas y guardas be, després 
serà pera tú 1’ amiga preferida y agra- 
dosíssim esplay. 

6 . En lo silenci y la quietut apro¬ 
fita 1’ ànima devota, y aprèn los se¬ 
crets de les Escriptures. 

Allí trova devassalls de llàgrimes, 
ab les quals se rente y neteje cada nit, 
pera que ab son Criador tant mes fa - 
miliar sia quan mes allunyat estiga del 
trebolí del món. 

A qui, donchs, s’ allunya de cone¬ 
guts y arnichs, se li acostarà Deu ab 
los sants àngels. 

Millor es estar amagat, y cuydar de 
sí mateix, que no pas, oblidat de sí, fer 
miracles. 

Lloliable es per 1 un hom religiós 
no exir gayre à fora, fugir d* ésser 
vist, com també de veure als homens. 

7. jPer qué vols veure lo que no es 
lícit tenir? Passa lo món, y sos delits. 
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La dèria dels sentits ens porta à la 
platxeria; mes quan T hora es passada 
<iqué ’n traus mes que feix en la con- 
ciència y esvaniment del cor? 

De la joyosa sortida sovint ne surt 
una trista tornada; y la platxeriosa vet¬ 
llada tardana porta un trist lendemà. 

Axis tot carnal plaher blanament 
entra, mes à la fí mossega y mata. 

<iQué pots en altra part veure que 
no vejes aquí? Esguarda '1 cel y la te¬ 
rra, y tots los elements; puig d’ ells 
totes les coses foren fetes. 

8 . iQué pots en lloch veure que 
per molt temps puga dessota del sol 
romandre? 

Creus que tal volta t* en sadollaràs, 
mes ni tan sols ho podràs tastar. 

Si tot ho vegesses present <iqué fora 
mes qu‘ una vana visió? 

Axeca tos ulls à Deu en lo cel y 
prega per tos pecats y dexaments. 

Dexa lo và pera ’ls vans y tu cuy- 
da‘t de lo que Deu t 1 ha manat. 

Tanca al teu demunt la teua porta, 
y crida envers tú à ton volgut Jesús. 




en 
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Estigas ab éll en la cel·la, puig 
cap altre lloch trovaràs tanta pau. 

Si no ’n exisses, ni cap remoreig 
ohisses, millor en bona pau romandrías. 
Puig que T ohir noves à vegades te 
delita, cal que per aço després sofres- 
cas la turbació d’ esperit. 


CAPÍTOL XXI 
De la compuncció del cor 

i. Si ’t vols aprofitar, serva ’l te¬ 
mor de Deu, y no vullas ésser massa 
lliure, ans be sots la disciplina frena 
tots los teus sentits, y no t’ ensibornen 
folls esbargiments. 

Cerca la compuncció del cor y tro¬ 
varàs la devoció. 

La compuncció mostra munió de 
bens, que sol perdre aviat la disolució. 

Es pera maravellar que puga may 
en exa vida perfetament gaudirse un 
hom qui esmenta y rumia qu‘ està 
exil-lat y en tants de perills la seua 
ànima. 
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2 . Per la lleugeresa del cor y ‘1 
dexament de nostres defectes no sen- 
tímlqs punyides de la nostra ànima, ans 
be sovint follament rihém quan en rahó 
plorar deuríam. 

No hi ha vera llivertat ni goig de 
debó sino en lo temor de Deu ab la 
bona conciencia. 

Benaventurat qui pot foragitar tot 
impediment de distracció, y à la unio 
recullirse de la santa compuncció. 

Benaventurat qui s’ absté de quel¬ 
com que la seua conciencia puga tacar 
ó fexugar. 

Lluyta ab virior; una costum se vens 
ab altra costum. 

Si tu saps dexar als homens, ells te 
dexaràn fer tes bones obres. 

3. No ’t cuydes de res dels altres 
ni ’t fiques en les qüestions dels ma¬ 
jors. 

Tingas sempre 1 ’ ull demunt teu 
primerament, y corretgeixt’ especial¬ 
ment à tú mateix, avans qu’ à tots 
tos estimats. 

Si no tens 1 ‘ aplaudiment dels ho- 
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mens, no per açó t’ entristescas; sapia 
’t tan sols greu perque no ets prou re¬ 
mirat com li caldria à un sirvent de 
Deu y devot religiós. 

Sovint es mes útil y segur que 1’ ho¬ 
me no tinga molts conhorts en aquesta 
vida, majorment segons la carn. 

Mes, si no ’n tenim ó gayre be may 
en sentim de divinals, nostra es la cul¬ 
pa, puig no cercàm la compuncció del 
cor, ni foragitém del tot los vans y 
exteriors aconhortaments. 

4. Tinga’t per indigne del divinal 
conhort, ans be digne de molta tribu¬ 
lació. 

■ Quan un hom està perfetament 
compungit, llavors tot lo món li es fe- 
xuch y amarch. 

L’ home bo sempre trova prou ma¬ 
tèria de doldre’s y de plorar. 

Puig tan si s considera a sí mateix, 
com si pensa en lo pròxim, sap qu 
en eix món ningú viu sens tribulació. 

Y quant mes estretament s’ exami¬ 
na, tant més té de doldre’s. 

Matèria de just dolor y de fonda 
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compuncció son los pecats y vicis nos* 
tres en los quals jayém tan embolca¬ 
llats que may gayre be podém con¬ 
templar les coses celestials. 

5. Si mes sovintment pensasses en 
la mort qu’ en allargar ta vida, no hi 
ha dupte de que mes abrusadament t’ 
esmenarías. 

Si també les esdevenidores penes 
del infern ó del purgatori de cor es- 
mentesses, crech que de bon grat so- 
frirías lo trevall y ’1 dolor, y cap rigor 
t’ estremor,diria. 

Mes com tot açó no passa per lo 
nostre cor, y encara ben volém les 
blanors, per lo mateix frets y empere- 
sits romanim. 

6. Sovint es la misèria del esperit 
la causa de que tan lleugerament se 
quexe ’l miserable cos. 

Prega, donclis, humilment al Senyor 
à fi de que ’t donga esperit de com¬ 
puncció, y digas ab lo Profeta. Ali- 
mentàume, Senyor, ab lo pa de llàgri- 
mas, y donàume à beure llàgrimes en 




mesura. 
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CAPÍTOL XXII 

De la consideració de 1 * humanal 
misèria 

i Miserable seràs per tot arreu 
que vages y ahont se vulla que ’t di- 
rigescas, si no ‘t dirigexes à Deu. 

,jPer qué 't capficas, si tot no ’t va 
cor qué vols, cor qué desitjas? ,jQuí es 
que ho té tot à la mida de son voler? 
Ni jo, ni tú, ni cap home demunt la 
terra. 

En lo món no hi ha ningú sens al¬ 
guna tribulació ó angunia, encara que 
sia rey y encara que sia papa. 

^Quí es qu’ està millor? Cert, aquell 
qui sap patir quelcom per Deu. 

2 . Diuhenmoltsflaschs y entecats: 
Guayta quina bona vida té aquell ho¬ 
me? qué rich, qué gran, qué poderós y 
qué enfilat es! 

Mes, posa esment en los bens celes¬ 
tials, y veuràs que totes exes coses 
temporals no son res, ans be molt in- 


se 
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certes y mes fexugues, puig jamay 
posehexen sens afeynament y temor. 

No està la felicitat del home en te- 
nirbens temporals en abundor; puig ab 
una mitjanía ’n té prou. 

Ver, misèria es viure demunt la 

* terra. 

Quant més un hom vol ésser espi¬ 
ritual, tant més la present vida se li 
la amarganta, puig sent millor y veu 
mes clar los defalliments de 1* huma- 
nal corrupció. 

Perque menjar, beure, vetllar, dor¬ 
mir, reposar, trevallar y à les demés 
necessitats naturals estar sotsmés, es 
verament gran misèria y aflicció pera 
T home devot, qui voldria esser deslli¬ 
gat y lliure de tot pecat. 

3. L’ hom interior en aqueix món 
, se sent molt afexugat ab les necessi¬ 
tats corporals. 

Per açó ’l Profeta devotament pre¬ 
ga, perque puga deslliurarse d‘ elles, 
dihent: De les meues necessitats des- 
i lliuraume, Senyor. 

Mes ;ay d’ aquells qui no conexen 
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llur misèria! y encara més ;ay d’ 
aquells qui anian exa miserable y co- 
rruptívola vida! 

Perque alguns hi estan tan arrapats 
ab ella, (encara que tot just trovin lo 
menester ab lo trevall ó V almoyna), 
que, si poguessen viure sempre aquí, 
no ’s cuydarfan gens del regne de 
Deu. 

4. jO folls y de cor infidels, qui 
tàn s’ enfondan en lo terrenal que res 
que no sia carnal assaborexen. 

Mes, encara miserables al fí ab greu 
sentiran quan vil y de no res era lo 
que amaren. 

Los Sants de Deu y tots los devots 
amichs de Christ no s’ en calían dels 
plahers de la carn, ni de les excel·len- 
çes d’ aquest món, ans be tota llur es¬ 
perança é intent per los bens eternals 
alenava. , 

Tot llur desitx s’ endreçava amunt 
vers lo perpetual é invisible, à fí de 
que per amor de les coses visibles no 
fossen arrossegats à les ínfimes. 

No vullas, germà, perdre la confian- 
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ça d’ avensar en lo espiritual. Encara 
es temps y hora. 

5. «iPer qué vols sempre dexar per 
T endemà ton propòsit? Axeca’t, y al 
instant comença, y digas: Ara es 
temps de obrar, ara es temps de lluy- 
tar, ara es temps avinent per’ esme- 
narse. 

Quan tens un mal ó una tribulació, 
llavors es temps de meréxer. 

Passar te cal pe’l foch y i’ aigua 
avans d’ arrivar al refrigeri. 

Si no ’t fas à tú mateix forsa, no 
atuiràs lo vici. 

Mentres portém aqueix frevol cos, 
no podém estar sens pecat, ni sens 
enutx y dolor viure. 

De bon grat reposaríam de tota mi¬ 
sèria, mes com per lo pecat perderem 
T ignocencia, perderem també la vera 
felicitat. 

Per açò convé que tingàm paciència 
y esperém la misericòrdia de Deu, fins 
que passe la present iniquitat, y la 
mortalitat sia engolida per la vida. 

6. |0 quan gran es lahumanal fre- 
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voltat, la qual sempre ’s torsa cap als 
vicisl 

Avuy confessas tos pecats y demà 
♦-ecaus en los confessats. 

Ara ’t proposas guardarte y dintre 
una hora obraràs com si res t’ hagués* 
ses proposat. 

Ab rahó, donchs, ens podém humi¬ 
liar, y jamay en gran cosa tenirnos, 
puig tan frévols y variables som. 

Aviat també ’s pot perdre per man- 
drería lo qu’ ab molt trevall tantost s’ 
es assolit per gracia. 

^Qué serà de nosaltres al fi si tan 
dematí ens enfredorim? 

jAy de nosaltres si axis volém arri- 
var al repòs, com si ja tinguessem pau 
y seguretat, essent axis qu’ encara no 
’s veu cap senyal de vera santetat en 
nostre comportament! 

Be fora obs que novament, com uns 
bons novicis, fossetn instruhits en les 
millors costums, per si tal volta hi ha¬ 
via esperança d’ aiguna esdevenidora 
esmena y de major profit espiritual. 
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CAPÍTOL XXIII 
De la meditació de la mort 

1. Molt aviat aquest fet t‘esde¬ 
vindrà. Per tant mira com te trovas. 
Avuy es 1 ‘ home, demà no hi es. 

En desaparexent de devant dels 
ulls, fuig també aviat de la memòria. 

jO amussament y duresa del cor 
humà, que sols en lo present s‘ enfon* 
da y del esdevenidor no ‘s cal! 

Axis en tot fet y en tot pensament 
deurias portarte, com si avuy hagués* 
ses de morir. 

Si bona conciencia tinguesses no t‘ 
esferehiria molt la mort. 

Millor fora guardarse de pecar que 
fugir de morir. 

Si no estàs aparellat avuy «jcóm ho 
estaràs demà? 

Demà es día incert <;y cóm saps tú 
si hi arrivaràs? 

2. «iDe qué serveix viure molt, 
quan nos esmenàm tan poch? 
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Ah! La llarga vida no sempre es¬ 
mena ; ans be sovint afegeix mes cul¬ 
pes. 

jTan debó per un sol dia haguessem 
ben viscut en aqueix món! 

Molts comptan los anys de conver¬ 
sió, mes sovint es migrat lo fruyt de 
1 ’ esmena. 

Si es temerós morir, tai volta serà 
mes perillós molt viure. 

Benaventurat aquéll qui té sempre 
devant dels ulls 1‘ hora deia seua mort 
y cada jorn se disposa pera morir. 

Si alguna vegada ets vist à un hom 
morir, pensa, que tu també passaràs 
per lo mateix camí. 

3. Al matí pojisa que no arrivaràs 
al vespre. 

Y al arrivar al vespre, no ‘t refies 
d 4 arrivar al matí. 

Sempre, donchs, estigas aparellat, 
y talment viu que jamay la mort v te 
trove descuydat. 

Molts moren de sopte y sens pen¬ 
sar. Puíg en 1‘ hora que menys se pen¬ 
sa, lo Fill del home ha de venir. 
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Quan vinga aquella derrera hora, 
molt altrement començaràs à >ensar 
de tota ta vida passada, y molt te dol¬ 
dràs que tan dexat y emperesit hajas 
estat. 

4. |Quàn felís y prudent aquéll 
qui malda ara per ésser tàl en vida, 
com desitja ésser trovat en mort! 

Donarà, per cert, gran confiança de 
morir felisment lo perfet menyspreu 
del món, 1* enardit desitx d‘ avensar 
en les virtuts, 1‘ amor de la disciplina, 
lo trevall de la penitencia, la llesfcesa 
en l 4 obediència, 1‘ abnegació de sí ma¬ 
teix y ‘1 sofriment de qualsevulla ad¬ 
versitat per amor de Christ. 

Molt be pots obrar mentres ets sà; 
mes, un cop malalt, no sé qué podràs 
fer. 

Pochs s* esmenan per la malaltia, 
axis com los qui molt peregrinan, 
poch sovint se santiíican. 

5. No *t refies dels amichs y pa¬ 
rents, ni dexes pera mes enllà ta sal¬ 
vació, puig los homens s 4 oblidaràn de 
tú mes aviat de ‘1 que ‘t pensas. 
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Millor es ara ab temps preveure, y 
trametre algun be pér endevant, que no 
pas esperar després 1‘ auxili dels altres. 

Si no ets ara cuydadós per tú mateix 
,jqu( ho serà per tú en 1‘ esdevenidor? 

Ara es lo temps molt preciós. 

Ara son los jorns de salvació. Ara 
es lo temps acceptàvol. 

Mes ;ay dolor! qu‘ aquest temps en 
que pots merexer, no 1‘ esmersas mes 
útilment pera que eternalment viscas! 

Vindrà temps, que desitjaràs un dia 
ó una hora per esmenarte, y no sé pas 
si 1‘ assoliràs. 

6 . |Eya, caríssim, de quànt perill 
te podràs lliurar, de quàn gran estre- 
mordiment fugir, si ara vius sempre 
temerós y esguardant la mort! 

Cuyda ara talment de viure, qu‘ én 
1 < hora de la mort t‘ en pugas mes be 
johir que temer. 

Aprèn ara de morir pera ‘1 món, y 
llavors començaràs à viure ab Christ. 

Aprèn ara à menysprearho tot, 
y llavors podràs anar lliurement à 
Christ. 
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Flagella ara ton cos ab la peniten- 
çia, pera que llavors pugas tenir ferma 
confiança. 

7. Ah fat! <;per qué pensas qu’ has 
de viure molt temps, si no tens un dia 
segur? 

iQuína munió que se son enganyats, 
y de sopte trets del cos! 

'jQuàntes vegades ohires dir que « 1 ‘ 
un fou mort à coltell, 1‘ altre morí ane- 
gat, 1* altre cayent de dalt s‘ esberlà ‘1 
cap, 1‘ altre menjant restà fret, 1‘ altre 
jugant fina»! 

L‘ un pe fi foch, 1‘ altre pe fi ferro, 
1‘ altre per la malura, 1‘ altre pe fis lla¬ 
dres fou mort; y axis la mort eà la fí 
de tots, y la vida dels homens tantost 
passa com un’ ombra. 

8 ,jQuí ‘s recordarà de tú després 
que sias mort? «iquí pregarà per tú? 

Fes, fes ara, caríssim, tot quan pu¬ 
gas; puig no saps quan moriràs; ni 
tampoch saps lo que ‘t succehirà des¬ 
prés de mort. 

Mentres tens temps, atresofa rique¬ 
ses inmortals. 


5 
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Llevat de ta salvaçió, en res mes | 
penses; y cuyda‘t tan sols de lo divinal. 

Feste ara amichs, venerant als Sants 
de Deu, é imitant llurs fets, à fí de que 
al finar en exa vida te reben en los 
eternals tabernacles. 

9. Serva ‘t com peregrí y hoste 
demunt la terra, al qui res dels que¬ 
fers del món li pertoca. 

Serva ‘1 cor lliure y enlayra’t envers 
Deu, puig aquí no hi tens la ciutat 
perdurable. 

Allí endreça cada jorn tes pregaries 
y geméchs, pera que, després de mort, 
ton esperit meresca passar felisment al 
Senyor. Amen. 

CAPÍTOL XXIV 

Del judici y de les penes dels pecats I 

1. En totes les coses esguarda ‘1 
fí. y com estaràs devant d’ aquell dre- 
turer Jutje, al qui res li es amagat, ni 
ab dons·s 1 apayvaga, ni admet discul¬ 
pes, ans be lo qu es just judicarà. 
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jO miserable é ignorant pecadorl 
<jqué respondràs à Deu, qui sap totes 
les tèues maleses, quan ara com ara t‘ 
esporugueix 1‘ esguart d‘ un hom en- 
fallonit? 

<iPer qué no t' aparellas pera *1 jorn 
del judici, quan ningú per altre podrà 
ésser excusat ni defensat, ans be cades- 
cú tindrà prou que fer pera sí mateix? 

Ara ton trevall es profitós, ton plor 
acceptàvol, ton geméch escoltí vol, ton 
dolor satisfactori y purificador. 

2 . Gran y sanitós purgatori té i‘ 
home pacient, qui rebent injuries, mes 
que de son agravi ‘s dol de la nialiçia 
del altre, qui per sos contraris de bon 
grat prega, y perdona de cor les ofen¬ 
ses; qui no ‘s detura en demanar per¬ 
dó als altres; qui mes aviat se compa¬ 
deix que s‘ enquimera; qui à sí mateix 
sovint se fa força, y malda pera sots- 
metre del tot la carn al esperit. 

Millor es ara purgar los pecats y po¬ 
dar los vicis que reservarse pera pur- 
garlos en 1* esdevenidor. 

Ver, nosaltres matexos ens enga- 
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nyam per 1’ abrivat amor que tenim à 
la carn. 

3. <iQué altra cosa engolirà aquell 
foch mes que ‘ls teus pecats? 

Quant mes ara ‘t planys à tú mateix, 
y mes seguexes à la carn, tant mes fort- 
ment després seràs turmentat y major 
matèria reservas pera cremar. 

En lo que 1 ‘ hom haurà pecat, en 
alló serà mes greument castigat. 

Allí ‘ls emperesits seràn agullonats 
ab brusents agullons, y ‘is golafres 
turmentats ab una gran fam y set. 

Allí ‘ls luxuriosos y aymadors dels 
plahers ab cremant pega y pudent sofre 
seràn arrosats, y ‘ls envejosos, per lo 
gran dolor, com enrabiats cansudolaràn. 

4. Ca 3 vici hi haurà que no tinga 
s'on propi turment. 

Allí ‘ls superbs s’ ompliràn de con¬ 
fusió, y ’ls avars seràn apretats per la 
mes miserable necessitat. 

Allí serà mes greu una hora de pena 
que aquí cent anys d’ amargosíssima 
penitençia. 

Allí no hi ha may repòs ni conhort 
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pera ’ls condemnats, quan aquí à voltes 
los trevalls donan treva, y ’ls amichs 
aconhortan. 

Afanya’t ara y plora tos pecats pera 
que en lo jorn del judici segur estigas 
ab los benaventurats. 

Puig llavors los justs estaran ab gran 
constança contra aquells qui ’ls angu - 
niaren y trepitjaren. 

Llavors estarà pera judicar aquéll 
qui ara se sotsmet humilment al judici 
dels homens. 

Llavors tindrà gran confiança ’1 po* 
bre y humil y ’1 superb s’ esporuguirà 
de per tot arreu. 

5. Llavors se veurà que fou sabi en 
aqueix món qui per Christ aprengué à 
ésser fat y menyspreat. 

Llavors plaurà tota tribulació pa¬ 
cientment soferta, y tota iniquitat clou¬ 
rà sa boca. 

Llavors se gaudirà tot devot y s 1 
entristirà tot irreligiós. 

Llavors se reviscolarà la carn flagel- 
lada més que si en los delits hagués 
sigut sempre nodrida. 
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Llavors relluhirà 1 ’ hàbit humil y s’ 
enfosquirà ’1 vestit sobtil. 

Llavors mes llohat serà 1 pobrissol 
estatje que 1’ endaurat palau. 

Llavors valdrà mes la constant pa- 
ciençia que tota la mondanal potençia 

Llavors s’ exalçarà mes la senzilla- 
obediençia que no pas tota la manya 
del món. 

6 . Llavors donarà mes goig la pu. 
ra y bona conciençia, que no pas la 
docta filosofia. 

Llavors farà mes bon pes lo menys¬ 
preu de les riqueses, que tot lo tresor 
de la gent de la terra. 

Llavors t’ aconhortaràn mes les de¬ 
votes oracions fetes que ’ls delitosos 
àpats tinguts. 

Llavors mes te gaudiràs de haver 
ben callat que de haver molt garlat. 

Llavors mes valdràn les santes obres 
que la munió de belles paraules. 

Llavors mes plaurà T estreta vida y 
T aspre penitençia que tots los terre¬ 
nals delits. 

Aprèn ara una mica à patir pera 
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que llavors pugas deslliurarte de lo 
mes greu. 

Prova primer aquí lo que podràs 
després. 

Si ara tan poch pots sostenir ^com 
los eternals turments podràs sofrir? 

Si ara una mica de patir te fa tan 
impaçient <iqué farà llavors del infern 
lo turment? 

Guayta, en veritat dos goigs no 
pots tenir: delitarte en eix món y des¬ 
prés regnar ab Christ. 

7. Si fins avuy sempre entre ’ls 
honors y plahers haguesses viscut «ide 
qué t’ aprofitaria tót si en eix instant 
t* esdevingués la mort? 

Tot, donchs, vanitat, fora d’ amar 
à Deu y à éll sol servir. 

Puig aquell qui à Deu de tot cor 
ama, ni la mort, ni ’1 suplici, ni 1 judi¬ 
ci, ni P infern tem, ja que ’1 perfet 
amor assegura f unió ab Deu. 

Mes aquell qui ’s delita en pecar no 
es maravella si tem la mort y 1 ju¬ 
dici. 

Ab tot, bo es que si 1 * amor no t’ 
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aparta del mal, al menys t’ en retrega 
’l temor del infern. 

Ver, qui menysprea ’i temor de Deu, 
no pot molt temps perseverar en lo be, 
ans molt aviat caurà en les llasseres 
del diable. 

CAPÍTOL XXV 

De la coratjosa esmena de tota la 
nostra vida- 

i. Sias vigilant y amatent en lo 
servey de Deu y pensa sovint: <iper 
quin fí vingueres y per qué dexares lo 
món? «jNo es pera viure ab Deu y fer- 
te home espiritual? 

Afanya’t, donchs, à corre, puig aviat 
hauràs la mercè de tos trevalls, y lla¬ 
vors no tindràs mes temor ni dolor de 
tes derreríes. 

Una mica ara trevallaràs y gran re¬ 
pòs y perpetual goig trovaràs. 

Si tu romans fidel y alenat en ben 
obrar,Deu sens dupte serà fidel y llarch 
en retribuirte. 
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Deus retenir la ferma esperança de 
que assoliràs la palma; mes no convé 
agafar seguretat pera que no t’ endro- 
pexes ni t’ ensuperbescas. 

2. Trovantse un hom anguniós, so¬ 
vint bregant entre ’1 temor y 1’ espe¬ 
rança, y certa vegada rublert de tris¬ 
tor, s’ agenollà en una esglesia devant 
d 1 un altar pera fer oració, y tot ru¬ 
miant digué: Oh si jo sapigués qu* ha¬ 
via de perseverarl y tantost dins de sí 
ohí la divinal resposta: Si açó sapigue- 
sses <iqué voldrias fer? Fes ara lo que 
llavors fer voldrias,yestaràs ben segur. 

Y tot seguit, aconhortat y alenat, s 
entregà à la divinal voluntat, y parà 1 
anguniós dupte. 

Y no volgué tafanerament escorco¬ 
llar lo que li havia d’ esdevenir; ans 
be s’ afanyà mes en conéxer quina era 
la voluntat de Deu plahenta y perfe¬ 
ta, pera començar y termenar tota 
obra bona. 

3. Espera en Deu, y fes bondat— 
diu lo Profeta—y habita en la terra y 
seràs nodrit de ses riqueses. 
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Una cosa hi hà qiT à molts retrau 
del avens y de la coratjosa esmena; la 
recança de la dificultat, ó sia ’1 trevall 
de la lluyta. 

Certament, avensan mes que ’ls al¬ 
tres en les virtuts aquells, quiabvirior 
maldan per vénçer allóque’ls sap mes 
greu y mes els ve de repèl. 

Fuig 1 ’ home més aprofita y major 
gracia mereix, allí hont més à sí ma¬ 
teix se vens y en esperit se mortifica. 

4. Mes no tothom té molta igual¬ 
tat pera vénçers’ y mortificarse. 

Ab tot, lo llest pugnador serà mes 
fort pera avensar, encara que tinga 
mes passions, que altre de bons cos¬ 
tums, si be menys alenat pera les vir¬ 
tuts. 

Dues coses especialment ajudan à la 
gran esmena, açó es: arrabassarse en 
sech d* allò à que la naturalesa vicio- 
sament ajup, y afanyarse ab delió per 
lo be que mes li fretura. 

Axis mateix, fes esment en res- 
guardarte y vénçer alló, qu’ en los al¬ 
tres mes sovint te desplau. 
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5. Per tot arreu hont troves aven* 
sament, com, si bons exemples veus ó 
sents; enardeixte pera imitarlos. 

Mes si de quelcom reptable t’ ado- 
nasses, guarda ’t de ferho; ó si alguna 
vegada ho feres, afanyà’t tantost à es- 
menarte. 

Axis com tu ’t talayas dels altres, 
los altres se talayan de tú. 

iQuàn joyós y dols es, veure als co¬ 
ratjosos y devots germans, ben acos¬ 
tumats y disciplinatsl 

jQuàn trist y greu veure desordena¬ 
dament anar aquells, qui no fan alio, 
per lo que son cridatsl 

jQuàn de mal fà, menysprear lo 
propòsit de la pròpia conversió, y vers 
lo que no ’ns pertoca girar lo senyi 

6. Recorda’t del propòsit pres, y 
posa’t devant T imatge del Crucificat. 

Be ’t pots avergonyir esmentant la 
vida de Jesuchrist, puig encara no has 
tractat de semblarte mes à éll, ab tot 
y que fa molts anys que entrares en lo 
camí de Deu. 

Lo religiós qui ab esment y devoció 
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en la santíssima vida y passió del Se¬ 
nyor s’ esversa, tot lò avinent y me¬ 
nester hi trovarà ab abundor; ni li cal¬ 
drà que fora de Jesus cerque quelcom 
de millor. 

O si Jesus crucificat al nostre cor 
vingués, quan aviat y prou seriam eu- 
senyatsl 

7. Lo religiós enardit porta y reb 
be tot quant se li mana. 

Lo religiós dexàt y enfredorit té una 
tribulació demunt d’ un altra, y de per 
tot arreu pateix angunia, puig 1’ intern 
conhort li manca, y V extern 110 pot 
cercar. 

Lo religiós qui viu fora de la disci¬ 
plina, està proper d’ una greu des. 
ferra. 

Qui cerca lo mes fluix y lo mes am¬ 
ple sempre viu en apretor, puig açó ó 
alló ; l desplaurà. 

8 . «jCóm ho fa aquella tan gran 
munió de religiosos, qui prou estreta¬ 
ment viuhen sots la disciplina clas- 
tral? 

Poch ixen, retrets viuhen, pobre- 
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ment menjan, grollerament vestexen, 
molt trevallan, tantost no parlan, llarch 
temps vetllan, dematí ’s llevan, llarga¬ 
ment pregan, sovint Uegexen y en to- 
tal disciplina se eonservan. 

Esguarda ’ls Cartuxants, als Cister- 
çenchs y als monjos y monjes de di¬ 
verses religions, cóm se llevan cada 
nit pera cantar les llohançes del Se- 
nyorl 

Y per açó fora vergonyós qu’ en tan 
santa obra tu t’ hi haguesses d’ empe- 
resir llavors que tanta munió de reli¬ 
giosos comença à exalçar à Deu. 

9. jO si res mes haguéssem de fer, 
sino al Seuyor Deu nostre ab tot lo 
cor y ab la boca llohar! 

|0 si may te freturas menjar, ni 
beure, ni dormir; ans be sempre po- 
guésses llohar à Deu y tan sols en los 
espirituals exercicis esversarte! Lla¬ 
vors molt mes felís foras que no pas 
ara, que à la carn per qualsevol neces¬ 
sitat ser vexes. 

jValdament no existissen aquestes 
necessitats, si tan sols les espirituals 
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refaccions de 1’ anima, les quals jay! 
prou poch tastàm. 

10. Quan I’ hom à açó arriva, que 
de cap criatura cerca conhort, llavors 
comença en primer lloch à assaborir 
perfetament à Deu; y llavors també 
estarà ben aconhortat de tot quant li 
esdevinga. 

Llavors ni per lo molt s’ enjohira, ni 
per lo poch s’ entristirà, mes se posa¬ 
rà enter y ab confiança en Deu, qui 
pera éll en tot es lo tot; pera qui, en 
veritat, res se pert ni mor, ans be pera 
éll tot viu y à una senyal tot sens tri¬ 
gar lo serveix. 

11. Recorda’t sempre del fí, y que 
’1 temps perdut maymés torna. 

Sens afany y llestesa jamay assoli¬ 
ràs les virtuts. 

Si començas à enfredorirte, comen¬ 
çaràs à anar malament. 

Mes si t’ encoratjas trovaràs gran 
pau y sentiràs alleugerirte ’1 trevall, per 
la graçia de Deu y V amor de la virtut. 

L’ hom coratjós y amatent pera tot 
està aparellat. 
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Major trevall es resistir als vicis y à 
les passions, que suhar ab los trevalls 
corporals. 

Qui no marra les petites culpes, 
poch à poch caurà en les grosses. 

Sempre ’t gaudiràs al vespre si ab 
Iruyt has esmersat lo jorn. 

Vigila’t à tú mateix^ encoratja’t, 
repta’t, y sia ’l que vulla dels altres, 
no t’ oblides pas de tú. 

Tant més aprofitaràs, quant més 
força te faràs. 


/ 




LLIBRE SEGÓN 


Amonestaments à la vida inte¬ 
rior CONDUHENTS 


CAPÍTOL I 

De la interna conversació 

i. Lo regne de Deu es dins vosal¬ 
tres, diu lo Senyor. Converteixte de 
tot cor al Senyor, y dexa aquest mise¬ 
rable món, y la teua ànima trovarà ’1 
repòs. 

Aprèn à menysprear lo exterior y à 
donarte à lo interior y veuràs venir à 
tú ’1 regne de Deu. 

Puig lo regne de Deu es la pau y l l 
goig en Esperit Sant , lo que no ’s 
dona als qui ’ls manca la pietat 

Vindrà à tú Jesucrist, mostrante son 
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conhort, si en ton interior li aparellas 
un estatge digne d’ ell. 

Tota sa glòria y sa bellesa estan en 
lo interior, y allí s’ hi complau. 

Sa visita sovinenta ab 1’ home inte¬ 
rior es dolsa conversa, agradós con¬ 
hort, molta pau y familiaritat per de¬ 
més maravellosa. 

2. Eya, ànima fidel, aparella ton 
cor per aquest espós, à fi de que ’s dig¬ 
ne venir y hostatjar en tú. 

Puig éll diu axis: Si algú be ‘m vol , 
servarà ma paraula , y vindrèm à èll 
y en èllfarèm estatge . 

Fes lloch, donchs, à Christ, y à tots 
los demés tanca la porta. 

Tenint à Christ, rich ets, y prou ne 
tens. Ell serà ton provehidor, y fidel 
procurador en tot, pera que no tingas 
d’ esperar en los homens. 

Puig los homens tantost passan y 
depressa ens fallan; mes Christ roman 
eternalment y 's manté ferm fins à la fi. 

3. No cal posar gran confiança en 
1’ home frévol y mortal, encara que sia 
útil y benvolgut; ni 3 hi ha un hom de 

6 
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capficar molt si alguna vegada ens gira 
1 ’ esquena ó contradiu. 

Aquells qui avuy ab tú son, demà 
poden retoparte; y al contrari; sovint 
com lo vent se giran. 

Posa tota la teua confiança en Deu ? 
y sia éll ton temor y ton amor Ell per 
tú respondrà, y ho farà be, segons con- 
vinga. 

No tens aquí la ciutat perdurable, y 
ahont se vulla que sias ets foraster y 
peregrí, ni may tindràs repòs si ab 
Christ no estas íntimament unit. 

4 - esguardas aquí per tot 

arreu, no essent aquest lo lloch de ton 
sojorn? 

En lo cel ha d’ ésser ton estatge; y 
com de passada tot lo terrenal has de 
guaytar. 

Tot passa, y tú ab éll ensemps. 

Esguarda, que no t‘ hi envesques, 
perque no sias pres y ‘t perdes. 

Envers 1 ‘ Altíssim enlayra ton pen¬ 
sament; y ton prech à Christ sens pa¬ 
rar endreça. 

Si no saps altes y celestials coses 
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rumiar, reposa en la passió de Christ, 
y en ses sagrades nafres detura ‘t de 
bon grat. 

Puig si à les nafres y prehuades fe¬ 
rides de Jesús devotament t‘ acuTb, 
gran confort en la tribulació sentiràs, 
ni ‘t caldrà molt dels menyspreus dels 
homens, y fàcilment sofriràs les parau¬ 
les bescantadores. 

5. Christ fou també en aqueix 
món menyspreat per los homens; y 
en la mes gran necessitat, per los co¬ 
neguts y per los amichs en mitx dels 
afronts desamparat. 

Christ volgué patir y ésser menys¬ 
preat; <iy tú gosas de res quexarte? 

Christ tingué contraris y bescanta- 
dors; <jy tú vols que tots te sian amichs 
y benefactors? 

^Cóm ta paciençia serà coronada, si 
no t‘ esdevé cap adversitat? 

Si res d‘ advers vols patir <jcóm se¬ 
ràs amich de Christ? 

Sofreix ab Christ y per Christ, si 
vols regnar ab Christ. 

6. Si una vegada perfetament en- 
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trasses en i‘ interior de Jesús, y una 
mica de son afoguerat amor assaborís- 
ses, llavors de ta comoditat ó incomo¬ 
ditat res t‘ en caldria, ans més te gau- 
dirias del afront rebut; puig 1‘ amor de 
Jesús fa que 1 ‘ hom se menyspree à 
sí mateix. 

L‘ aymador de Jesús y de la veritat, 
p hom verament espiritual y lliure dels 
afectes abrivats, pot lliurement con- 
vertirse à Deu y enlayrarse per de- 
munt de sí mateix en esperit y delito- 
sament reposar. 

7. Aquell qui valúa totes les coses 
axis com son, nó com s’ en parla o se 
les estima, aquell es verament sabi y 
ensenyat mes per Deu que per los ho- 
mens. 

Aquell qui sap dins de sí gambejar, 
y tenir en poch les coses exteriors, no 
cerca llochs ni espera temps pera fer 
los devots exercicis. 

L‘ hom espiritual aviat se recull, 
puig may del tot s‘ escampa vers 1’ 
exterior. 

No li fa nosa ‘1 trevall exterior ni la 
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feyna à estones necessària; mes tal com 

I esdevenen les coses, à elles s‘ en- 
motlla. 

Aquell qui de dins està ben dispo¬ 
sat y ordenat, no ‘s cuyda de les ma- 
ravelloses, ni de les dolentes fetes dels 
? homens. 

Tant més 1 ‘ home ’s destorba y ’s 
distrau, quant més ab les coses se ba¬ 
rreja. 

8 . Si ‘t pòrtasses rectament y ben 
purificat fosses, tot t‘ aniria be y ab 
profit. 

Per açó moltes coses te desplauhen 
y sovint te neguitejan, perque encara 
no ets perfetament mort pera tú ma¬ 
teix ni apartat de tot lo terrenal. 

Res taca ni embulla tant lo cor del 
home, com P impur amor de les cria- 
> tures. 

Si rebutjas los conhorts exteriors, 
podràs embadalirte ab lo celestial y 
sovint gaudirte interiorment. 
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CAPÍTOL II 
De la humil subjecció 

i. No t‘ enfondes gayre en quí es¬ 
tà per tú ó contra tú, mes posa esment 
y cuyda que Deu sia ab tú en tot 
quant fas. 

Tingas bona conciencia, y Deu be ‘t 
defençarà. 

Puig à qui Deu voldrà ajudar, la do¬ 
lenteria de cap hom no *1 podrà noure. 

Si tu saps callar y sofrir, veuràs sens 
dupte 1 ‘ auxili del Senyor. 

Ell coneix lo temps y la fayçó de 
deslliurarte y per açó à éll t’ has de 
resignar. 

Deu es qui ‘ns ha d’ ajudar y des¬ 
lliurar de tota confusió. 

Sovint es molt profitós pera servar 
la major humilitat que ‘ls nostres de¬ 
fectes los altres els sapian y ‘ls re¬ 
prenguem 

2. Quan V home per sos manca¬ 
ments s* humilia, llavors fàcilment als 
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altres apayvaga, y lleugerament satis¬ 
fà als qui contra d‘ éll estan enfallo- 
nits. 

Deu ampara y deslliura al humil, l 4 
amanyaga y 1‘ aconhorta y envers éll 
s‘ ajup, lo rubleix de gran graçia y des- 
r prés de son enfonzament 1' exalça. 

Al humil descobra sos secrets, y à 
sí dolçament Y atrau y convida. 

L‘ humil, rebut l l afront, roman 
perfetament en pau, perque està en 
Deu, y no en lo món. 

No ‘t cregas pas haver gens aven- 
sat, si per inferior à tothom no ‘t tens. 

CAPÍTOL III 

| 

Del pacífich home de bé 

> i. Posa‘t primerament àtú en pau, 

y llavors podràs apayvagar als altres. 

L‘ hom pacífich aprofita mes que ‘1 
molt docte. 

L‘ hom enutjat fins lo be en mal 
converteix, y ab facilitat al mal dona 
crèdit. 




Lo pacífich hotne de be tot ho pren 
à la bona. 

Aquell qui en bona pau està, de nin¬ 
gú sospita; mes aquell qui està mal 
content y enquimerat, ab munió de 
sospites es turmentat; ni ell reposa ni 
als altres dexa reposar. 

Sovint diu lo que no deuria dir, y de¬ 
xa de fer lo que més fer li convindria. 

S‘ enfonda en lo que ‘ls altres tenen 
de fer y s* oblida de lo que à éll li per¬ 
toca. 

Cuyda ‘t, donchs, en primer lloch de 
tú mateix, y llavors justament podràs 
també cuydarte de ton prohisme. 

2 . Tu be saps tos fets escusar y 
disfressar, y no vols admetre les escu- 
ses dels altres. 

Mes just fora que t‘ acusesses à tú 
y escusesses à ton germà. 

Si vols que ‘t soporten, soporta als 
altres. 

Guayta quàn lluny ets encara de la 
vera caritat y humilitat, la qual ab nin¬ 
gú sap enutjarse ni enfallonirse, llevat 
tan sols d‘ un hom mateix. 
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Res de gran té ab los bons y man- 
suets tractar; puig açó à tothom natu¬ 
ralment plau; y cadescú de bon grat s‘ 
apayvaga y estima més ab aquells qui 
com ell senten. 

Mes, ab los durs y dolents ó enre- 
\ voltats, ó que à nosaltres ens fan guer¬ 
ra, placévolment poder viure, gran gra- 
çia es, y fet per demés llohable y va- 
ronívol. 

3. N’ hi han qui tenen pau ab sí 
matexos y també ab los altres. 

Y n’ hi han que ni tenen pau ni ’n 
dexan tenir; son pesats als altres, y 
més encara sempre à sí matexos. 

Y n’ hi han qui à sí matexos en pau 
’s mantenen, y trevallan per’ apayva¬ 
gar als demés. 

Mes, tota la nostra pau en aquesta 
> miserable vida ans be s ha de posar 
en sofrir humilment qu’ en estalviarse 
I contrarietats. 

Qui millor sap patir, major pau tin¬ 
drà. 

Aquest es vençedor del món, amich 
de Christ y hereu del cel. 
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CAPÍTOL IV 

De la puritat de pensament y 
senzilleza d* intenció 

1. Ab dues ales s’ enlayra V home 
de lo terrenal, que son: la senzilleza y 
la puritat. 

La senzilleza deu ésser en 1 ’ inten¬ 
ció, la puritat en 1 ’ afecció. La senzi¬ 
lleza entén à Deu, la puritat lo pren y 
’1 sent. 

Cap bona acció ’t privarà, si estigue- 
sses interiorment lliure de tot abri- 
vat afecte. 

Si res mes esmentas y cercas que ’l 
voler de Deu y V utilitat del prohisme, 
gaudiràs d’ interna llivertat. 

Si ton cor fos recte, llavors tota 
criatura ‘t fora mirall de vida y llibre 
de santa doctrina. 

No hi ha criatura tan petita y vil 
que no represente la bondat de Deu. 

2 . Si tu foses de dins bo y pur, lla¬ 
vors sens impediment tot ho veurias y 
be ho capirias. 
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Lo cor pur penetra ’l cel y 1 ’ infern. 

Qual de dins es cadescú, tàl judica 
de lo de fora. 

Si hi ha goig en lo món, aquest, cer¬ 
tament, lo posseheix V hom de cor pur 

Y si en cap lloch hi ha tribulació y 
angunia, açó ho sap millor la mala 
conciençia. 

Axis com lo ferro posat en lo foch 
pert lo rovell y ’s torna tot ruhent, axis 
1’ hom qui del tot à Deu 's converteix, 
se despulla de la dropería y en un nou 
home ’s trasmuda. 

3. Quan 1 ’ hom comença a enfredo- 
rirse, llavors tem un petit trevall y de 
bon grat accepta ’l conhort exterior. 

Mes quan comença pertetament à 
vençers’ y à caminar varonívolment en 
lo camí de Deu, llavors trova lleugeres 
les coses que avans li semblavan fexu- 
gues. 
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CAPÍTOL V 

De la pròpia consideració 

i. No podém refiarnos gayre de 
nosaltres matexos, perque sovint ens 
manca la graçia y ’l seny. 

Petita es la llum que tenim, y aques¬ 
ta aviat per dexadesa la perdém. 

Sovint també no advertim que tan 
cechs inter iorment siguém. 

Sovint obrém mal, y pitjor ens es- 
cusàm. 

A voltes la passió ens mou, y ens 
sembla qu* es zel. 

En los altres reptàm les petiteses y 
fem los ulls cluchs à les nostres gros- 
seses. 

Molt aviat ens dolém y ens planyém 
de lo que sofrím dels altres; mes de 
quant los altres han de sofrir de nos¬ 
altres, no 'ns en atalayém. 

Qui be y dretament sospesés lo seu, 
no tindria que judicar greument de al¬ 
tre. 




— 93 — 


2. L’ home espiritual, avans que 
de tot, cuyda de sí mateix, y qui de sí 
mateix afanyosament se cuyda, fàcil¬ 
ment s’ absté de parlar dels altres. 

Jamay seràs espiritual y devot, si lo 
dels altres no callas y à tú mateix es¬ 
pecialment no t’esguardas. 

Si en tú y en Deu del tot t’ enfon- 
das, no ’t sommourà gayre lo que de 
fora 't vinga. 

<iAhónt ets, quan à tú mateix pre¬ 
sent no ets? Y quan tot ho has recorre¬ 
gut <jqué has avensat, oblidat de tú ma¬ 
teix? 

Si has de tenir pau y vera unió, cal 
que tot ho tires à 1’ esquena y sols à 
tú ’t tingas devant dels ulls. 

3. Molt per açó aprofitaràs si lliu¬ 
re de tot temporal afany te conservas. 

Mes, en gran te migraràs si quelcom 
de temporal t’ ensiborna. 

Res gran, res alt, res agradós, res 
accepte sia pera tú sino tan sols Deu 
ó lo que de Deu sia. 

Tingas per và tot conhort que ’t ve 
de alguna criatura. 
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L’ ànima aymadora de Deu menys¬ 
prea tot lo qu* esta per sota de Deu 

Sols Deu etern é inmens, qui tot ho 
ompla, es lo conhort del ànima y vera 
joya del cor. 

CAPÍTOL VI 

Del goig de la bona conciençia 

i La glòria del home bo es lo tes¬ 
timoni de la bona conciençia. 

Tingas bona conciençia y tindràs 
sempre alegria. 

La bona conciençia pot sofrir mol- 
tíssimes coses, y en mitx de les adver¬ 
ses està molt joyosa. 

La mala conciençia sempre està es¬ 
poruguida y tremolosa. 

Blanament reposaràs si ’l teu cor no 
*t repta. 

No ’t vullas gaudir sino quan fasses 
be. 

Los dolents may tenen ver goig, ni 
senten la pau interior, perque, com diu 
lo Senyor, no hi ha pau per los im - 
pius 
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Y si diuhen: estam en pau, no vin¬ 
dran mals demunt de nosaltres, y quí 
à nosaltres ens gosarà malmetre? no 
’ls cregas, puig de sopte s’ axecarà 1’ 
ira de Deu, y à res tornaran llurs fets 
y s* esvaniran llurs pensaments. 

2. Gloriarse en la tribulació no es 
greu pera 1’ aymador, puig gloriarse 
axis es gloriarse en la creu del Senyor. 

Breu gioria la que à tothom se dona 
y de tothom se reb. 

A la glòria del món sempre 1 ’ acom¬ 
panya la tristor. 

La glòria dels bons està en llurs con- 
ciençies, y nó en la boca dels homens. 
L’ alegria dels justs es de Deu y en 
Deu, y llur goig de la veritat. 

Qui la vera y eternal glòria desitja, 
no ’s cuyda de la temporal. 

Y qui cerca la glòria temporal, ó no 
la menysprea' de cor, prova que no 
ama gayre la celestial. 

Gran tranquilitat de cor té aquell 
qui no ’s cal ni de les llohançes ni dels 
vituperis. 

3. Fàcilment estarà content yapay- 
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vagat aquell qui tinga la conciençia 
neta. ' 

No ets mes sant si ets llohat, ni mes 
vil si ets vituperat. 

Ets lo qu’ ets; ni pots ésser tingut 
per major de lo que als ulls de Deu 
ets. 

Si esguardas lo que tu ets en ton in¬ 
terior, no ’t cuydaràs de lo que de tú 
digan los homens. 

L' home veu la cara, mes Deu veu 
’ l cor. 

L’ home considera ’ls fets, mes Deu 
pesa les intencions. 

Obrar sempre be y tenirsé en poch, 
senyal es d’ una ànima humil. 

No voler conhort de cap criatura, 
senyal es de gran puritat y de confian¬ 
ça interior. 

4. Qui no cerca en son favor cap 
testimoni extern, clar mostra que del 
tot s’ es donat à Deu. 

Puig, com diu Sant Pau, 710 es api'o * 
vat aquell qui 's lloha à sí mateix y si¬ 
nó aquell à qui Deu lloha . 

Caminar interiorment ab Deu, sens 
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estar lligat de fora ab cap afició, estat 
es del home espiritual. 

CAPÍTOL VII 

Del amor à Jesús sobre totes les 
coses 

1. Benaventurat qui entén lo que 
es amar à Jesús, y menysprearse a sí 
mateix per amor de Jesús. 

Obs es dexar un amor per altre, 
puig Jesús vol ésser amat tot sol sobre 
totes les coses. 

L’ amor de la criatura es fal-liós y 
variable; 1 ’ amor de Jesús fidel y per¬ 
durable. 

Qui s’ agafa à la-criatura, caurà ab 
lo esllavissadís; qui s’ abrassa ab Jesús 
romandrà ferm per sempre. 

Ama y reté per amich à aquell qui, 
dexante tothom, no ’t dexarà, ni per¬ 
metrà que ’t perdes à la fí. 

De tot deus algun jorn separarte, 
tant si vols, com si no vols. 

2 . Arredossa’t à Jesús, en vida y 

7 
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en mort, y encomana’t à la fidelitat d’ 
aquell, qui tot sol pot ajudarte, quan 
tots te faldexen. 

Ton amat es de tal naturalesa, que 
à cap altre vol admetre, ans be éll sol 
vol tenir lo teu cor, y com un rey en 
son propi tron séurehi. 

Si sapiguesses ben desexirte de tota 
criatura, Jesús deuria de bon grat ha¬ 
bitar en tú. 

Gayre be tot perdut trovaràs alló 
que, fora de Jesús, posis en los homens. 

No ’t refies ni t’ estrebes demunt la 
brévol canya; perque tota carn es fén, 
y tota sa glòria com la flor del fén 
caurà. 

3. Aviat t’ enganyarias si à T ex¬ 
terna aparença dels homens tan sols 
miresses. 

Puig si en los altres cercas esbargi- 
ment y profit, mes sovint sentiràs de¬ 
triment. 

Si cercas en tot à Jesús, certament, 
à Jesús trovaràs. 

Mes si ’t cercas à tú mateix, també 
à tú ’t trovaràs, mes per ta perdició. 
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Puig, si à Jesús no cerca, 1 ’ hom es 
mes danyívoJ pera sí mateix, que tot lo 
món plegat, y tots los seus adversaris. 

CAPÍTOL VIII 

De la familiar amistat ab Jesús 

1. Quan Jesús hi es, tot es bo, y 
res apar difícil; mes quan no hi es, tot 
es dur. 

Quan Jesús à dins no ’ns parla, lo 
conhort es vil; mes si Jesús diu tan sols 
una paraula, gran conhort se sent. 

<jMaría Magdalena tantost no s’ axe- 
cà del lloch en que plorava, quan Mar¬ 
ta li digué: Lo Mestre es aquí y { t 
crida? 

jFelís hora quan Jesús ens crida de 
les llàgrimes al goig del esperiti 

jQuàn herm y dur ets sens Jesús! 
Quan ignorant y và si res desitjas fora 
de Jesús! 

<jNo es açó major dany que si per- 
desses tot lo món? 

2. «jQué ’t pot donar lo món, sens 
Jesús? 



100 — 

Estar sens Jesús es un greu infern; 
y estar ab Jesús dols paradís. 

Si Jesús es ab tú, no ’t podrà moure 
cap enemich. 

Qui trova à Jesús, trova un bon tre¬ 
sor, més y tot, un be sobre tot be. 

Y qui pert à Jesús, pert massa molt, 
y més, que si perdés tot lo món. 

Pobríssim aquell qui viu sens Jesús, 
y riquíssim qui està be ab Jesús. 

3. Gran art es saber ab Jesús con¬ 
versar, y gran prudençia saber à Jesús 
tenir. 

Sias humil y pacífich, y estarà ab tú 
Jesús. 

Sias devot y quiet, y romandrà ab 
tú Jesús. 

Pots aviat foragitar à Jesús y perdre 
sa graçia, si vols à les coses exteriors 
decantarte. 

Y si à éll T allunyas y ’l perts ^à quí 
acudiràs y à quí cercaràs llavors per 
amich? 

* Sens amich no pots viure be; y si 
Jesús no fos ton amich predilecte esta* 
rias per demés trist y desconhoi tat. 
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Obras, per tant, flascament, si ab 
cap altre confias ó ’t gaudexes. 

Triar se deu mes aviat tenir a tot lo 
món per contrari que à Jesús per 
ofés. 

De tots los benvolguts sia, donchs, 
Jesús tan sols lo predilecte. 

4. Sia tothom amat per amor de 
Jesús, mes Jesús per sí mateix. 

Sols Jesu-Christ deu ésser singular¬ 
ment amat, éll qui es mes bo y mes 
fidel que tots los amichs. 

Per éll y en éll, tant los enemichs 
com los amichs te sian grats; y pregar 
deus per tots à éll, pera que ’1 cone- 
gan y amen. 

Jamay vullas singularment esser llo- 
hat ó amat, puig açó tan sols pertany 
à Deu, qui igual à sí no té. 

Ni vullas qu’ algú en son cor s’ en- 
fonde ab tú, ni que tú t’ enfondes ab 
f amor d’ algú, ans be sia Jesús en tú 
y en tot home de be. 

5. Sias pur y lliure en ton interior, 
sens lligam de cap criatura. 

Cal que sias després, y ’l cor pur 





— 102 — 

envers Deu gires, si vols reposar y 
veure quan suau es lo Senyor. 

Y, en veritat, açó no atansaràs, si 
ab sa gracia no fosses previngut y 
atret, à fí de que, dexades y llensades 
totes les coses, tú sol ab éll sol sias 
unit. 

Puig quan la gracia de Deu ve al 
home, llavors se fa potent pera tot; y 
quan s’ en allunya, llavors se torna po¬ 
bre y malalt, y gayre be tan sols pera 
’ls flagells aparellat. 

En aquests no deus defallir ni deses¬ 
perar, ans be à la voluntat de Deu ab 
fermesa estar, y tot quant t’ esdevinga 
à llahor de Jesu-Christ patir; puig des¬ 
prés del hivern ve 1* istiu, després de 
la nit torna ’1 dia y després de la tem¬ 
pestat la gran serena. 

CAPÍTOL IX 

Del mancament de tot conhort 

I. No es pas greu 1 * humanal con¬ 
hort menysprear, quan lo divinal no 


manca. 
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Gran es, y molt gran, tant sens P 
humanal com sens lo divinal conhort 
poder estar, y per honor de Deu de 
bon grat voler sofrir lo desterrament 
del cor, y en res à sí mateix cercarse, 
ni del propi mérit fer esment. 

<iQué te de gran, si estàs joyós y de¬ 
vot quan ve la gracia? Aquexa hora 
tothom la vol. 

Prou cavalca sens trontoll aquell à 
qui la gracia de Deu porta. 

qué té d’ estrany, si no sent la 
càrrega aquell qui es portat per f Om¬ 
nipotent y guiat per lo sobirà guia? 

2. De bon grat preném qualsevol 
cosa per conhort, y ab dificultat 1‘ ho¬ 
me ’s despulla de sí mateix. 

Vencé ’l sant màrtir Llorens al se¬ 
gle y al amor à son sacerdot; puig 
menspreà tot quant en lo món placévol 
li semblava, y per amor de Christ re¬ 
signadament soportà ésser després del 
summo sacerdot de Deu, Sixt, à qui 
éll tant amava. 

Ab 1 ’ amor del Criador sobrepujà, 
axis, 1’ amor del home, y al humanal 
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conhort preferí la divinal aprovació 

Axis també, tú per amor de Deu 
apren de dexar à qualsevol amich per 
necessari ó estimat que ’t sia. 

Ni ’t sapia greu, quan per 1’ amich 
sias dexat, sabent que à tots ens cal à 
la fí uns dels altres separarnos. 

3 . Molt y fort deu V hom lluytar 
ab sí mateix, avans que aprenga de 
ple à dominarse, y tot son afecte à po¬ 
sar en Deu. 

Quan 1’ home se refia de sí mateix, 
fàcilment s’ esllavissa vers los huma- 
nals conhorts. 

Mes lo ver aymador de Christ y ada- 
lerat seguidor de les virtuts no ’s llen- 
sa vers los conhorts, ni cerca tals sen¬ 
sibles dolçors, ans be aspres exerciçis, 
y durs trevalls soportar per Christ. 

4 . Axis, donchs, quan Deu te don- 
gue un conhort espiritual, reb lo ab ac¬ 
ció de gràcies; mes entén qu’ es un do 
de Deu, no pas un mérit teu. 

No ’t vullas exalçar, ni massa gau¬ 
dir, ni vanament presumir; ans be sias 
mes humil per lo do rebut, com tam- 





— 105 — 

bé mes rémirat y temerós en tots tos 
actes; puig passarà aquella hora y se¬ 
guirà la tentació. 

Quan te sia llevat lo conhort, tot 
seguit no ’t desesperes; mes ab humi¬ 
litat y paciència espera la celestial vi- 
sitació, puig Deu es poderós pera re- 
donarte un conhort mes abundós. 

Açó no es nou ni estrany pera ’ls 
experts en lo camí de Deu, perque en 
los grans Sants y en los antichs Profe¬ 
tes sovint esdevingué semblant mena 
de mudança. 

5 . Per lo qual algú, tenint present 
ja la gracia, deya: Jo digui en via abun¬ 
dor: no serè jamay mogut. 

Mes, fugida la gracia, lo que en sí 
havia experimentat afegí, dihent: Vos¬ 
tre esguart me giràreu, y ( m so que¬ 
dat confós. 

Mes, en mitx d‘ açó, per cap estil 
se desespera, ans be, ab mes dalé pre¬ 
ga, y diu: A vos , Senyor , clamaréy 
pregaré à mon Deu. 

Al cap y à la fí éll assoleix lo fruyt 
de la seua oració, y palesa qu’ ha si- 
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gut escoltat, dihent: Lo Senyor m‘ es¬ 
coltà, y s l ha apiadat de mí: lo Senyor 
s' es fet mo7i ajudador . 

Mes <jen qué? Convertiren —diu— 
mon plor en goig , y l m voltàreu d‘ ale¬ 
gria. 

Si axis ha passat ab los grans Sants 
no devem desesperar nosaltres malalts 
y pobres, quan tantost abrusament, 
tantost enfredoriment sentim, puig 1’ 
Esperit del Senyor ve y s’ en va se¬ 
gons li plau à sa voluntat. 

Per lo qual lo benaventurat Job, diu: 
Al trench del auba lo visitauy de sopte 
‘/ provau . 

6. ^En qué, donchs, puch esperar, 
ó en qué tinch de confiar sino en la so¬ 
la gran misericòrdia de Deu y en la 
sola esperança de la gracia celestial? 

Puig encara que ’m volten homens 
de be, devots ger'mans ó amichs fidels, 
ó llibres sants, bells tractats ó dolços 
cants é himnes, tot açó poch m í apro¬ 
fita ni ; m plau, quan me manca la gra¬ 
cia ó ’m trob desvalgut en ma pobresa. 

Llavors no tinch millor remey que 
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la paciència y la resignació en la vo¬ 
luntat de Deu. 

7 . Jamay he trovat algú tan reli¬ 
giós y devot que algunes vegades no 
li haja mancat lo conhort ó no li haja 
minvat 1 ’ enardiment. 

Cap sant fou tan alt arrebatat é il- 
luminat, que avans ó després no fos 
tentat. 

Puig no es digne de l* alta contem¬ 
plació de Deu qui per amor de Deu no 
ha sofert alguna tribulació. 

La tentació devantera sol, en veritat, 
ésser senyal del conhort esdevenidor. 

Jatsia que M conhort celestial s’ es 
promès als provats en les tentacions. 
Al qui vençerà - diu lo Senyor —li do- 
naré à menjar del arbre de la vida . 

8 . Lo divinal conhort se dona pe¬ 
ra que T hom sia mes fort pera sopor- 
tar les adversitats. 

Y segueix la tentació, pera que no 
s’ ensuperbesca d e ^ he. 

No dorm lo diable, ni la carn es 
morta encara; per tant no t‘ aturis d‘ 
arranjarte pera la lluyta, puig à dreta 
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y esquerra estan los enemichs qui may 
reposan. 


CAPÍTOL X 

Del agrahiment per la gracia de Deu 

i. ^Per qué cercas lo repòs, ha¬ 
vent nat pera ’l trevall? 

Aparella‘t mes pera la paciència que 
pera ’ls conhorts, y pera portar la creu 
mes que pera gaudirte. 

Puig <iquín dels homens no pendria 
de bon grat lo conhort y ’l goig espi¬ 
ritual si sempre pogués obtenirlos? 

Los conhorts espirituals, certament, 
excedexen à tots los delits del món y 
los plahers de la carn. 

Perque tots los mundanals delits son 
ó vans ó lleigs; sols los delits espiri¬ 
tuals son verament joyosos y honests, 
engendrats per les virtuts y per Deu 
en los purs esperits infosos. 

Mes d‘ aquests divinals conhorts 
ningú pot gaudir sempre tant com vol, 
perque ’l temps de la tentació no para 
gayre. 
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2 . Molt contraria à la sobirana vi* 
sitació la falsa llivertat del esperit y la 
gran confiança en sí mateix. 

Deu fa be donant la gracia del 
aconhortament, mes Y hom fa mal no 
referintho tot à Deu ab acció de grà¬ 
cies. 

Y per açó no poden en nosaltres ra¬ 
jar los dons de la gracia, perque som 
desagrahits al autor, y no ho retorném 
tot à la font original. 

Puig sempre ’s deu la gracia al qui 
dignament Y agraheix, y ’s lleva al er- 
gullós lo que ’s sol donar al humil. 

3 No vull lo conhoit que ’m lleva 
la compuncció, ni aleno la contempla¬ 
ció que du à la supèrbia. 

Puig no es sant tot lo alt, ni es bo 
tot lo dols, ni pur tot desitx, ni grat à 
Deu tot lo volgut. 

Volenterosament accepto la gracia 
per hont sempre ’m trove mes humil 
y mes temerós, y mes aparellat me 
fassa pera dexarme à mi mateix. 

Lo docte ab lo dó de la gracia, y 
escamnat ab lo flagell de sa pèrdua, 
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no gosarà res de bo atribuirse, ans be 
pobre y nú ‘s confessarà. 

Dona à Deu lo qu’ es de Deu, y 
retente lo qu‘ es teu; açó es, dona grà¬ 
cies à Deu per la gracia; y pensa que 
à tú sol se deu la culpa, y per la culpa 
la deguda pena. 

4 . Posà't sempre al lloch mes baix, 
y se ‘t donarà lo mes alt; puig lo mes 
alt no ‘s pot sostenir sens lo mes baix. 

Los mes grans Sants devant de Deu 
son los mes petits devant de sí; y quant 
mes gloriejats, tant mes en sí humils. 

Plens de veritat y de glòria celestial 
no cobejan la vana glòria. 

Fundats y confirmats en Deu, de 
cap manera poden ésser ensuperbits. 

Y aquells qui tot à Deu ho referexen 
de quant de bo reberen, no cercan la 
glòria uns dels altres, ans be volen la 
glòria que sols es de Deu; y desitjan 
que Deu en sí y en tots los sants sobre 
tot sia llohat, y en açó sempre tenen 
posat P intent. 

5 . Sias, donchs, agrahit per lo poch, 
y seràs digne de rebre gràcies majors. 
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Sia pera tú lo petit com si fos lo 
mes gran; y lo mes menyspreable com 
un dó especial. 

Si s’ esmenta la dignitat del do- 
nador, cap dó semblarà petit ó de 
poca vàlua. Puig no es petit lo que ‘1 
Deu suprém dona. 

Y encara que donga penes y flagells 
deu ésser grat; puig tot quant permet 
que ‘ns esdevinga, sempre ho fa per 
la nostra salvació. 

Qui la gracia de Deu retenir desitja, 
sia agrahit per la gracia donada, pa¬ 
cient per la llevada. Pregue pera que 
li retorne; sia previngut y humil pera 
que no la perde. 


CAPÍTOL XI 

Dels pochs aymadors de la creu 
de Jesús 

i. Jesús té ara molts aymadors de 
son regne celestial, mes pochs porta¬ 
dors de sa creu. 
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Té molts desitjosos de cónhort, mes 
pochs de tribulació. 

Trova molts companys pera la taula, 
mes pochs pera 1* abstinença. 

Tots desitjan ab éll gaudir, pochs 
volen per éll quelcom patir 

Molts à Jesús seguexen fins a partir 
lo pa, mes pochs fins à beure lo càlzer 
de la passió. 

Molts veneran sos miracles; pochs 
de la creu seguexen 1‘ ignomínia. 

Molts aman a Jesús, mentres no es¬ 
devenen adversitats. 

Molts lo llohan y benehexen, men¬ 
tres d‘ ell reben alguns conhorts. 

Mes si Jesús s‘ amaga y una mica 
’ls deixa, se desfan en quexes ó en 
greu defalliment. 

2. Mes los qui aman à Jesús per Je¬ 
sús y no per algún llur propi conhort, 
axis lo benehexen en tota tribulació 
y angunia de cor, com en lo major 
aconhortament. 

Y si may no ’ls volgués donar con¬ 
hort, ab tot sempre 4 1 lloharían y sem¬ 
pre gràcies donarli voldrían. 
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3 * |0 quant pot 1 ’ amor pur de 

Jesús, sens cap propi interès ó amor 
barrejat! 

<jNo cal dirne mercenaris de tots los 
qui sempre cercan conhorts? 

<;No provan que son mes aymadors 
de sí que de Christ los qui llurs in¬ 
teressos y guanys sempre rumian? 

(jAhónt se trovarà aquell tal qui 
vulla servir à Deu de franch? 

4 . Gayre be may se trova algú tan 
espiritual que de tot sia després. 

Perque ^al ver pobre d‘ esperit y de 
tota criatura deslligat, quí ’l trovarà? 
Lluny y dels derrers confins son preu . 

Si 1* hom donàs tot quant té, encara 
fora res. 

Y si fes gran penitencia, encara fora 
poch. 

Y si aprengués tota la ciència, en¬ 
cara fora lluny. 

Y si tingués gran virtut y devoció 
per demés brusenta, encara molt li 
mancaria; açò es, una cosa que li es 
molt necessària, 

^Quína es aquesta? Que, tot dexat, 

8 
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se dexe à sí mateix, y surte totalment 
de sí, y gens d‘ amor propi retinga. 

Y que quant haja fet tot lo que co- 
nega que deu fer, pense que no ha 
fet res. 

5 . No ’s calgué molt de que per 
ran puga ésser tingut, mes en veritat 
servent inútil se reconega, com la Ve¬ 
ritat diu: Quan hajau fet tot quant se 
vos ha manat , digau: servents inútils 
som. 

Llavors verament pobre y nú d 1 es¬ 
perit podrà ésser, y ab lo Profeta dir: 
puig so tot sol y pobre . 

Ab tot ningú mes rich, ningú mes 
potent, ningú mes lliure que aquell qui 
sap dexarse à sí y à tót y posarse al 

derrer. 

\ 

CAPÍTOL XII 

Del camí ral de la santa creu 

X. A molts sembla dur ohir aqueix 
parlament: Nega ‘t à tú mateix, porta 
la teua creu y segueix à Jesús. 
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Mes molt mes dur serà ohir aquells 
derrers mots: Apartdus de mí, ma - 
le hits ) al foch etern. 

Certament, los qui ara, de bon grat 
escoltan y seguexen la paraula de la 
creu, llavors no temeran ohir la d‘ 
eternal condemnació. 

Aquest senyal de la creu estarà en 
lo cel, quan lo Senyor à judicar vindrà. 

Llavors tots los sirvents de la creu, 
qui en vida se conformaren ab Christ 
Crucificat, s’ acostaràn à Christ jutge 
ab gran confiança. 

2. ^Perquè, donchs, tems portar la 
creu, per la qual se va al regne? 

En la creu està la salut, en la creu 
la vida, en la creu la protecció contra 
*ls enemichs: en la creu la infusió de 
la blanor sobirana, en la creu la virior 
del enteniment, en la creu lo goig del 
esperit: en la creu la suma virtut, en 
la creu la perfecció de la santetat. 

No hi ha salut pera l 9 ànima ni es¬ 
perança d’ eternal vida sino en lacreu. 

Porta, donchs, la teua creu y segueix 
à Jesús, y aniràs à la vida eterna. 
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Anà éll al devant portant la seua 
creu, y en la creu per tú morí, à fí de 
que tú portes també la teua y alenes 
mòrir en ella. 

Perque si morisses ab éll, també ab 
éll apariat viurías, y si fosses company 
en la pena, també ho foras en la glòria. 

3 . Guayta qu‘ en la creu tót con¬ 
sisteix y tót depèn de morir en ella; 
y no hi ha altre camí pera la vida y 
pera la vera pau interior que ’l camí 
de la santa creu y de la diaria morti¬ 
ficació. 

Ves ahont vullas, cerca ’l que vullas, 
y no trovaràs camí mes alt en lo de 
per munt ni mes segur en lo de per 
avall, que ’l camí de la santa creu. 

Arrenja y ordénahu tot segons ton 
voler y parer, y no trovaràs sino que 
sempre quelcom has de patir, de grat 
ó per forsa; y axis sempre trovaràs la 
creu, 

Puig ó be sentiràs dolor en lo cos ó 
sufriràs tribulació en P esperit. 

4 . A vegades te dexarà Deu, à 
vegades t’ empaytarà ’l pròxim, y ’l 
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qu’ es pitjor, sovint tu mateix te seràs 
fexugós. 

Ni podràs tan sols ab algún remey 
ó conhort deslliurarte ó alleugerirte, 
sino que tindràs de sofrir tant com Deu 
vulla. 

Puig Deu vol que aprengas à patir 
sens conhort la tribulació, y à fi de 
que del tot à éll te sotsmetes, y mes 
humil per la tribulació ’t fassas. 

Ningú sent tan coralment la passió 
de Christ, com aquell, à qui li esdevé 
patir semblantment. 

La creu, donchs, sempre està apa¬ 
rellada, y per tot arreu t’ aguarda. 

No pots escapar ahont se vulla que 
fuges, puig per tot arreu ahont vages, 
à tú mateix te portas y sempre à tú 
mateix te trovaràs. 

Guayta en amunt, guayta eh avall; 
guayta à fora, guayta à dins; y per tot 
arreu trovaràs la creu. Y cal que per 
tot arreu tingas paciència si vols tenir 
pau interior y merexer la perpetual 
corona. 

5 , Si de bon grat portas la creu, 
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ella ’t portarà y durà al fi desitjat, 
ahont, certament, serà lo fi del patir, 
encara que no serà aquí. 

Si de mal grat la portas, te fas una 
càrrega, y mes pesanta encara; y ab 
tot has de soportarla. 

Si llensas una creu, à ben segur en 
trovaràs una altra, y gayre be mes greu. 

6 . _ «jCreus tú escapar de lo que cap 
dels mortals escapar pogué? ,;Quín dels 
Sants en aquest món estigué sens creu 
y sens tribulació? 

Perque ni Jesu Christ, Senyor nostre, 
estigué una hora sens dolor de la passió 
mentres visqué. Calia-à iu que Christ 
patís y r es suc i ta s ct entre l ls morts , y 
axis entràs en ■ la seua glòria. 

pí cóm cercas tú altre camí, que 
aquest camí ral, qu’ es lo camí de la 
santa creu? 

7 . Tota la vida de Christ fou creu 
y martiri; ^y tú ’t cercas repòs y goig? 

Erras, erras, si res mes cercas que 
patir tribulacions, puig tota aquesta 
vida mortal plena es de miseries y 
voltada de creus. 
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Y quant mes amunt avense un hom 
en esperit, tant mes pesantes creus 
sovint trovarà; puig la pena de son 
desterrament més per 1‘ amor creix. 

8. Mes ab tot, aquest axis de mol¬ 
tes menes afligit, no està sens alleu¬ 
geriment de conhort; perque sent cre- 
xer en sí lo gran fruyt del sofriment de 
la seua creu. 

Puig mentres que volenterosament 
à ella se sotsmet, tot lo pes de la tri¬ 
bulació en confiança del divinal conhort 
se converteix. 

Y quant mes la carn per V aflicció 
se decandeix, tant mes 1’ esperit per 
la gracia interior se reforsa. 

Y à voltes tant lo conforta P afecte 
à la tribulació y adversitat, per amor 
de la conformitat ab la creu de Christ, 
que sens dolor y tribulació no voldria 
estar; perque creu ésser tant mes 
accepte à Deu, quant més y majors 
penes per éll haurà pogut patir. 

Açó no es virtut de home, sino gra¬ 
cia de Christ, la qual tan grans coses 
pot y obra en la frévol carn, que lo 
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que naturalment sempre aborreix y 
fuig, ab eix enardiment d’ esperit ho 
emprèn y ama. 

9 . No e£ segons 1* home portar la 
creu, amar la creu, castigar lo cos y 
sotsmetre ‘1 à la servitut, fugir los ho¬ 
nors, sofrir de bon grat los afronts, 
menysprearse à sí mateix y voler ésser 
menyspreat, qualsevulla adversitats y 
danys patir y res de prosperitat en 
aqueix món desitjar. 

Si ‘t guaytas à tú mateix, res d‘ açó 
per tú podràs. 

Mes si ab lo Senyor confías, éll te 
donarà la fortalesa del cel, y se sots- 
metràn à ton dictat lo món y la carn. 

Ni temeràs al diable enemich, si ab 
la fé estàs armat y ab la creu de Christ 
assenyalat. 

10 . Enllesteixte, donchs, com un 
bo y fidel sirvent de Christ, pera portar 
varonívolment la creu de ton Senyor, 
per ton amor crucificat. 

Amaneixte pera soportar moltes 
adversitats y variades incomoditats en 
aquesta miserable Vida; puig axis éll 
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sera ab tú per tot atreu hont vages; y 
axis en veritat lo trovaràs ahont se 
vulla que t’ amagues. 

Cal que axis sia; y no hi ha altre 
remey pera esmunyirse de la tribulació 
dels mals y del dolor, que lo de patiria. 

Lo càlzer del Senyor beu ab afició, 
si vols ésser amich seu y tenir part 
ab éll. 

Encomana à Deu los conhorts; fassa 
éll ab exos com millor li placia. 

Tu ormeja’t de debó pera soportar 
les tribulacions y tenies per grans 
conhorts, per que no son prou dignes 
les passions d ’ aquesta vida pera me- 
rexer l’ esdevenidora glòria , encara 
que tu sol totes poguesses sofriries. 

11 . Quan à açó arrives, que la tri¬ 
bulació te sia dolça, y agradosa per 
amor de Christ, llavors pensa que ’t 
va be, perque trovares lo paradís en la 
terra. 

Mentres que ’t sapia greu lo patir, 
y cerques de fugir, sempre mai tin¬ 
dràs, y per tot arreu te seguirà lo torb 
de la tribulació. 
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12. Si ‘t disposas pera ésser lo que 
deus, açó es, pera patir y morir, aviat 
t‘ anirà millor y trovaràs la pau. 

Encara que fosses arrebatat fins al 
ters cel com Sant Pau, per açó no es- 
tarías segur de patir alguna adversitat. 
Jo — diu Jesús — li mostraré quant li 
serà obs patir per lo nieu nom. 

Patir, donchs, te resta si ‘t plau amar 
à Jesús, y servirlo sempre. 

13. jTant debò fosses digne de patir 
quelcom per lo nom de Jesús! j Quanta 
glòria t’ en romandríal jquànt de goig 
pera tots los Sants de Deul jquanta 
ensenyança també fora pera ‘1 prò¬ 
xim! 

Puig la paciència tots la recomanan, 
encara que pochs ab tot volen patir. 

Ab rahó deurías de bon grat patir 
una mica per Christ, quan molts greu¬ 
ment patexen per lo món. 

14. Sapias de cert que ‘t cal viure 
morint. Y quant més cadescú mor pera 
sí, tant més comença à viure pera 
Deu. 

Ningú es apte pera compendre lo 
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celestial, sino se sotsmet à soportar les 
adversitats per Christ. 

Res mes agradós à Deu, res mes 
sanitós pera tú en aquest món que 
volenterosament patir per Christ. 

Y si d‘ escullir tinguesses, mes deu- 
rías desitjar patir adversitats per Christ, 
qu‘ ab molts conhorts ésser delitat j 
puig fores mes semblant ab Christ y 
mes parió ab tots los Sants. 

Puig lo nostre mérit ni 1’ avens del 
nostre estat no estreba en les moltes 
blanors ni en los molts conhorts, sino 
mes be en les grans penes y tribula¬ 
cions sopòrtar. 

15. Si, en ventat, res millor y mes 
avinent pera la salvació dels homens, 
que 4 1 patir, hi hagués hagut, Christ 
ab sa paraula y son exemple ens ho 
haguera ensenyat. 

Puig als dexebles que ‘1 seguian y à 
tots los qui ‘1 desitjan seguir clara¬ 
ment els exhorta à portar la creu, y 
diu: Si algú vol venir dertera meu , 
negues à sí mateix , y prenga la seua 
creu , y seguéscam. 
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Tot, donchs, de cap à la fi llegit y 
examinat, sia aquesta la derrera con - 
clusió: que per moltes tribulacions es 
menester qu { entrem en lo regne de 
Deu . 




LLIBRE TERS 

Del intern conhort 


CAPÍTOL I 

Del intern parlament de Christ 
al ànima fidel 

i. Ohiré lo que parle en mí lo Se¬ 
nyor Deu. 

Benaventurada 1‘ ànima que ou al 
Senyor que dins li parla y de sa boca 
reb la paraula de conhort. 

Benaventurades les orelles que re¬ 
ben les alenades del divinal brunzit, y 
dels borbolls d‘ aquest món en res s* 
adonan. 

Benaventurades, certament, les ore¬ 
lles que no escoltan la veu que à fora 
sona, sino la veritat que à dins en¬ 
senya. 







— 126 — 

Benaventurats los ulls que à lo ex¬ 
tern son cluchs, mes à lo intern 
esparpellats. 

Benaventurats los qui en lo intern 
s‘ enfondan, y à capir los celestials se¬ 
crets més y més per diaris exerciçis 
en aparellarse maldan. 

Benaventurats los qui ’s dalexen jier 
donarse à Deu y de tot impediment 
del món se desprenen. 

Esmenta açó, ànima meua, y clou 
les portes de ta sensualitat pera que 
pugas ohir lo que en tú parle ‘1 Senyor 
ton Deu. 

2 . Açó diu ton Amat: Jo so ta sa¬ 
lut, ta pau y ta vida. 

Serva‘t prop meu y trovaràs la pau. 

Dexa tot lo transitori, cerca lo etern. 

,jQu‘es tot lo temporal sino falornia? 
qué t‘ ajudan totes les criatures, si 
del Criador ets desvalguda? 

Dexat, donchs tot, retorna't à ton 
Criador plahent y fidel, pera que pu¬ 
gas assolir la vera benaventurança. 
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CAPÍTOL II 

Lo que la veritat à dins parla sens 
remor de paraules 

I. Parlàu, Senyor, puig vostre sir - 
vent vos escolta. Sirvent vostre so jo; 
donàunie enteniment pera que entenga 
vostres dictats. 

Inclinàu mon cor à les paraules de 
vostra boca; devalle com la rosada 
vostre parlament. 

Deyan en altre temps à Moisès los 
fills d‘ Israel: Parlàunos vos,y vos ohi - 
rèm; no l ns parle 7 Senyor, no fos cas 
que morissem. 

No axis, Senyor, no axis vos prech; 
ans be ab lo profeta Samuel humil y 
alenosament vos demàn: • Parlàu, Se¬ 
nyor, puig vostre sirvent vos èscolta . 

No ‘m parle Moisès ó altre dels pro¬ 
fetes, ans be parlàume vos, Senyor 
Deu, inspirador y enlluminador de tots 
los profetes; puig vos sol sens ells po- 
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déu perfetament ensenyarme; mes ells 
sens vos de res aproíitan. 

2. Poden, es cert, dir les paraules, 
mes no trameten V esperit. 

Bellament parlan, mes callant vos, 
al cor no arrivan. 

Diuhen la lletra; mes vos mostràu 
lo sentit: divulgan los misteris; mes 
vos aclariu la intel-ligencia del signi¬ 
ficat. 

Pregonan los manaments; mes vos 
ajudàu à complirlos. 

Mostran lo camí; mes vos donàu 
forses pera seguirlo. 

Ells à fora tan sols obran; mes vos 
los cors instruhiu y enlluminàu. 

Ells per part dessobre regan; mes 
vos donàu la fecunditat. 

Ells claman ab paraules; mes vos à 
1‘ orella li donàu 1‘ entenent. 

3. No ‘m parle, donchs, Moisès, 
sino vos, Senyor Deu meu, eternal Ve¬ 
ritat: no fos cas que morís y sens fruyt 
restàs, si tan sols de part de fora si- 
gués ensenyat, y de dins no fos enar¬ 
dit. 
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Ni sia contra mí en lo judici la pa¬ 
raula ohida y no obrada, la coneguda 
y no amada, la creguda y no servada. 

Parlàu , donchs, Senyor , que vostre 
sirvent escolta; puig teniu les paraules 
de vida eterna. 

Parlàume, pera algun conhort de la 
meua ànima, pera 1‘ esmena de tota 
ma vida, y també pera llahor y glòria 
y perpetual honor vostre. 

CAPÍTOL III 

Que les paraules de Deu se deuhen 
ohir ab humilitat, y que molts no 
les sospesan 

i. Escolta, fill, les meues paraules, 
paraules blaníssimes, que sobrepujan 
à tota la ciència dels filosops y dels sa- 
bis d’ aquest món. 

Mas paraules son esperit y vida> y 
ab I’ homenívol seny no ’s poden sos¬ 
pesar. No ’s deuhen retreure per vana 
gaubança, ans be ’s deuhen ohir en si¬ 
lenci, y ab tota humilitat y gran afecte 
s’ han de rebre. 


9 
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2. Y digui: Benaventurat aquell d 
qui vos , Senyort instruireu y ensenya - 
rèu la vostra lley , pera que alleuge - 
rèu en jorns dolents , y no sia desval¬ 
gut en la terra. 

3 Jo, diu lo Senyor, ensenyí als 
profetes des del principi, y fins ara no 
m detur de parlar à tots; mes molts à 
ma veu son sorts y durs. 

Molts escoltan de mes bon grat al 
món que à Deu; mes s’ avinensan à 
seguir la dèria de la carn, que no pas 
lo voler de Deu. 

Lo món promet cosas temporals y 
petites, y es servit ab gran dalé: jo 
prometo les mes altes y eternals, y 
mandrejan los cors dels homens. 

<jQuí ab tant d* esment en tót me 
serveix y obeheix, com se serveix al 
món y à son senyor? 

Avergonyeixte , Sió, diu la mar . Y 
si la causa cercas, escolta per qué. 

Per un petit benefici ’s fa llarch ca¬ 
mí; per T eternal vida molts tantost no 
axecan una vegada ’1 peu de terra. 

Se cerca ’l vil guany; per un diner 
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à vegades vergonyosament se pledeja, 
per un no res y per una petita prome¬ 
sa, de dia y de nit no ’s sent recança 
d’ afadigarse. 

4. Mes, ah vergonya! per lo bé in- 
conmutable, per lo premi inestimable, 
per lo suprém honor y la glòria inter¬ 
minable, se sent la mandra d’ afadigar¬ 
se un xich. 

Avergonyeixte, donchs, sirvent pe¬ 
resós y plorayre, que ’s trove gent més 
llesta pera perdres que tú pera sal- 
varte. 

Mes agosarats son ells per la vani¬ 
tat que tú per la veritat. 

Be es cert qu 4 à voltes fal-lexen en 
llur esperança, mes ma promesa à nin¬ 
gú fal-leix, y al qui ab mí confia no ‘1 
dexa anar We vuyt. 

Lo que tinch promès donaré; lo que 
so dit compliré; si algú ab tot y açó 
roman fidel en mon amor fins à la fí. 

Jo so ’l remunerador de tots los bons 
y ’l qui prova de valent à tots los de¬ 
vots. 

5 Escriu mas paraules en ton cor 
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y rumíales ab delió, puig te seran molt 
necessàries en lo temps de la tenta- 
ció. 

Lo que no entens quan llegexes, ho 
entendràs en lo jorn de la visitació. 

Doblement solch visitar à mos elets, 
açó es, ab la tentació y ab lo con¬ 
hort. 

Y dues llissóns cada jorn els donch: 
una, reptant llurs vicis; altra, atiantlos 
al creximent de les virtuts. 

Qui ou mas paraules y les menys¬ 
prea, té qui ‘1 judicarà en lo derrer 
jorn. 

ORACIÓ 

pera demanar la gracia de la devo¬ 
ció 

6 . Senyor Deu meu, vos sou tot lo 
meu be. <iY quí so jo pera gosar par- 
larvos? 

Jo so pobríssim sirvent vostre y tre¬ 
pitjat vermicel; molt més pobre y 
menyspreable del que jo sé y goso 
dir. 
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Mes esmentàu, Senyor, que res so, 
res tinch y res valch. 

Vos sols bo, just y sant; vos tot ho 
podeu, tot ho donàu, tot ho ompliu, 
dexant tan solament vuyt al pecador. 

Recordàuvos de les vostres miseri¬ 
còrdies, y ompliu ‘1 meu cor de la vos¬ 
tra gracia, vos que no voléu que les 
vostres obres sian vuydes. 

7 <jCóm puch soportarme en aques¬ 
ta miserable vida si no ’m conforta la 
vostra misericòrdia y gracia? 

No vullàu girar vostre esguart de 
mí; no vullàu deturar vostra visitació, 
no vullàu traure’m vostre conhort, 
pera que la mena ànima no ’s torne 
pera Vos com la terra sens aigua . 

Senyor, ensenyàume à fer vostra vo¬ 
luntat; ensenyàume à conversar digna 
y humilment devant vostre; puig ma 
sabiesa sou Vos, qui en veritat me co- 
nexeu, y ‘m coneguéreu avans que fos 
fet lo món, y avans qu’ en lo món jo 
hagués nat. 
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CAPÍTOL IV 

Que ab veritat y humilitat devant 
de Deu s’ ha de conversar 

1. Fill, camina devant meu en ve¬ 
ritat, y ab senzillesa de cor cerca’m 
sempre. 

Qui camina devant meu en veritat, 
serà resguardat dels mals encontres, y 
la veritat lo deslliurarà dels seductors 
y de les dentellades dels dolents. 

Si la veritat te deslliura, verament 
lliure seràs, y de les vanes paraules 
dels homens no ’n faràs cas. 

Senyor, ver es lo que diheu; axis de¬ 
mano que ’s fassa ab mí. Que vostra 
veritat n\ ensenye, ella ’m guarde, y 
fins al saludable fi ’m serve. 

Ella ’m deslliure de tota mala afició 
y desordenada volença, y caminaré ab 
vos ab gran llivertat de cor. 

2 . Jo t’ ensenyaré, diu la Veritat, 
lo que devant de mí es dret y plahent. 
Esmenta tos pecats ab gran desplaher 
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y tristor; y jatnay en res te tingas per 
tes bones obres. 

Verament, pecador ets, y per mol¬ 
tes passions sotsmés y embolicat. 

Per tú sempre al no res tens f in- 
clinança: tantost relliscas, tantost ets 
vensut, tantost ets torbat, tantost de- 
fallexes. 

Res tens de que pugas gloriejarte, 
ans be molt de que degas humiliarte, 
puig ets molt mes feble, del que ’t pots 
pensar. 

3. Res, donchs, gran te semble de 
tot quant fas. 

Res gran, res preciós y admirable, 
res digne de renóm te semble; res alt, 
res verament llohable y desitjable, lle¬ 
vat de lo que eternal es. 

PJàcia't sobre tot V eternal veritat, 
desplàcia *t sempre ta gran vilesa. 

Axis res t’ esporuguesca, ni afron¬ 
tes ni fugis tant com tos vicis y pe¬ 
cats, los quals mes t’ han de desplaure 
que tots los demés danys de les coses. 

Alguns no caminan sençerament de- 
vant de mi; mes portats de certa cu- 
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riositat y altivesa, volen saber mos se¬ 
crets y entendre les alturies de Deu, 
oblidantse de sí matexos y de llur sal¬ 
vació. 

Aquests sovint relliscan en grans 
tentacións y pecats per llur supèrbia y 
curiositat, tenintme per contrari. 

4. Tem los judicis de Deu, extre* 
mordexe’t 1* ira del Omnipotent. No 
vullas esbrinar les obres del Altíssim; 
ans be escorcolla tes iniquitats, en 
quàntas caygueres, y quantes obres bo¬ 
nes menyspreares. 

Alguns sols tenen devoció als llibres, 
altres à les imatges y altres als senyals 
exteriors y à les figures. 

Alguns me tenen en la boca, mes 
poch en lo cor. 

Altres n’ hi ha, qui enlluminats d’ 
enteniment y d' afecte purgats, alenati 
sempre per lo eternal, senten ab greu 
lo terrenal, à les necessitats de la na¬ 
turalesa dolents’en servexen; y aquests 
senten lo que parla en ells 1’ Esperit 
de Veritat. 

Perque ’ls ensenya à menysprear lo 
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terrenal 3' à amar lo celestial, à aborrir 
al món, y de nit y de día à desitjar lo 
Cel. 


CAPÍTOL V 

Del maravellós efecte del divinal 
amor 

1. Beneheschvos, Pare celestial, 
Pare de mon Senyor Jesu Christ, per- 
que de mí, pobre, vos haveu dignat 
recordarvos. 

O Pare de les misericòrdies y Deu 
de tot conhort, vos donch gràcies, per- 
que à mí, indigne de tot conhort, ab 
ell me refeu de tant en quant. 

Vos benehesch sempre y us glori- 
fich ab 1 ‘ Unigenit Fill vostre y l 4 Es- 
| perit Sant aconhortador per los segles 
dels segles. 

Eya, Senyor Deu, sant aymador 
meu, quan vos vindreu dins mon cor 
botaran de goig totes mes entranyes. 
Vos sou ma glòria y la gaubança de 
mon cor. 
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Vos sou ma esperança y mon refugi 
en lo jorn de ma tribulació. 

2 . Mes, perque encara so feble en 
1 ‘ amor é imperfet en la virtut, per açó 
haig menester que ‘m conforteu y 
aconhorteu; y axis visitàume més so¬ 
vint é instruhiume en les santes ense- 
nyançes. 

Deslliuràume de les males passions 
y.curàu mon cor de totes les aficións 
desordenades, à fí de que curat y ben 
purificat de dins, me torne apte pera 
amar, fort pera patir y ferm pera per¬ 
severar. 

Gran cosa es 1 * amor, un be del tot 
gran, qui sol fa lleuger tot lo fexuch, y 
soporta igualment tot lo desigual. 

Puig porta la càrrega sens sentir lo 
pes, y tot lo amarch fa tornar dols y 
assaborit. 

Lo noble amor de Jesús à fer grans 
obres ens empeny y à desitjar les mes 
perfetes ens atia. 

L‘ amor vol volar en amunt, y no 
ésser retingut per res ínfim. 

L‘ amor vol ésser lliure y de tota 
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mundanal afició després, pera que no 
trobe destorb son íntim afecte, ni per 
cap profit temporal sofrexe competen- 
ça, ni per incompatible caigué sota 
retut. 

Res mes dols, res mes fort, res mes 
} alt, res mes ample, res mes plé ni mi¬ 
llor en lo cel y en la terra que l‘amor, 
puig 1 ‘ amor es nat de Deu, y no pot 
reposar en les coses criades, sino en 
Deu. 

4. Qui ama vòla, corre, y ‘s gau¬ 
deix; es lliure y no ‘s detura. 

Tot ho dona per tot, y tot ho té en 
tot; puig reposa en un qui està per de- 
munt de tot, del qual tot be raja y de- 
valla. 

No guayta ‘ls dons; mes envers al 
donador se gira sobre tots los bens. 

L' amor sovint no sap la mida; mes 
sobre tota mida bull. 

L‘ amor no sent la càrrega, ni pe¬ 
sa ‘ls trevalls; alena més del que pot; 
de f impossibilitat no ’s cal, puig pera 
tot li sembla tenir poder y valer. 

Per açó te virior pera tot, y moltes 





— 140 — 


coses porta à cap y ’s fa seues, quan 
aquell qui no ama defalleix y cau. 

5. L’ amor vetlla, y dormint se 
desvetlla. 

Afadigat no ’s cansa, anguniat no 
sent 1* angunia, esporuguit no s’ esgla- 
ya; mes com viva flama y brusent fo- 
gall amunt s’ arbora y segur travessa. 

Si algú ama coneix lo que aquesta 
veu clama. 

Gran clam es en les orelles de Deu 
aquest brusent afecte del ànima que 
diu: Deu meu, amor meu: vos sou tot 
meu y jo tot vostre. 

6. Esplayaume en 1’ amor, pera 
que aprenga à assaborir en lo fons del 
cor quan bla es amar y en 1’ amor fon¬ 
dre’m y nadar 

Sia jo pres del amor, y arborat, per 
1’ estremat abrusament y esplay. 

Cante jo ’l càntich del amor, segués- 
caus à Vos en amunt, mon amat, defa* 
llesca en vostra llohança la meua àni¬ 
ma joyosa d’ amor. 

Ameus jo més que à mí, y à mí sino 
per Vos, y en Vos à tots los qui vera- 
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ment vos aman, com mana la lley del 
amor que per vos llú. 

7. L’ amor es llest, sençer, piadós, 
joyós y placévol, fort, pacient, fidel, 
prudent, sofert, varonívol y may de sí 
mateix cercador. 

Puig ahont algú à sí mateix se cer¬ 
ca, allí se desdiu del amor 

Es 1 ’ amor remirat, humil y recte; 
no fluix, ni lleuger, ni entés en res và, 
temprat, cast, ferm, quiet y en tots los 
sentits guardat. 

Es T amor sotsmés y obedient als 
prelats, vil y menyspreat pera sí, de¬ 
vot y agrahit pera Deu, confiant y es¬ 
perant sempre en éll, fins quan no 
assaboreix à Deu, puig en V amor no 
’s viu sens dolor. 

8. Aquell qui no està aparellat 
pera patirho tot y estar à la voluntat 
del Amat, no es digne d’ ésser anome¬ 
nat aymador 

Cal al qui ama tot lo dur y amarch 
per amor del Amat de bon grat abras- 
sar, y que per contrarietats qu’ esde- 
vingan d’ éll no ’s decante. 
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CAPÍTOL VI 

De la prova del ver aymador 

1. Fill, encara no ets fort ni pru¬ 
dent aymador. 

«:Perqué, Senyor? 

Perque per una mica de contrarietat 
dexas lo comensat, y ab massa dalera 
cercas lo conhort. Lo fort aymador 
està ferm en les tentacions, y no creu 
en los manyers ensibornaments del 
enemich. 

Axis com en la prosperitat li plasch, 
en T adversitat no li desplasch. 

2 . Lo prudent aymador no tan es¬ 
menta ’l dó del amant, com 1‘ amor 
del qui ’l dona. 

Es-guarda més 1 ’ afecte que lo donat, 
y posa tots los dons per sota de son 
Amat. 

Lo noble aymador no ‘s complau en 
lo dó, sino en mí sobre tot dó. 

Per açó no es pas tot perdut, si al¬ 
guna vegada de mí ó de mos sants 
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menys be t‘ adonas del que voldrías. 

Aquell afecte bo y dols, que à ve¬ 
gades sents, es efecte de la gracia 
present y com un tast de la pàtria ce¬ 
lestial, sobre ’1 que no cal esforsarse 
massa, puig va y ve. 

Lluytar, sí, contra ’ls mals mohi- 
ments del esperit qu‘ es-devenen, y 
menysprear los ensiborns del diable 
es de senyalada virtut y de gran mérit. 

3. No ‘t pertorben, donchs, les es¬ 
tranyes fantasies de qualsevol matèria 
farcides. 

Serva ferm ton propòsit, y la recta 
intenció envers Deu. 

Ni es il·lusió qu’ alguna vegada 
sias de sopte arrebatat à lo mes alt, y 
tot seguit tornes à les acostumades 
bajanies del cor. 

Puig mes les patexes per forsa que 
per ton grat, y mentres te desplauhen 
y les retopas, tens mérit y no pèrdua. 

4. Sàpias que V antich enemich de 
totes passades malda per esboyrar ton 
desitx per lo bé y per desvagarte de 
tot devot exerciçi, açó es, de col re ‘ls 
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sants, de la pietosa memòria de ma 
passió, de V avinent recordança dels pe¬ 
cats, del resguart del propi cor y del 
ferm propòsit de avensar en la virtut. 

Molts mals pensaments enfonda, 
pera donarte enuig y esglay, pera dis- 
traure’t de 1’ oració y de la llissó sa¬ 
grada. 

Desplàuli la humil confessió y, si 
pogués, faiia que no rebesses la co¬ 
munió. 

No ’l cregas, ni d 4 éll te cuydes, enca¬ 
ra que sovint te pare llassos d‘engany. 

Esbronca ‘1 quan te propose res do¬ 
lent é impur. Dígasli: 

Fuig, impur esperit! avergonyeixte, 
miserable! Molt brut est tú, qui tal 
xiuxejas à mes orelles! 

Allunya’t de mí, dolent seductor, 
en mí no hi tindràs cap part; mes 
Jesús ab mí romandrà com un fort 
guerrer, y tu restaràs confós. 

Mes vull morir y qualsevol pena 
sofrir, qu‘ ab tú consentir. 

Calla y fes lo mut; no t’ escoltaré 
més, encara que maldes pera mes 
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atexugarme. Lo Senyor es ma llum y 
ma salvació jd qui temerél 

Encara que vingan contra nií exèr¬ 
cits, no temerà mon cor. Lo Senyor es 
mon ajudador y mon redemptor. 

5 - Lluyta com un bon soldat, y si 
alguna vegada per feblesa caus, reco¬ 
bra forses majors qu‘ avans, confiant 
ab major gracia meua, y resguarda’t 
molt de la vana complacença y de la 
supèrbia. 

Per exa causa molts cauhen en error 
y à vegades s’ enfonzan en una ce- 
guera gayre be incurable. 

Aquesta esbalmada dels superbs, 
follamenrfcofoys de sí, sia pera tú mo¬ 
tiu d’ escarment y de perpetual humi¬ 
litat. 


CAPÍTOL vir 

Que ’s deu amagar la gracia sots la 
guarda de V humilitat. 

i. Fill, lo mes avinent y segur pera 
tú, es amagar la gracia de la devoció, no 
exalçarte, ni parlar molt de ella, ni 
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molt encariment ferne; ans be à tú 
mateix menysprearte, y com à indigne 
témer que se t’ ha donada. 

No pot un hom agafarse massa à 
exa afició, que molt aviat pot mudarse 
en contrari. 

Estant en gracia , esmenta quan 
miserable y pobre sols ésser sens la 
gracia. 

L’ avens de la vida espiritual no 
està tan sols en que tingas la gracia 
del aconhortament, sino en que humil, 
despresa y pacientment sofrexes la 
seua pèrdua; de tal faiçó que llavors 
no t’ endropexes en 1* exerciçi de la 
oració, ni les demes obres qtie sols fer 
dexes del tot esllavissar. 

Fes, ans be, de bon grat tot quant 
dé tú depenga, axis com millor pugas 
y entengas; ni per 1’ axutesa ó angunia 
d’ esperit, que sents, de tú del tot 
t’ oblides. 

2 . Puig molts n’ hi ha, qui, quan 
no ’ls esdevenen les coses be, tantost se 
tornan impacients ó dexats. 

No sempre, en veritat, està en la mà 



— 147 — 

del home son camí; mes à Deu pertany 
donar y aconhortar, quan vo), tant 
quant vol, à qui vol, segons li plau, y 
no més. 

Alguns imprudents, per la gracia de 
la devoció, à sí matexos se destcuhiren» 
puig volguéren fer mes del que podían, 
no mesurant llur petitesa, ans be se¬ 
guint mes f afecte del cor que ’l judici 
de la rahó. 

Y perque presumiren fer mes del 
que plahía à Deu, per açó la gracia 
tantost perdéreu. 

Los 'qui en lo cel posaren llur niu, 
s empobriren y enviliren, à fí de que, 
humiliats y empobrits, aprengan de 
no volar ab llurs ales, sino d’ esperar 
sota mas plomes. 

Aquells qui encara son novells é 
inexperts en lo camí de Deu, si per lo 
consell dels experts no ’s regexen, 
fàcilment se poden enganyar y per¬ 
dre. 

3. Puig si s’ estiman mes seguir lo 
seu pensar que creure à altres esver- 
sats, tindrà pera élls un perillós éxit, 
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si no ’s volen ab tot despendre's del 
propi concepte. 

Los qui ’s tenen per sabis gayre be 
may soportan humilment ésser regits 
per altres. 

Mes val saber una mica ab humilitat 
y poca inteligença que ‘ls grans tresors 
de les ciencies ab vana complacença. 

Millor es pera tú menys tenir, que 
molt, per hont te pugas ensuperbir. 

No obra pas prou prudentment qui 
del tot al goig se dona, oblidantse de 
sa passada pobresa y dels cast temor 
de Deu, que tem perdre la gracia 
obtinguda. 

Ni tampoch prou virtuosament sent 
qui en lo temps de la adversitat ó de 
alguna gravedat ab massa desespera- 
ment obra, y pensa y sent ab menys 
confiança de mí, de la que li cal. 

4. Qui en temps de pau massa 
segur vol ésser, sovint en temps de 
guerra massa arraulit y esporuguit se 
trovarà. 

Si sabesses sempre humil y petit 
devant teu ésser, y ton esperit ben mo- 
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derar y regir, no caurías tan aviat en 
lo perill y ofensa. 

Bon consell es, que, conegut 1 ’ es¬ 
perit d’ abrusament, rumies lo que t 1 
esdevindria apagantse la llum. 

Mentres lo qual es-devinga, esmenta 
que de bellnou pot tornar la llum, que 
per temps te so tret pera la teua fer- 
mança y la meua glòria. 

5. Mes avinent es sovint aquesta 
prova que si sempre tot t’anés segons 
ta voluntat. 

Puig los mèrits no s‘ han d‘ estimar 
per si un hom té mes visions ó con¬ 
horts, ó si es expert en les Escriptures 
ó per ésser posat en mes alt grau; sino 
per ésser fundat en la vera humilitat y 
ple de divinal caritat, per cercar sem¬ 
pre pura y enterament 1 ’ honor de Deu, 
per no estimarse en res, y verament 
menysprearse, y per gaudir d‘ ésser 
per los altres menyspreat y humiliat 
més que no pas honrat. 
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CAPÍTOL VIII 

De la vil estimació de sí mateix als 
ulls de Deu 

i. jParlaré à mon Senyor , essent 
jo pols y cendraP Si ’tn tincli per més, 
veus aquí que vos estàu contra mí, y 
mas iniquitats ne son ver testimoni, 
que no les puch contradir. 

Mes si jo m’ empetitesch, y à res 
me reduhesch, y à tota pròpia estima¬ 
ció refús, y, tal com so, à pols me 
torn, me serà propiçia vostra gracia y 
vehina de mon cor vostra llum; y tota 
estimació, per petita que sia, en 1’ abím 
de ma nul·litat s’ enfonzarà y morirà 
eternalment. 

Allí ’m mostraréu lo que so, lo que 
he sigut, y ahont he vingut; perque 
res so y no ho he conegut. 

Si à mí mateix so dexat, res so, tan 
sols feblesa; mes si de sopte m’ es- 
guardàu, tot seguit m í enfortesch y *m 
trob ple de novell goig. 
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Y es molt maravellós, qu‘ axis de 
sopte per vos sia enlayrat y tan benig- 
nament abrassat jo, qui per propi pes 
sempre vaig à fons. 

2. Açó ho fa vostre amor, qui de 
franch me proveheix y socorra en tan¬ 
tes necessitats, resguardantme també 
de greus perills, y arrabassantme, per 
dir veritat, à innumerables mals. 

Perque malament estimantme, me 
so perdut; y à Vos sol cercantvos y 
purament amantvos, à mí y à Vos en- 
semps so trovat, y per P amor mes fon¬ 
dament al no res so tornat. 

Puig vos, oh dolcíssim, feu ab mí 
més del que meresch, y més del que 
goso esperar 6 demanar. 

3. Benehit siau, Deu meu, perque 
encara que jo sia indigne de tot be, 
vostra noblesa é infinita bondat may 
para a’ afavorir fins als ingrats y als 
qui ab vos son molt caragirats. 

Convertiunos à vos, pera que siàm 
agrahits, humils y devots; puig vos 
sou la nostra salut, virtut y forta - 
lesa. 
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CAPÍTOL IX 

Que tot's’ ha de referir à Deu, com 
à derrer fí 

i. Fill, jo dech ésser ton mes en- 
layrat y derrer fi, si verament desitjas 
ésser benaventurat. 

Ab aquesta intenció 's purificarà ‘1 
teu afecte, sovint maltorsat envers sí 
mateix y les criatures. 

Puig si à tú mateix en res te cercas, 
tot seguit defallexes y t’ assecas. 

Tot, donchs, à mí principalment re- 
fereixho, puig josoqui tot ho so donat. 

Axis les sengles coses considera 
com rajant del summo be, y per tant 
à mí, com à llur font, totes han d’ ésser 
tornades. 

De mí, com de font viva, trauhen 
aigua de vida ‘1 petit y ’1 gran, lo po¬ 
bre y lo rich; y ‘ls qui volenterosament 
y de grat me servexen, gracia per gra- 
cia rebran. 

Mes qui fora de mí vulla gloriarse, 
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ó en algún particular be delitarse, no 
serà afermat en lo ver goig, ni en son 
cor s’ esplayarà, ans be de moltes me¬ 
nes lo tindrà relligat y anguniat. 

Res, donchs, de bo à tú deus atri- 
buirte, ni tampoch à la virtut de cap 
home; mes tot refereixho à Deu, sens 
qui res té 1* home. 

Jo tot ho donguí, jo tot vull haverte, 
y ab gran apretor exigesch accions de 
gràcies. 

3. Aquesta es la veritat, ab la que 
s’ allunya la vana glòria. 

Y si penetràs la celestial gracia y la 
vera caritat, no hi hauria cap enveja 
ni estrenyor de cor, ni 1‘ amor propi s’ 
hi encabiria. 

Puig la divinal caritat tot ho vens y 
reforsa tota la virior del ànima. 

Si dretament sents, en mí sols te 
gaudiràs, en mí sols esperaràs; puig 
ningú es bo sino tan sols Deu, qui en 
tot deu ésser llohat y en tot benehit. 
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CAPÍTOL X 

Que, menyspreat lo món, es dols 
servir à Deu 

1. Ara tornaré a parlar, Senyor, y 
no callaré. A les orelles de mon Deu, 
Senyor meu y Rey meu, qui està en 
lo cel, diré: 

/ 0 quan abundós es , Senyor , lo doll 
de la vostra dolçor , que recondireu 
pera ’ls qui vos tenien! Mes «jqué es 
pera ’ls qui vos amanf <jqué pera ’ls 
qui de tot cor vos servexen? 

Verament inefable es la dolçor de la 
vostra contemplació, que regalau als 
vostres amants. 

En açó majorment me palesàreu la 
dolçor de vostra caritat, puig quan jo 
no era, me féreu; y quan anava esga¬ 
rriat lluny de vos, me retornàreu à 
vos, pera que us servís; y ’m manàreu 
que vos amés. 

2 . jO font del perpetual amor! «jqué 
diré de vos? 

^Cóm podré oblidarme de vos, qui 
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vos haveu dignat recordarvos de mí, 
fins després que ’m podrí y morí? 

Usàreu de misericòrdia ab vostre 
cirvent mes enllà de tota esperança, y 
mes enllà de tot mérit me mostràreu 
la gracia y V amistat. 

^Qué vos donaré per aquesta gracia? 
Perque no à tots es donat, que, des¬ 
presos de tot, renuncien al món y em- 
prengan la vida monàstica. 

<iQué té, per ventura, de gran, que 
jo us servexe à Vos, à qui deu servir 
tota criatura? 

No ’m deu à mí semblar gran lo ser- 
virvos à Vos; ans be mes gran y ma- 
ravellós me sembla que à un hom tan 
pobre é indigne vos digneu rebre‘l 
per sirvent y acoblarlo ab vostres sir- 
vents estimats. 

3 . Veyeu, tot lo que tinch, y ab 
que vos servesch, es vostre. 

En veritat es al revés, vos me serviu 
mes à mí que no pas jo à vos. 

Mi rau lo cel y la terra, que per ser- 
vey del home criareu, enllestits estàn, 
y fan cada jorn lo que ls haveu manat. 
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Y açó poch es, puig fins als àngels 
per lo servey del home haveu ordenat. 

Mes sobrepuja à tot açó, que vos 
mateix vos haveu dignat servir al ho¬ 
me, y donarvos à éll li haveu promès. 

4 . íQué vos donaré jo per tots 
aquests milers de beneficis? Tant de 
bó pogués jo servir vos tots los jorns 
de ma vida! 

Tant de bó sisquera per un sol jorn 
pogués jo fervos un digne servey! 

Digne verament sou vos de tot ser¬ 
vey, de tot honor y d‘ eternal llo- 
hança. 

Verament sou mon Senyor, y jo 
pobre sirvent vostre, qui ab totes les 
forses dech servirvos, y may de llohar- 
vos dech cansarme. 

Axis ho vull, axis ho desitjo; y tot 
lo que ’m manca, afegirho dignàuvos. 

5 Gran honor, gran glòria es ser¬ 
virvos, y tot per amor vostre menys- 
prearho. 

Puig gran gracia tindran aquells qui 
volenterosament se sotsmetràn à vos¬ 
tre santíssim servey. 
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Trovaràn lo blanfssim conhort del 
Esperit sant aquells qui per vostre 
amor tot carnal delit refugen. 

Assoliran gran llivertat d’ esperit 
los qui per vostre nom empendràn 1 
estret camí y tota mundanal cabòria 
dexaràn. 

6. ,0 agradosa y joyosa servitut 

de Deu, per la qual 1' hom verament 
se fa lliure y sant! 

jO sagrat estat de la servitut reli¬ 
giosa, que fa al hom parió dels àngels, 
amansit pera Deu, terrible pera ’ls dia¬ 
bles y pera tots los fidels recomana¬ 
ble. 

,0 servitut sempre digna d’ ésser 
abrassada y desitjada, per la qual se 
mereix lo sumrno be y s assoleix un 
goig que romandrà sens fí. 





- 158 — 


CAPÍTOL XI 

Que ’ls desitxs del cor s’ han d’ 
examinar y moderar 

i. Fill, encara ’t cal apendre molt, 
que fins ara no has ben aprés. 

<iQué es açó, Senyor? 

Que poses del tot ton desitx à la 
mida de mon voler, y no sias de tii 
mateix aymador, sino de ma voluntat 
desitjós complidor. 

Los desitxs sovint t’ abrusan y ab 
forsa t’ empenyen, mes sospesa si ’t 
mouhen més per mon honor ó per ton 
profit. 

Si jo ’n so la causa, ben content se¬ 
ràs de qualsevol faiçó que jo ordene, 
mes si quelcom de ton profits’ hi ama¬ 
ga, mira, açó es lo que ’t pertorba y 
pesa. 

2. Guarda't, donchs, no t’ enfondes 
massa en lo desitx preconcebut sens 
consultarm’ho, perque després tal vol¬ 
ta no ’t dolgue ó desplacia lo que 
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avans te plagué y com si fos lo millor 
desitjares. 

Puig tota afició que sembla bona no 
‘s deu seguir de cop y volta; ni tam- 
poch de bones à primeres s‘ ha d’ allu¬ 
nyar tota afició contraria. 

A vegades convé usar de fré, fins en 
los bons exerciçis y desitxs, pera que, 
ni per importunitat caigués en distrac¬ 
ció d’ esperit, ni per indisciplina don- 
gues als altres escàndol, ni per resis- 
tença dels demés, de sopte ’t torbes y 
caigués. 

3 . També à voltes cal usar de vio- 
lença y à la fal·lera dels sentits ab vi- 
rior contradir, sens fer cabal del que 
vol ni del que desvol la carn; ans be 
maldant pera que estiga sotsmesa al 
esperit, valdament que no vulla. 

Y castigada deu ésser y forçada à 
soportar la servitut, fins à tant que es¬ 
tiga aparellada pera tot, ab poch apren- 
ga à aconhortarse y ab lo senzill à de- 
litarse, sens rondinar per cap encontre. 
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CAPÍTOL XII 

Demostració de la paciençia y de la 
lluyta contra les cobejançes 

1. Senyor Deu, segons veig, la pa¬ 
ciençia m’ es molt necessària, puig en 
exa vida esdevenen moltes adversitats. 

Perque sia com vulla que cerque la 
pau, ma vida no pot passar sens gue¬ 
rra y dolor. 

2. Fill, axis es. Mes no vull que 
cerques una pau exempta de tentacions 
ó sens contrarietats; ans be pensa qu' 
hauràs trovat la pau llavors qu’ en va¬ 
ries tribulacions hauràs sigut esversat 
y en moltes contrarietats provat. 

Si dius que tú no pots patir molt 
^llavors cóm sofriràs lo foch del pur¬ 
gatori? 

De dos mals sempre s’ ha d’ escullir 
lo menor. 

Axis pera que pugas escapar dels 
eternals advenidors turments, trevalla 
per Deu pera soportar ab fermesa los 
mals presents. 
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(jPensas tal volta que ’ls homens del 
segle res ni gayre no patexen? Açó no 
hu trovaràs, encara que cerques los 
mes ben apexats. 

3 . Mes aquests, dius, tenen molts 
delits y seguexen les pròpies volençes, 
y per açó no 'ls pesan gayre llurs tri¬ 
bulacions. 

4 . Sia açó axis que tingan tot 
quant vullan; mes ^quànt temps pen- 
sas que durarà? 

Guayta, corn fum s 1 esvaniràn los 
richs del món, y de sos goigs passats 
no *n restarà cap recordança. 

Y encara mentres viuhen, no s’ hi 
xalan sens amargor, fàstich y pór. 

Puig d’ alló mateix que ’n trauhen 
lo plaher, es d’ hont sovint ne reben la 
pena del dolor. 

Y es just pera ells, que, puig des¬ 
ordenadament cercan y seguexen los 
delits, no ‘is gaudexen sens confusió 
y amargor. 

jO quan breus, quan fal·lers, quan 
desordenats y quan lleigs son tots! 

Mes, en veritat, per sa borratxería y 
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ceguera no hu entenen; ans be, com 
muts animals, per una mica de plaher 
d* una vida corruptívola, cauhen en la 
mort del ànima. 

Tú, donchs ,fill> no segnescas tes co - 
bejançes y aparta't de la teua voluntat . 

Delita't en lo Senyor y ( t donarà lo 
que li dentane ton cor . 

5 . Ara si verament vols delitarte 
y rebre mes abundosament mos con¬ 
horts, mira que en lo 'menyspreu de 
tot lo del món y en lo rebutjament de 
tots los ínfims plahers trovaràs ta be¬ 
nedicció y se ’t donarà à doll lo con¬ 
hort. 

Y quant mes de tot esplay de les 
criatures t’ allunyaràs, tant mes blans 
y potents conhorts en mí trovaràs. 

Mes, avans, no les assoliràs sens 
quelcom de tristor y trevall de bregar. 

La vella costum te plantarà cara, 
mes T atuiràs ab altra millor. 

La carn rondinarà, mes ab 1* enar¬ 
diment d’ esperit se frenarà. 

L’ antich serpent t’ empaytarà y 
atiarà, mes ab 1 ’ oració fugirà; y de 
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més à més ab 1’ avinent trevall li bar¬ 
raràs la gran porta. 

CAPÍTOL XIII 

De la obediència del súbdit humil, 

à exemple de Jesu Christ 

i 

i. Fill, qui malda per sostreure’s 
de la obediència, éll mateix s’ allunya 
de la gracia, y qui cerca per haver res 
propi, pert lo qu’ es comú. 

Aquell qui volenterosament y de 
grat no ‘s sotsmet al superior, senyal 
dona que sa carn encara no li obeheix 
perfetament, sino que sovint reguitna 
y rondina. 

Aprèn, donchs, à sotsmetre’t llesta- 
ment à ton superior, si desitjas ajovar 
la pròpia carn. 

Puig 1 ’ enemich exterior es vensut 
mes aviat quan V hom interior no esta 
esvinsat. 

No hi ha enemich mes danyívol y 
pitjor pera 1* ànima, que tú mateix, si 
ab ton esperit no estàs ben be d’ 
acort. 
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Cal del tot que agafes un ver menys¬ 
preu de tú mateix, si vols atuir la carn 
y la sanch. 

Perque encara massa desordenada¬ 
ment t 1 estimas, per açó tremolas de re- 
signarte de ple à la voluntat dels altres. 

2. Mes <iqué té de gran, si tú, qu’ 
ets pols y res, per- amor de Deu te 
sotsmets al home, quan jo Omnipotent, 
y Altíssim, qui tot ho so criat del no 
res f per amor teu, me so sotsmés hu¬ 
milment al home? 

Jo m‘ he fet lo mes humil é inferior 
de tots, pera vèncer la teua siiperbia ab 
la meua humilitat. 

Aprèn à obehir, pols. Aprèn à hu- 
miliarte, terra y fanch, y sots los peus 
de tothom à ajupirte. 

Aprèn à capolar tes volençes y à 
sotsmetre’t del tot. 

3, Enfalloneixte contra tú, y no 
sofrexes que en tú visca 1‘ inflament de 
la supèrbia, ans be mostra t tan sots¬ 
més y empetitit, que tothom puga pas¬ 
sar demunt de tú y com lo llot- de les 
plaçes trepitjarte. 
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,]Qué tens per quexarte, home và? 
<]Qué pots dir contra ’ls teus bes- 
cantadors, impur pecador, tú que tan¬ 
tes vegades à Deu ofengueres y 1* in¬ 
fern moltes altres meresqueres? 

Mes mon ull t’ ha perdonat, perque 
la teua ànima era preciosa al meu de- 
vant, à fí de que coneguesses mon 
amor y agrahit al meus beneficis sem¬ 
pre fosses, y à fí de que à la vera sots- 
missió y humilitat sempre ‘t donesses 
y ton propi menyspreu pacientment 
soportasses. 

CAPÍTOL XIV 

De la consideració dels secrets judi¬ 
cis de Deu pera que no ’ns exal- 
çém en les bones obres. 

i. Senyor, retrunyen demunt meu 
vostres judicis, y ab temor y tremolor 
batzegàu tots los meus ossos, y la 
meua ànima està molt esporuguida. 

Estich estremordit y esmento, que 
ni ‘ls cels son purs al devant vostre. 
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Si en los àngels trovàreu dolenteria 
y no ‘ls perdonàreu <iqué serà de míf 

Caigueren del cel los estels; y jo, 
pols, <jqué presumesch? 

Aquells quals obres semblavan llo- 
hables, caigueren al fons; y aquells qui 
menjavan lo pa dels àngels vegi que ‘s 
delitavan ab les garbelladures dels 
porchs. 

2. Cap santetat, donchs, hi ha, si 
vos, Senyor, treyeu vostra mà. 

Cap sabiesa aprofita, si vos paràu 
de governar. 

Cap fortalesa ajuda, si vos dexàu de 
conservar. 

Cap castetat hi ha segura, si vos no 
la protegiu. 

Cap propi resguart es prou, si vos 
no ’ns assistiu ab vostra sagrada vigi¬ 
lància. 

Puig, desamparats, ens anegàm y 
morim: mes, assistis, ens axecamy vi¬ 
vim. 

Certament, mudables som, mes per 
vos ens afermàm; ens enfredorim, mes 
per vos ens abrusàm. 
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3 . jOh quan humil y baxament 
dech pensar de mí! jquàn en res dech 
estimarme encara que ‘m sembla tenir 
quelcom de bo! 

jOh Senyor, quant dech ajupirme 
sots los abims de vostres judicis, hont 
me trob que res mes so que res y resi 

jOh pes inmensl joh mar innavega- 
ble, hont res de mí trob que res en 
tot! 

^Ahónt es, donchs, 1‘ amagatall de 
la glòria? ^Ahónt la confiança posada 
en la virtut? 

Tota vanagloria s‘ enfonza en 1‘ abím 
de vostres judicis sobre mí. 

4 . ^Qué es tota carn al devant vos¬ 
tre? 

^Se gloriarà tal volta ‘1 fanch contra 
‘1 qui 1 ‘ ha format? 

«jCóm pot ensuperbirse ab vanes pa¬ 
raules aquell qual cor en veritat està 
sotsmés à Deu? 

Ni tot lo món ensuperbirà al qui la 
veritat té sotsmés, ni totes les llahors 
moriran al qui tota sa esperança en 
Deu té posada. 
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Puig los matexos qui parlan, guay- 
ta'ls, tots plegats no son res: s‘ esva¬ 
niran ab lo só de llurs paraules. Mes 
la voluntat del Senyor romandrà eter - 
nalment . 

CAPÍTOL XV 

Qué ’s deu fer y dir en tot lo que ’s 
desitja 

i. Fill, en tot digas: «Senyor, fas* 
sas axis, si us plau. 

» Senyor, si us honra, fassas açó en 
nom vostre. 

»Senyor, si veyeu que 'm convé, y 
trovàu que ‘m sia avinent, donàume 
llavors que n’ use à honor vostre. 

»Mes si coneguesseu que ‘m fós da- 
nyívol ó gens profitós pera la salvació 
de la meua ànima, treyeu de mí tal de* 
sitx.» 

Puig no tot desitx prové del Esperit 
Sant, encara qu‘ al home li semble 
recte y bo. 

Difícil es judicar en veritat si 1 ‘ es* 
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perit bo ó dolent t‘ empeny à desitjar 
açó ó alló, ó ‘t mou ton propi espe¬ 
rit. 

Cap y à la fí se ‘n son enganyats 
molts, qui al principi se creyan portats 
del bon esperit. 

2. Per açó sempre ab temor de 
Deu y humilitat de cor s 4 ha de desit¬ 
jar y demanar tot lo desitjable que ve 
al pensament; y majorment ab la prò¬ 
pia resignació tot se deu encomanar à 
mí, dihent: 

«Senyor, vos sabeu lo qu 4 es millor; 
fassas açó ó alló, segons vullàu. 

»Donàume lo que vullàu, y quant y 
quan vullàu. 

»Feu ab mí segons sabeu, y segons 
més vos placia y major honra vostra 
sia. 

»Posàume ahont vullàu y obreu ab 
mí en tót lliurement. En vostra mà so; 
giràume y regiràu en tots indrets. 

>>Veyeu, jo so vostre sirvent enlles¬ 
tit pera tot; puig no desitjo viure pera 
mí, sino pera vos. jTantde bo digne y 
perfetament fos!» 
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ORACIÓ 

pera complir la voluntat de Deu 

Concediume, benigníssim Jesús, la 
vostra gracia pera que ab mí sia y ab 
mí trevalle y ab mí romanga fins à 
la fí 

Donàumela, pera que sempre desitje 
y vulla lo que us sia mes grat y mes 
plahent. 

Vostra voluntat sia la meua, y la 
meua voluntat seguexe sempre à la 
vostra y hi estiga perfetament d‘ acort. 

Mon voler y desvoler sia un ab lo 
vostre, ni puga voler ó desvoler res 
mes que ‘1 que vos vullàu ó desvullàu. 

Feume la gracia que mori pera tot 
lo del món, y que per amor vostre ame 
1‘ ésser menyspreat y oblidat en aques¬ 
ta vida. 

Concediume, sobre tots los desitxs, 
reposar en vós y que mon cor en vós 
s 4 apayvague. 

Vos sou la vera pau del cor, vos lo 
sol repòs: fora de vós tot es dur y ne- 
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guitós. En aquesta pau que sou vós 
mateix , açó es, en Vós sol y summo 
eternal be, dormiré y reposaré. Amen. 

CAPÍTOL XVI 

Que ‘1 ver esplay sols en Deu s‘ ha 
de cercar 

i. Tot quant desitjar ó pensar 
puch pera mon esplay, no hu esper 
aquí, sino en V esdevenidor. 

Puig si tots los esplays del món tot 
sol tingués, y tots los delits gaudir po¬ 
gués, cert es que no podrían durar pas 
gayre. 

Per lo qual, anima meua, no podràs 
plenament aconhortarte ni perfetament 
delitarte sino en Deu, qui aconhorta 
als pobres y reb als humils. 

Espera una mica, ànima meua, es¬ 
pera la divinal promesa, y tindràs 1* 
abundor de tots los bens en lo cel. 

Si massa desordenadament desitjas 
los presents, perdràs los perdurables y 
celestials. 
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Sia lo temporal per usar, lo eternal 
per desitjar. 

No ’t pots de cap be temporal sado¬ 
llar, puig pera gaudirlos no ets sigut 
criada. 

Encara que tots los bens criats tin- 
guesses, no podrías ésser felissa y 
benaventurada; puig sols en Deu, qui 
1’ univers crià, consisteix tota la teua 
benaventurança y felicitat. 

No tàl com T esguardan y llohan los 
folls aymadors del món, sino qual T 
esperan los bons fidels de Christ, y la 
tastan à vegades los espirituals y nets 
de cor, que tenen V esguart posat en 
lo cel. 

Và y breu es tot humanal esplay. 

Benaventurat y ver esplay, aquell 
que à dins rebém de ! a veritat. 

L* hom devot per tot arreu ab sí 
porta à son aconhortador Jesús, y li 
diu: Assistiume, Senyor Jesús, en tot 
lloch y temps. 

Sia aquest mon conhort, de bon grat 
voler estar sens cap humanal esplay^ 

Y si ’m manqués vostre conhort, 
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sia mon major esplay vostra voluntat 
y justa prova. 

Puig no sempre estaréu enfallonit, 
ni amenassaréu eternalment. 

CAPÍTOL XVII 

Que tot dalé en Deu s* ha de posar 

i Fill, déxam fer ab tú lo que 
vull: jo sé lo que ’t convé. 

Tu pensas com home; tu en moltes 
coses judicas com t’ aconsella 1 hu- 
manal afecte. 

2. Senyor, ver es lo que diheu: 
Major es vostre dalé per mí, que tota 
1’ ànsia que per mí mateix tenir jo 
puch. 

Molt se refia de la casualitat, certa¬ 
ment, qui no posa tot son afany en 
vos 

Senyor, mentres ma voluntat estiga 
recta y ferma en Vos, feu de mí tot lo 
que vos placia. 

Puig no pot ésser mes que bo tot lo 
que de mí fareu. 
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Si voleu que jo estiga en les tene¬ 
bres, benehit siau; y si voleu que esti¬ 
ga en la llum, siau també benehit! Si 
vosdignau aconhortarme, benehit siau, 
y si voleu atribularme, siau igualment 
sempre benehit! 

3 . Fill, axis te cal romandre, si ab 
mí desitjas caminar. 

Tan llest deus ésser pera patir com 
pera gaudir 

Tan de bon grat deus ésser desval¬ 
gut y pobre, com sadollat y rich. 

4 . Senyor, de bon grat patiré per 
vós, tot lo que vullau que caiga de- 
munt de mí. 

Indiferentment de vostra mà vull re¬ 
bre ‘1 be y ‘1 mal, lo dols y lo amarch, 
lo joyós y lo trist, y per tot quant m* 
esdevinga donarvos gràcies. 

Guardaume de tot pecat, y no te¬ 
meré la mort ni 1 ’ infern. 

Mentres eternalment no ’m llenséu, 
ni m’ esborréu del llibre de la vida, no 
’m malmetrà cap tribulació que de- 
munt de mí caiga. 
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CAPÍTOL XVIII 

Que les miseries temporals s‘ han 
de soportar ab fermesa, à exem¬ 
ple de Christ 

1. Fill, jo devallí del cel per la 
teua salvació, prenguí les teues mise¬ 
ries, no mogut per la necessitat, sino 
per la caritat, à fi de que aprenguesses 
la paciència y sofrisses resignadament 
les temporals miseries. 

Puig des de 1’ hora de mon naxe- 
ment fins à la mort en creu no ’m 
mancà may lo sofriment del dolor 
Gran falla de bens temporals tinguí, 
moltes quexes de mí sovint ohí, ver¬ 
gonyes y afronts mansament soportí, 
per los beneficis ingratitut rebi, per los 
miracles renéchs, reptaments per la 
doctrina. 

2. Senyor, puig que foreu sofert en 
vostra vida, en açó majorment com¬ 
plint lo precepte de vostre Pare, es 
just, que jo miserable pecador, segons 
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vostra voluntat me sofrexe ab pacièn¬ 
cia, y mentres vullau, soporte ’1 pes de 
la corruptívola vida per la meua sal¬ 
vació. 

Puig encara que la present vida sem¬ 
bla fexuga, ab tot per vostra gracia s* 
es feta ja molt meritòria, y ab V exem¬ 
ple vostre y dels vostres sants s’ es 
tornada pera ’ls febles mes soportavóla 
y esclarida. 

Y també molt mes aconhortadora, 
qu’ en altre temps en la lley antigua 
fora, quan la porta del cel romania 
tancada, y mes fosch encara ‘1 camí 
del cel semblava, quan tan pochs à 
cercar lo regne celestial s’ afanyavan. 

Y ni tan sols los qui llavors eran 
justs y s’ havian de salvar, avans deia 
vostra passió y satisfacció de la vos¬ 
tra mort, en lo regne celestial podian 
entrar. 

3. jOh, quantes gràcies dech do- 
narvos, per havervos dignat mostrar à 
mí y à tots los fidels un camí dret y 
bo pera anar à vostre regne e£ernal! 

Perque vostra vida es nostre camí, 
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y per la santa paciència caminàtn cap 
à Vós, qui sou nostra corona. 

Si Vos no 'ns haguésseu anat al de- 
vant y ensenyantnos ^quí s’ hauria cuy- 
dat de seguirvos? 

jAy 1 quants lluny y enderrera ro- 
mandriam, si no esguardéssen vostres 
claríssims exemples! 

Mirau, encara estam enfredorits, ab 
tot y haver ohit tants de miracles y de 
doctrines vostres: <;qué fora si no tin* 
guéssem tanta de llum pera seguirvos? 

CAPÍTOL XIX 

Del soportament de les injuries 
y prova del ver pacient 

i. Fill <iqué es lo que dius? Detu- 
ra’t de quexarte, esmentada la meua 
passió y la dels altres Sants. 

Encara fins à la sanch no has resis¬ 
tit. 

Poch es lo que tu patexes en com¬ 
parança d* aquells qui tant patiren, 
tan fortament tentats, tan greument 

12 
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atribulats y de tantes menes provats 
y esversats. 

Cal, donchs, que fassas esment de 
les penes mes greus dels altres pera 
que soportes mes lleugerament les 
teues mes petites. 

Y si no ’t semblan petites, guarda ’t 
de que açó no ho fassa ta impaciència. 

Mes, tant si son petites com si son 
grans, malda pacientment per sofriries 
totes. 

2 . Quant millor pera patir t’ ar- 
renjas, tant mes sabiament obras y 
mes abundosament merexes; patiràs 
també mes lleugerament per 1’ espe¬ 
rit y consuetut que sens peresa hau¬ 
ràs adquirit. 

No digas: no puch patir açó de tal 
home, ni jo no dech sofrir açó: puig 
greu es lo mal que ’m fa y m’ afronta 
com may hauria pensat; mes d’ altre 
sofriria de grat, y segons cregués que 
havia de sofrir. 

Fat es aquest rahanament, qjie no 
esmenta la virtut de la paciència, ni 
aquell qui deurà coronaria, ans be sos- 
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pesa mes les persones y les ofenses 
que li han fetes. 

3. No es ver pacient qui patir no 
vol sino lo que be li sembla y de qui 
be li plau. 

Mes lo ver pacient no esguarda à 
quin home ’i maltracta, ni si es son 
prelat 6 altre igual, 6 inferior, ni si es 
un bo y sant varó, ó un de dolent é 
indigne. 

Ans be indiferentment de tota cria¬ 
tura, tot quant de contrari li esdevé, 
sia com sia y quantes vegades sia, tot 
ho reb de bon grat, com si vingués de 
la mà de Deu, y ho té per un gran 
guany. 

Puig devant de Deu res, per petit 
que sia, sofert per amor d’ Ell, podrà 
passar sens premi. 

4. Estigas, donchs, arrenjat pera 
la lluyta, si vols heure la victorià. 

Sens lluyta no pots atansar la coro¬ 
na de la paciència. 

Si no vols patir, refusas ésser coro¬ 
nat. Mes si coronat desitjas ésser, 
lluyta ab virior, sofreix ab paciència. 
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Sens trevall no s’ assoleix lo repòs; 
ni sens-lluyta s’ atansa la victorià. 

5. Feu, Senyor, que ’m sia possi¬ 
ble per la gracia lo que ’m sembla im¬ 
possible per la naturalesa. 

Vos sabeu que poch puch patir, y 
qu’ aviat so à terra, axecantse’m una 
lleugera adversitat. 

Sia pera mí qualsevol exerciçi de 
tribulació amàvol y desitjàvol per vos¬ 
tre nom, puig patir y sofrir per vos 
molt sanitós es pera la meua ànima. 

CAPÍTOL XX 

De la confessió de la pròpia feblesa 

y de les miseries d‘ aquesta vida 

1. Confessaré contra de mi la meua 
injustícia. Confessaré, Senyor, à vos 
la meua feblesa. 

Sovint es una petita cosa la que m’ 
aterra y entristeix. 

Proposo d’ obrar fortament, mes en 
venint una petita tentació, m’ esdevé 
gran angunia. 
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Molt vil à vegades es lo que ’m do¬ 
na una greu tentació. 

Y mentres me crech un xiquet se¬ 
gur, quan res sento, me trob à voltes 
gayre be vensut per la mes lleugera 
bufada. 

2. Mirau, donclis, Senyor, la meua 
humilitat, y la frevolitat que per tots 
indrets me teniu coneguda. 

Compadexeuvos de mí y trayeume 
del llot , pera que no m* enfonze , ni res- 
te llensat fins y à tant. 

Açó es lo que sovint me turmenta y 
devant vós me confon, que tan rellis- 
quent y poch ferm so pera resistir à 
les passions. 

Puig, per mes que no arrive del tot 
al consentiment, la llur persecussió m' 
es encara enutjosa y greu, y ’m negui- 
/ teja molt viure axis constantment en 
guerra. 

De aquí conech jo ma feblesa; per- 
que les sempre aborrívoles fantasies 
molt mes fàcilment venen que no pas 
s’ en van. 

I 

3. jPlagués à vos, fortissim Deu 
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de Israel, zelador de les ànimes fidels, 
d’ esguardar lo trevall y dolor de vos¬ 
tre sirvent, y d’ assistirlo en tots los 
indrets ahont s’ encaminei 

Reforçàume ab la celestial fortalesa, 
pera que ’i vell home no puga senyo¬ 
rejar, no estant encara plenament sots- 
mesa al esperit la miserable carn con¬ 
tra la qual caldrà lluytar mentres res- 
pirarém en aquesta vida de miseries. 

jAy! quina vida es aquesta, ahont 
may mancan tribulacions y miseries, y 
en la que tot està ple de paranys y d’ 
enemichs! 

Perque tot just s’ en va una tribula¬ 
ció ó una tentació, que ja *n ve una 
altra; y durant encara la primera bre¬ 
ga, altres mes y de sopte es cometen. 

4. {Y cóm se pot amar una vida, 

rublerta de tantes amargors, sotsmesa 
à tantes malventures y miseries? 

^Y cóm s’ anomena vida, engendrant 
tantes morts y malures? 

Y ab tot y açó es amada, y en ella 
molts cercan delitarse. 

Sovint es mal dit lo món per ésser 
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fals y va, mes per açó no se ’l dexa 
fàcilment, puig senyorejan massa les 
cobejançes de la carn. 

Mes hi ha coses que atian à amarlo, 
altres à menysprearlo. 

Atian al amor del mon la dèria de 
la carn, la dèria dels ulls y la supèrbia 
de la vida; mes les penes y miseries 
que després d‘ exes coses justament 
venen, engendran 1’ aborriment y 1’ 
enuig del món. 

5. Mes jay dolor! lo mal delit vens 
1’ esperit donat al món y que té per 
placévol estar sots los sentits; perque 
no ha vist ni assaborit la blanor de 
Deu ni 1‘ interior bellesa de la virtut. 

Mes los qui menysprean del tot al 
món, y cuydan de viure pera Deu sots 
la santa disciplina, aquests no desco- 
nexen la divinal dolçor, promesa als 
verament despresos, y veuhen ab mes 
claretat quan greument lo món s* erra 
y variament se fal-leix. 
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CAPÍTOL XXI 

Que s’ ha de reposar en Deu sobre 
tots los bens y dons 

i. Anima meua, sobre tot y en 
tot reposaràs sempre en lo Senyor, 
puig éil es T eternal repòs dels Sants. 

Donàume, dolcíssim y amantíssim 
Jesús, la gracia de reposar en vos so¬ 
bre tota criatura, sobre tota salut y 
bellesa, sobre tota glòria y honor, so¬ 
bre tot poder y dignitat, sobre tota 
ciència y subtilesa, sobre totes les ri¬ 
queses y arts, sobre tota glòria y gau- 
bança, sobre tot renóm y llahor, sobre 
tota blanor y conhort, sobre tota espe¬ 
rança y promesa, sobre tot mèrit y 
desitx, sobre tots los dons y beneficis 
que podeu donar y escampar, sobre 
tot goig y satisfacció que V esperit pot 
rebre y sentir, en fí, sobre tots los àn¬ 
gels y arcàngels, y sobre tot V estol 
del cel, sobre tot lo visible è invisible, 
y sobretot lo que no sou vos,Deu meu. 
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2. Perque vos, Senyor Deu meu, 
sou millor que tot, vos sol altíssim, 
vos sol potentíssim, vos sol suficientís- 
sim y pleníssim, vos sol blaníssim y 
esplayosíssim. 

Vos sol bellísim y amantíssim, vos 
sol nobilíssim y gloriosíssim sobre tot, 
en qui tots los bens ensemps y perfe- 
tament son, y sempre foren y seran. 

Y per açó es poch y no prou tot 
quant fora de vos mateix me donau, 6 
de vos mateix me descobriu y prome¬ 
teu, no veyentvos ó plenament no pos- 
sehintvos. 

Perque, certament, mon cor no pot 
de debó reposar, ni estar del tot sado¬ 
llat, si en vos no reposa, y dexa ensà 
tots los dons y tota criatura. 

3. jOh mon amantíssim espos, Jesu 
f Christ, aymador puríssim, senyor de to¬ 
tes les criaturesl ,;quí ’m donarà ales 
de vera llibertat pera volar y reposar 
en vos? 

jOh quan me serà sonat d’ esguar- 
darvos de ple à ple, y veure quan blà 
* sou, Senyor Deu meu! 
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<Quàn m’ arredossaré del tot à vos, 
pera que per vostre amor no ’m sente 
à mí, sino à vos sol sobre tot sentit y 
faiçó, en manera de tots desconeguda? 

Mes ara sovint gemego, y ab dolor 
sofresch ma dissort. 

Perque en aquesta vall de miseries 
esdevenen molts de mals que molt so¬ 
vint me pertorban, entristexen y ennu- 
volan, molt sovint me destorban y dis- 
trauhen, m’ afalagan y ’m lligan, pera 
que no puga lliurement acostarme à 
vos, ni gaudir de vostres joyoses abras- 
sades, sempre gaudides per los esperits 
benaventurats. 

Mógaus mon singlot y ’1 gran asso- 
lament que hi ha demunt la terra. 

4. jOh Jesús, resplendor de 1* eter- 
nal glòria, conhort de i’ ànima peregri¬ 
na, devant de vos ma boca resta mu¬ 
da, y mon silenci es lo qui vos parlal 

<jFins à quan tarda en venir mon Se¬ 
nyor? 

Vinga amí, pobrissol seu, y ómpli’m 
de goig. Donga’m la mà, j* deslliurarà 
à un miserable de tota augunia. 
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Veniu, veniu; perque sens vos no hi 
haurà cap jorn ni cap hora ab goig*, 
puig lo meu goig sou vos, y sens vos 
està vuyda la meua taula. 

Miserable so, y en certa faiçó em¬ 
presonat y carregat de grillons, fins 
qu‘ ab la llum de vostra presencia ‘m 
refeu y ’m dongàu llivertat, y m mos¬ 
treu l’esguart d’ amich. 

5. Cerquen altres, en lloch de vos, 
qualsevulla altre cosa que ’ls placia;que 
à mí res me plau ni ’m plaurà sino vos, 
Deu meu, esperança meua, salut eternal. 

No callaré, ni ’m deturaré de pre¬ 
gar, fins que torne vostra gracia, y à 
dins vos me parleu. 

6. Mira , aquí só. Aquí ’m tens, 
puig que ’m cridares. Tes llàgrimes y 
’I desitx de la teua ànima, ta humilia- 

• ció y la contrició del teu cor me mo- 
gueren y ’m portaren à tú. 

7. Y jo digui: Senyor, vos so cri¬ 
dat y desitjat gaudir de vos, amatent 
à rebutjarho tot per amor vostre. 

Vos primer m* haveu alenat pera 
que jo vos cercàs. 
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Siau, donchs, benehit, Senyor, qui 
íereu aquest benefici à vostre sirvent 
segons la munió de vostra misericòr¬ 
dia, 

<jQué mes te que dir vostre sirvent 
devant de vos, sino pera humiliarse 
molt als vostres ulls, recordar sempre 
sa pròpia iniquitat y vilesa? 

Puig res parió vostre hi ha en totes 
les maravelles del cel y de la terra. 

Vostres obres son per demés bones, 
vostres judicis vers y vostra providen- 
ça regeix lot 1’ univers. 

Llahor, donchs, y glòria à vos, oh 
Pare de la sabiesal Ma boca, mon àni¬ 
ma y ensemps tot lo criat vos llohen y 
benehescanl 

CAPÍTOL XXII 

í 

De la recordança dels innombrables 
beneficis de Deu 


i. Obriu, Senyor, mon cor à vos¬ 
tra lley, y en vostres preceptes ense- 
nyaume à caminar, 
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Donàume à conéxer vostra voluntat 
y ab gran reveren ça y llest esment 
vostres beneficis tant en general com 
en particular recordar, pera que d’ aquí 
en avant puga dignament donarvos 
gràcies. 

Sé y confesso en veritat, que ni del 
mes petit dels vostres beneficis puch 
donarvos les degudes accions de grà¬ 
cies. 

Jo so inferior à tot los bens que m‘ 
haveu fet, y quan esmento vostra no¬ 
blesa, per rahó de la grandesa defalleix 
mon esperit. 

2 . Tot quant en 1 ‘ ànima y ‘1 cos 
tenim, y lo que exterior ó interiorment, 
natural ó sobrenaturalment possehim, 
son beneficis vostres, y us mostran be- 
néfich, piadós y bo à vos, de qui re- 
* bérem tots los bens. 

Y per mes que un haja rebut mes 
y altre menys, tot es vostre, y sens vos 
res se pot tenir. 

Aquell qui més ha rebut, de son 
mérit no pot gloriarse, ni per demunt 
dels altres exalçarse, ni del menor mo- 
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farse, perque aquell es major y millor 
qui à sí mateix menys s’ atribuheix, y 
en donar gràcies es mes humil y mes 
devot. 

Y aquell qui envers tots per mes 
humil se té y per mes indigne ’s judi¬ 
ca, mes apte es pera rebre majors 
dons. 

3. Aquell, ab tot, qui menys ha 
rebut, no ‘s deu entristir, ni enfallo- 
nirse, ni envejar al qui té més, ans be 
posar en vos P esment y llohar mes 
vostra bondat per quant tan à doll, 
tan franca y tan volenterosament, sens 
accepció de persones, escampau vos¬ 
tres beneficis. 

Tot ve de vos, y per açó en tot de¬ 
veu ésser llohat. 

Vos sabeu lo que à cadescú podeu 
donar; y ‘1 perque aquest té menys y 
aquell més, no à nosaltres pertoca es¬ 
brinar, si 110 à vos, qui teniu los mèrits 
de cadescú ben definits. 

4. Per hont, Senyor Deu, tinch 
també per un gran benefici no tenir 
moltes coses, de les quals exterior- 
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1 ment y segons los homens ne prové 
llahor y glòria: de sort que qualsevol 
que capisse la pobresa y vilesa de sa 
persona, no sols per açó no senti per 
cap estil res de greu ó de tristesa ó de 
defalliment, sino ans be gran conhort 
y gaubança. 

Puig vos, Deu, per familiars y caso¬ 
lans vostres escullíreu als pobres y hu¬ 
mils y als qui d‘ eix món son rebut¬ 
jats. 

Testimonis son d‘ açó vostres apòs¬ 
tols, als qui constituíreu prínceps so¬ 
bre tota la terra. 

Ab tot, sens quexarse visqueren en 
Jl lo món, tan humils y senzills*, sens cap 
malicia ni engany, que fins gaudian de 
patir afronts per vostre nom, y abras- 
savan ab gran afecte lo que ‘i món 
1 aborreix. 

5. Res, donchs, talment deu donar 
goig à vostre aymador y conexedor de 
vostres beneficis, com qu‘ en éll se 
complasca vostra voluntat y V accep- 
J tació de vostre eternal manament. 

Lo qual deu satisferlo y aconhortar- 
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lo tant, que vulla ésser lo mes petit de 
tan bon grat axis com un altre voldria 
ésser lo mes gran. 

Y tan pacífich y satisfet en lo de- 
rrer, com en lo primer lloch; y tan de 
bon grat menyspreat y trepitjat, sens 
cap nom ni renom, com lo mes honrat 
y mes gran del món. 

Puig la vostra voluntat y i’ amor de 
la vostra honra à tot deu sobrepujar, 
y mes aconhortarlo y plàureli que tots 
los beneficis rebuts ó per rebre. 

CAPÍTOL XXIII 

De quatre coses que donan gran 
pau 

1. Fill. ara t’ ensenyaré lo camí 
de la pau y de la vera llivertat. 

2. Feu, Senyor, lo que diheu, puig 
açó m’ es molt agradós de ohir 

3. Cuyda, fill, de fer mes be la vo¬ 
luntat d’ altre que la teua. 

Escull sempre tenir menys que no 
pas més. 
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Cerca sempre lo derrer lloch y estar 
per sota de tots. 

Desitja y prega sempre pera que en 
tú ’s complesca del tot la voluntat de 
Deu. 

Mira, semblant home entrarà en les 
íronteres de la pau y del repòs. 

4. Senyor, aquest breu enrahona- 
ment vostre conté en sí molt de per¬ 
fecció. 

Curt es de dictat, mes ple de seny 
y abundós en fruyt. 

Puig si pogués ésser per mí fidel¬ 
ment servat, no deuria naxer tan fàcil¬ 
ment en mí la turbació. 

Y quantes vegades me sento desfi- 
ciós y apesarat, trob que ’m so allu¬ 
nyat de aquesta doctrina. 

Mes vos, qui tot ho podeu y 1 * avens 
de P ànima sempre amau, afegiume 
major gracia, pera que puga complir 
vostra paraula y assolir la meua sal¬ 
vació. 


li 
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ORACIÓ 

contra ‘ls mals pensaments 

5 Senyor Deu meu, no vos allu¬ 
nyeu de mí , gireu vostre esguart en 
mon auxili; perque s’ han axecat en 
mí molts pensaments y grans temors, 
afligint la meua ànima. 

^Cóm los travessaré sens afollarme? 
^Cóm los trossejaré? 

6. Jo, diheu, aniré à devant de tü 
y humiliaré als superbs de la terra. 
Obriré les portes de la presó y ’t re¬ 
velaré los secrets dels secrets. 

7. Feu, Senyor, com diheu; y fu¬ 
gen de ta presencia tots los mals pen* 
satnents. 

Aquesta es ma única esperansa y 
mon únich conhort, à vos en tota tri¬ 
bulació refugiarme, de vos refiarme, à 
vos de cor invocarvos, y ab paciència 
vostre conhort esperar. 
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ORACIÓ 

pera obtenir la llum del enteniment 

8. Aclariume, bon Jesús, ab la cla¬ 
ror de la interna llum, y foragiteu del 
estatge de mon cor totes les tenebres. 

Poseu fre à les meues moltes dis¬ 
traccions y trenqueu les tentacions, 
que m’ apretan. 

Lluytàu fortament per mí, y atuiu 
les males besties, vull dir, les cobe- 
jançes falagueres, pera que ’s fassa la 
pau en virtut vostra, y la plenitut de 
vostra llahor ressone en lo santuari, 
açó es, en la conciencia pura. 

Manàu ais vents y à les tempestats; 
digau al mar: Reposa‘t, y à la tramoir 
tana: no bufes; y esdevindrà gran bo¬ 
nança. 

9. Enviàn vostra llum y veritat , 
pera que lluhexen demunt la terra; 
puig terra so frévol y vuyda, fins que 
vos m‘ enllumineu. 

Feu de lo alt devallar la gracia, ar- 
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roséu mon cor ab la rosada celestial, 
trameteu les aigües de la devoció pe¬ 
ra regar la crosta de la terra à fí de 
que esplete fruyt bo y perfet. 

Enlayràu mon esperit oprés per lo 
feix dels pecats, y envers lo celestial 
endressàu tot mon desitx, pera que, 
tastada la dolçor de la benaventurança 
d’ allà amunt, li reque pensar en res 
de la terra. 

io. Desprenguéume y deslliuràu* 
me de tot passatger conhort de les 
criatures; perque res de lo criat pot 
del tót satisfer y aconhortar mon de* 
sitx. 

Junyiume à vos ab un llas indeslli¬ 
gable d’ amor, puig vos sol sou prou 
pera qui vos ama, y sens vos frévol es 
tot lo demés. 

CAPÍTOL XXIV 

Que ’s deu fugir d* escorniflar la 
vida d* altres 

* 1 

i. Fill, no vullas ésser tafaner, tii 
basquejar per lo que no ; t va ni ve. 
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^Qué se t’ endona d* açó ó d’ alló? 
Tu segueixnie. 

Puig ,jqué ( t fa à tu si aquell es tal 
ó qual, ó si aquest axis ó allís obra ó 
parla? 

A tú no ’t fretura respondre per al¬ 
tres, puig sols donaràs compte de tú 
mateix. ^Perquè, donchs, t’ hi barrejas? 

Guayta, jo conech à tothom, y veig 
tot lo que ’s fa sota del sol, y sé tal 
com es cadescú, qué pensa, qué vol, y 
à quin fi endreça sa intenció. 

Per açó à mi tot se ’m deu enco¬ 
manar: tú, cert, conserva’t en bona 
pau, y dexa al desficiós desficiejarse 
tan com vulla. 

Demunt d’ éll vindrà tot quant farà 
ó dirà, perquè à mi no ’m pot en¬ 
ganyar. 

2 . No basquejes per P ombra de 
gran renom, ni per la familiaritat de 
molts, ni per lo particular amor dels 
homens. 

Puig açó engendra distraccions y 
grans fosquedats del cor. 

De bon grat te parlaria mon llen- 
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guatge y ’t revelaria ‘ls secrets, si mon 
adveniment esperasses enllestit y la 
porta del cor m’ obrisses. 

Sias amatent, y vigilant en les ora¬ 
cions, y humiliat en tot. 

CAPÍTOL XXV 

En que consisteix la ferma pau del 
cor y ’1 ver aprofitament 

1. Fill, jo he dit: La pau vos dexo y 
ma pau vos donch; no corn lo món la 
dona , jo vos la donch . 

Tothom desitja la pau; mes de les 
coses que à la vera pau pertanyen, no 
tothom s’ en cuyda. 

La meua pau està en los humils y 
mansuets de cor. La teua pau estarà 
en la molta paciència. 

Si m’ escoltas y seguexes ma veu, 
podràs gaudir de molta pau. 

2. Donchs <iqué faré? 

3. En tot para esment en lo que 
fas y lo que dius; y tot ton intent 
adressa’l à açó, que à mí sol me pla- 
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cies, y fora de mí res desitjes ni cer¬ 
ques. 

Dels dits ó fets dels altres no judi¬ 
ques temeràriament, ni ’t fiques en res 
que no ’t sia encomanat; y podrà ferse 
que poch ó gens te pertorbes. 

Ab tot, no sentir may cap turbació 
ó no patir cap fexuguesa del cor ó del 
cos, no es del present temps, sino del 
estat del eternal repòs. 

No ’t semble, donclis, haver trovat 
la vera pau, si no sents cap pena; ni 
que llavors tot sia bo, si no patexes 
cap adversari; ni que sia perfet, si tot 
se fa segons ton voler. 

Ni ’t tingas llavors per res de gran 
ó ’t cregas especialment amat, si en 
gran devoció ó dolçor estiguesses; puig 
en açò no ’s coneix lo ver aymador de 
la virtut, ni en açò consisteix 1* aprofi¬ 
tament y perfecció del home. 

^En qué, donchs, Senyor? 

En oferirte de tot cor à la divinal 
voluntat, no cercant ton guany, ni en 
lo petit, ni en lo gran, ni en lo temps, 
ni en i* eternitat. 
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De sort que tingas lo mateix esguart 
per donar gràcies tant de lo favorable 
com de lo advers, sospesantho ab la 
matexa balança. 

Si fosses tan fort y ferm en 1' espe¬ 
rança, que, tret 1’ intern conhort, enca¬ 
ra pera sofrirne de mes grosses ton 
cor aparellasses, ni t’ escusessis, com 
si tals y tants mals no deguesses patir, 
ans be en totes mas disposicions me 
tinguesses per just y ’m llohasses per 
sant, llavors caminarias per lo ver y 
dret camí de la pau, y tindrias una es¬ 
perança certa de tornar a veure ab 
goig la meua cara. 

Puig si arriyasses al ple menyspreu 
de tú mateix, sapias que llavors t’ ama- 
rarias de pau, tant com es possible en 
ton estatge. 
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CAPÍTOL XXVI 

De la exceMença de la llivertat del 
ànima, la qual s’ assoleix mes ab 
I’ humil oració qu‘ ab lo estudi. 

1. Aquesta es obra d’ hom .perfet, 
que f esperit no perde may d’ ull lo 
celestial, y entremitx de moltes cabò¬ 
ries passar com qui no ’n té cap, no à 
tall de dexat, sino en virtut de certa 
llivertat d’ esperit, sens agafar abriva- 
da afició à cap criatura. 

2 . Vos prech, pietosíssim Deu 
meu, que ’m deslliureu de les cabòries 
d’ aquesta vida, pera que no m’ hi en* 
fondés massa; de les moltes necessitats 
del cos, pera que no sia catiu dels 
plahers, y de tots los obstacles del àni¬ 
ma, pera que, aclaparat per son feix, 
retut no caiga. 

No dich d’ aquelles coses, que la 
mundanal vanitat alena ab tant dalé, 
sino d’ aquelles miseries queàl’ ànima 
de vostre sirvent, per la comunal ma- 
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ledicció dels moridors, greument 1’ afe- 
xugan, y la deturan de que puga asso¬ 
lir la llivertat d‘ esperit, sempre que 
vulla. 

3. jOh Deu meu, dolçor inefable! 
Baratàume en amargor tot delit car¬ 
nal, que ’m distràu de lo eternal, y m‘ 
ensiborna mostrantme algun present 
bé delitós. 

No ’m vençe, Deu meu, no ‘m ven- 
çe la carn y la sanch; no nT ensiborne 
’1 món y sa passatgera glòria; no ’m 
fassin trabeta ’1 diable y sa manya. 

Donàume fortalesa pera resistir, pa¬ 
ciència pera sofrir, fermesa pera perse¬ 
verar. 

En lloch de tots los conhorts del 
món donaume la blaníssima uncció de 
vostre esperit, y en lloch del amor car¬ 
nal trametéume 1’ amor de vostre 
nom. 

Mira., lo menjar, lo beure, lo vestir 
y lo demés al sosteniment del cos per¬ 
tanyent son coses fexugues per 1’ espe¬ 
rit abrusat. 

Feu que de tals manteniments n’ use 
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ab temperança, sens barrejarhi massa 
’l desitx. 

Rebutjarhotot no es lley, puig la na¬ 
turalesa s’ ha de conservar; mes cercar 
lo sobrer y lo que més delita la lley 
santa ho prohibeix, puig altrement la 
carn se revignaria contra i’ esperit. 

Entremitx de tot, vos prech, que 
vostra mà ‘m regesca y m’ ensenye 
pera que no ‘n fassa massa. 


CAPÍTOL XXVII 

Que V amor propi allunya molt 
del sobirà bé 

I. Fill, cal que ho dongues tot per 
tot y que.res sia teu. 

Sàpias que V amor de tú mateix te 
fa mes mal que tot lo demés del món. 

Segons 1 ’ amor ó afecte que li por- 
tas, mes ó menys se t‘ agafarà qualse¬ 
vol cosa. 

Si ton amor fos pur, senzill y ben 
ordenat, no foras catiu de les coses. 
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No vullas cobejar lo que no es lícit 
tenir. 

No vullas tenir lo que ’t pot destor¬ 
bar y privar de 1‘ interna llivertat. 

Estran} 7- , que del fons de tot del teu 
cor no te ’m encomanes à mí ab tot lo 
que pots desitjar ó tenir. 

2. ,jPer qué ab vana tristor te con¬ 
sums? <jper qué t’ afexugas ab inútils 
cabòries? 

Estigas à mon voler, y no patiràs 
cap afollament. 

Si cercas ara açó, ara alló, y vols 
estar ara agí, ara allí per‘ assolir mes 
ton profit ó ton desitx, may estaràs 
en repòs, ni lliure d’ angunia, puig en 
tot trovaràs algun mancament y en 
qualsevol paratge hi haurà un adver¬ 
sari. 

Per açó no afavoreix qualsevol cosa 
atançada ó multiplicada foranament, 
sino mes bé menyspreada y arrabassa¬ 
da de soca à ‘rel del cor. 

Lo qual no entengas tan sols de la 
possessió del diner y delies riqueses, 
sino també del dalé de 1‘ honra y del 
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desitx de les vanes llahors, lot lo qual 
s‘ esvaneix ab lo món. 

De poch resguarda ‘1 lloch si manca 
1‘ esperit enardiment; ni durarà gay- 
re aquella pau cercada à fora, si no té 
‘1 ver fonament en 1‘ estat del cor, açó 
es, si no la fonamentas en mí; podràs 
mudarte, mes no millorarte. 

Puig vinguda y acceptada 1 ‘ ocasió, 
trovaràs lo que fugires, y mes y tot. 

ORACIÓ 

per la purificació del cor y la celes¬ 
tial sabiesa 

4. Confirmàume, oh Deu, per la 
gracia del Esperit Sant. 

Donàume virtut pera reforsar 1 ‘ hom 
interior y vuydar mon cor de tota 
desavinent detió y angunia, y per no 
arrossegarme per tantes fal·leres de 
qualsevol cosa, vil ó preuhada, ans be 
mirarho tot com passatger, ensemps 
que jo mateix. 

Puig res hi ha durable dessota ‘1 sol, 
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ahont tot es vanitat y aflicció d‘ es¬ 
perit. 

jOh quan sabi qui axis ho capissa! 

5 Donàume, Senyor, la celestial 
sabiesa, pera que sobre tot sapia cer- 
carvos y trobarvos, sobre tot coné- 
xervos y amarvos, y tot lo demés en¬ 
tendre, tal com es, segons 1‘ ordre de 
vostra sabiesa. 

Feu que prudentment me decante 
del falaguer y pacientment sofrexe al 
adversari. 

Puig gran sabiesa es aquesta, no de- 
xarse endur per tot vent de paraules, 
ni parar P orella à la mal afalagadora 
serena: donchs axis se segueix ab se- 
gurança ‘1 camí començat, 

CAPÍTOL, XXVIII 

Contra les llengües dels liengoters 

i. Fill, no ’t sapia greu, si alguns 
de tú malpensan, y diuhen lo que de 
grat no escoltarias. 

Tu deus pensar pitjor de tú mateix, 
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y ’trdeus creure mes feble que ningú. 

Si per dins fas via, no ’t capficaràs 
molt ab les volanderes paraules. 

Es no petita prudència callar en lo 
mal temps y envers dins a mí girarse, 
sens fer cas dels judicis dels homens. 

2. No poses ta pau en lo dir de la 
gent, puig tant si ’n diuhen be com 
mal, no per açó ets un altre hom. 

,:Ahónt es la vera pau y la vera glò¬ 
ria, sino en mí? 

Qui als homens no desitja plaure, 
ni tem desplaure, de molta pau gau¬ 
dirà. 

Del desordenat amor y del temor Và 
naix tot lo neguit del cor y la distrac¬ 
ció dels sentits. 

CAPÍTOL XXIX 

Com se deu invocar y benehir à 
Deu en la tribulació 

Sia vostre nom, Senyor, per sempre 
benehit, vos qui volguéreu qu‘ aques¬ 
ta tentació y tribulació caigués demunt 
de mí. 



No puch escaparme d’ella, ans be ’m 
fa menester refugiamie en vos, pera que 
m’ ajudeu y en be meu la convertiu. 

Senyor, ara ’m trob en la tribulació 
y mon cor no hu passa be, de tant 
que ’m vecsa aquesta passió. 

Y ara, Pare estimat, ^qué diré? Pre¬ 
soner estich entre angunies. Salvàume, 
ara es hora. 

Per açó hi so arrivat, pera que vos 
fósseu glorificat, quan jo fos molt hu¬ 
miliat y per vos salvat. 

Senyor, plàcieus deslliurarme, puig 
jo pobre, <jqué puch fer y ahónt aniré 
sens vos? 

Donàume paciència, Senyor, també 
aquesta vegada. 

Ajudàume, Senyor, y no temeré per 
mes afexugat que estiga. 

2. Y ara en mitx d’ açó ,;qué diré? 
Senyor, fassas la vostra voluntat. Ben 
merescudes tinch les tribulacions y les 
penes. 

Cal, en veritat, que sofrexe, y tant 
de bó que sia ab pacieníia, fins qu’ 
amayne ’1 temporal y s’ abonanse! 
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Vostra ma omnipotent es prou pera 
traure’m aquesta tentació y minvar sa 
escomesa, pera que del tot no sia re¬ 
tut, segons avans sovint en mí ho fé¬ 
reu, Deu meu, misericòrdia meua. 

Y quant mes difícil m’ es à mí, tant 
mes fàcil es à Vos aquesta mudança 
de la dreta del Altíssim. 

CAPÍTOL XXX 

Que s’ ha de demanar lo divinal 

auxili, y de la confiança de reco¬ 
brar la gracia 

i. Fill, jo so ’1 Senyor, confortador 
en lo jorn de la tribulació . 

Vina à mí, quan no ’t troves be. 

Açó es lo que mes te priva del ce¬ 
lestial conhort, la tardança en tornarà 
V oració. 

Puig avans qu‘ ab tot P esment me 
pregues, molts esplays entretant cer- 
cas y en coses exteriors te xalas. 

D‘ aquí prové que res t’ aprofita 
gayre, fins que t’ adongues que jo so 

14 
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qui deslliuro als qui esperan en mí, y 
fora de mí no hi ha auxili que hi val- 
ga, ni útil consell, ni remey durable. 

Mes, reixit 1 ’ esperit després de la 
tempestat, reforsa’t en la llum de mas 
misericòrdies, puigaprop so, diu lo Se* 
nyor, pera referho tot, no sols com¬ 
plerta, sino abundosa y curullament. 

,jTal volta pera mí hi ha res difícil? 
,:ó seré semblant al qui diu y no fà? 

^Ahónt es la teua fé? Mantente ferm 
y perseverant. 

Sias sofert y fort, y à son degut 
temps t’ arrivarà ’i conhort. 

Espera’m, espera’m; vindré y ’t cu¬ 
raré. 

La tentació es la que ’t flagel·la, y 
la vana pór la que t’ esporugueix. 

,jDe qué serveix amohinarse per lo 
qu‘ ha de venir, s'no pera que tingas 
tristor detnunt tristor? Prou n’ hi ha 
pera cada dia ab son propi afany. 

Và é inútil es entris f irse ó gaudirse 
per lo qu‘ ha de venir, que tal volta 
may esdevindrà. 

3. Mes, es propi dels homens de- 
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xarse ensibornar axis per lo magí, y 
fins senyal de poch seny, dexarse por¬ 
tar tan lleugerament per lo consell del 
enemich. - 

Puig aqueix no ’s cal de si ’ls ensi- 
borna y enganya ab veritats ó ab fa- 
lornies, ni de si ’ls tomba ab 1* amor 
del present ó ab la pór del esdeveni¬ 
dor 

No s’ enterbolexi, donchs, ni s’ es- 
poruguexi ’i teu cor. 

Creu en rní y tingas confiança en la 
meua misericòrdia. 

Quan tú pensas que estàs lluny de 
mí, sovint so mes aprop. 

Quan te sembla tot gayre be per. 
dut, llavors sovint s’ acosta lo major 
guany del mérit. 

No està tot perdut quan esdevé res 
en contrari. 

No deus judicar segons lo que al pre¬ 
sent sents, ni ajupirte à qualsevol pena, 
vinga d’ hont vulla, y rèbrela com si 
fos perduda tota esperança de salva¬ 
ment. 

4. No vullas pensar qu’ estàs dei 
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tot dexat, encara que per algun temps 
t’ haja tramés alguna tribulació ó t‘ 
haja llevat algun desitjat conhort: puig 
axis se va al regne dels cels. 

Y açó sens dupte es mes avinent 
pera tú y ’ls demés sirvents meus, a fi 
de que vos esverseu en los contratemps 
que no pas si tot ho tinguésseu à 
plér. 

Jo conech los pensaments amagats; 
puig molt avinent es per ta salvació 
que à vegades restes dessaborit, pera 
que no sia cas que t’ exalçesses en lo 
bon éxit, y à tú mateix volguesses 
complaure’t en alló que no ets. 

Lo que ’t so donat puch llevart’ho 
y retornart’ho sempre que vulla. 

Vs 5. Quan t’ ho haja donat, es meu; 
quant t’ ho haja llevat, no t so pres 
res teu, puig meu es tot lo be donat y 
tot dó perfet. 

Si alguna pena ’t trameto ó algun 
contratemps, ni ’t revoltes, ni defallexe 
ton cor. 

Jo tot seguit puch alleugerirte y tot 
lo pes en goig baratar. 
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Ab tot so just y digne de molta llo* 
hança quan axis obro ab tú. 

6. Si entens dretament y conexes 
verament, may deus per les adversi¬ 
tats tant entristirte, ans be gaudirte y 
donar gràcies; y tenir per únich goig 
que, flagel-lante ab dolors, no ’t nego 
‘1 castich. 

Axíz com me amà mon Pare , axis 
jo vos a?n c à vosaltres , digui à mos es¬ 
timats dexebles, als qui, certament, no 
envihí als goigs temporals, sino à les 
grans lluytes, no als honors, sino als 
menyspreus, no al desvagament, sino 
als trevalls, no al repòs, sino à recullir 
molt fruyt en la paciència. Recorda’t, 
fill meu, d’ aquestes paraules. 

CAPÍTOL XXXI 

Del menyspreu de tota criatura 
pera poder trovar al Criador 

i. Senyor, be ’m fretura encara 
major gracia si tinch d’ arrivar allí 
hont ningú ni res criat me puga fer 
nosa. 
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Puig mentres hi haja res que’tn lli- 
gue, no podré lliurement volar à vos. 

Desitjava volar lliurement aquell 
qui deya: <jQuí ’m donarà ales com de 
coloma, y volaré, y reposaré? 

^Qué mes quiet que ’1 pur intent? ,;Y 
qué mes lliure que aquell qui res de la 
terra desitja? 

Cal, donchs, enlayrarse per demunt 
de tota criatura y desexirse del tot de 
sí mateix, y en arrebatament del espe¬ 
rit mantenirse, y veure que Vos, cria¬ 
dor de totes les coses res no teniu de 
parió ab les criatures. 

Y sols aquell qui de totes les cria¬ 
tures estiga després, podrà lliurement 
pensar en lo divinal. 

Per açó es, donchs, que ’s trovan 
pochs contemplatius, puig pochs saben 
despendre’s del tot de les coses cria¬ 
des y moridores. 

2. Per assolirho cal una gran gra¬ 
da, la qual enlayre P esperit y P arre- 
bate per demunt de sí mateix. 

Y si 1 ‘ hom no està enlayrat d’ es¬ 
perit y deslligat de totes les criatures 
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y ab Deu tot unit, tot quant sap, tot 
quant té, poch val. 

Per molt temps restarà petit y aju¬ 
pit arran de terra qui per gran estime 
res que no sia sols i’ únich, inmens, 
eternal be. 

Y tot lo que no es Deu, res es y per 
res deu ésser tingut. 

Gran diferença hi ha entre la sabie- 
sa d’ un hom enlluminat y devot y la 
ciència d’ un clergue lletrat y estudiós. 

Molt mes noble es aquella doctrina 
que raja de dalt per la divinal influen- 
ça, que la que afeynassadament s* ad¬ 
quireix per T humanal enginy. 

3. Molts s’ en trovan que cercan 
la contemplació, mes no basquejan per 
esversarse en lo que per assoliria cal. 

Gran impediment es 1 ’ ocuparse en 
imatges y coses sensibles y ’1 tenir 
poch de perfeta mortificació. 

No sé qué es, ni quin esperit ens 
mou, ni qué preteném los qui semblàm 
ésser espirituals, que tant trevall y 
major afany per les coses passatgeres 
y vils posàm, y en les interiors nostres 





- ‘216 - 


tantost may ab los sentits del tot re* 
cullits rumiàm. 

4. \Ay doíor! Després d' un breu 
reculliment, ens etgegàm à fora, y 
nostres obres ab estret examen no afi- 
nam. 

Aliónt jauhen nostres afectes no es- 
corcollam, y quan impures sian nos¬ 
tres obres no hu deploram. 

Tota carn, certament, havia corrom¬ 
put son camí, y per açó sobrevingué ‘1 
gran diluvi. 

Axis, essent nostre afecte interior 
molt corromput, per forsa 1’ acció se¬ 
güent, senyal de la feblesa de dins, ha 
d* ésser corrompuda. 

Del cor pur prové ‘1 fruyt de la bo¬ 
na vida. 

5. Se cerca quant un hom fa, mes 
ab quanta virtut ho fa, no s’ hi para 
tant d’ esment. 

S’ esbrina si es fort, rich, bell, apte, 
ó bon escriptor, bon cantor, bon tre- 
vallador; mes si es pobre d’ esperit, 
pacient y mansuet, devot *y recullit 
pochs s’ en calen. 
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La naturalesa esguarda al home en 
son exterior; la gracia en son interior. 

Aquella sovint fal-leix; aquesta en 
Deu espera, pera no ésser fal lida. 

CAPÍTOL XXXII 

De 1 * abnegació de sí mateix y de 

la abdicació de tota cobejança 

1. Fill, no pots tenir perfeta lliver- 
tat, si no ‘t negas del tot à tú mateix. 

Engrillonats estan tots los posehe- 
dors y aymadors de sí matexos, los 
cobejosos, los tafaners, los desvagats, 
cercant sempre molleses, no lo qu‘ es 
de Jesuchrist, extrafent y refent sovint 
lo que no té durada. 

Puig tot lo que no ve de Deu finirà. 

Retén aquesta breu y perfeta pa¬ 
raula: Déxaho tot y ho trovaràs tot; 
dexa la delió y trovaràs lo repòs. 

Rumia açó, y quan ho hauràs com¬ 
plert, ho entendràs tot. 

2. Senyor, açó no es obra d‘ un 
sol día, ni joch de noys; ans en aquest 
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breu dictat s’ enclou tota la perfecció 
de la vida religiosa. 

3. Fill, no deus girarte ni tot se¬ 
guit defallir, ohint lo camí del perfets; 
ans be à mes altes coses alenarte y al 
menys per elles ab delió ansiejar. 

jValdament axis fos ab tú, y à tal 
punt haguesses arrivat que no fosses 
aymador de tú mateix, sino que à mon 
voler del tot estiguesses, y à la del 
Prelat que ’t so donat! Llavors molt 
me plaurías, y tota ta vida lliscaria en 
goig y pau. 

Encara per dexar tens molt, lo qual 
si à mí del tot no hu resignas, no asso¬ 
liràs lo que demanas. 

Jo l l aconsello que compres de mi 
or afinat al foch , pera que 7 fassas 
rich , açó es, la celestial sabiesa, tre¬ 
pitjadora de tot lo d‘ açi baix. 

Pospósali la sabiesa terrenal y tota 
1* humanal y pròpia complacença. 

4. So dit que devias comprar lo 
mes vil ab lo mes preuhat y alt de les 
coses homenívols. 

Puig molt vil y petita y gayre be 
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etzibada al oblit sembla la vera celes¬ 
tial sabiesa, que ni es presumida de sí, 
ni cercadora d’ exalçament en la terra, 
à la qual molts llohan sols ab la boca 
y ab la vida molt s‘ en allunyan: ab 
tot y qu* ella es la perla preciosa à 
molts amagada. 

CAPÍTOL XXXIII 

De la mudança del cor y de V in¬ 
tenció final que ‘s deu posar en 
Deu. 

i. Fill, no ‘t vullas fiar en ton 
afecte: aquell qu < ara tens aviat se 
mudarà en altre. 

Mentres viuràs'estaràs sotsmés à la 
mudança, encara que no vullas: de 
sort que tantost te trovaràs joyós, 
tantost trist, tantost placévol, tantost 
turbat; ara devot, ara indevot; ara es¬ 
tudiós, ara peresós; ara tardà, ara 
lleuger. 

Mes lo sabi y ben adoctrinat en P 
esperit està per demunt d‘ aquestes 




— 220 — 

mudançes, no atenent lo que sent en sí 
ó de quin indret ve ‘1 vent de la mu¬ 
dança, sino que tota 1‘ intenció de son 
esperit s‘ endreçe à son degut y mes 
bon fí. 

Puig axis podrà mantenirse ún y ‘1 
mateix y constant, per entremitx de 
tants variats acontexements, endreçant 
à mí sens treva ‘1 senzill esguart de 1‘ 
intenció. 

2. Y quan mes pur sia V esguart 
de V intenció, tant mes ferm se camina 
entre les diverses tempestats. 

Mes en moltes coses s* enterboleix 
1‘ esguart de la pura intenció, puig 
aviat se ficsa en qualsevol cosa delito¬ 
sa que ’s presenta. 

Puig gayre be may se trova algú del 
tot lliure de la taca de cercarse à sí 
mateix. 

Axis en altre temps los Jueus ana¬ 
ren à Bethania à visitar à Marta y à 
Maria, no tan sols per amor à Jesús, 
sino també pera veure à Llàtzer. 

Per açó ‘s deu purificar 1 ‘ esguart 
de 1‘ intenció, pera que sia senzill y 
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recte, y endreçarse à nií, dexant enllà 
tots los altres medis. 

CAPÍTOL XXXIV 

Que al aymador Deu li sap be so¬ 
bre tót y en tót 

i. ;Oh mon Deu, y tótl <jQué mes 
vull, y qué mes felís puch desitjar? 

jOh saborosa y dolça paraulal mes 
pera qui ama al Verb, no al món, ni à 
res del qu‘ en lo món hi hal 

Deu meu, y tótl Pera ‘1 qui ho en¬ 
tén prou diu aoó, y repetirho sovint es 
joyós pera 1* aymador. 

Si vos estàu present, tot es joyós; 
mes si vos estàu ausent, tot fa tristor. 

Vos donàu al cor tranquilitat y gran 
pau y joliu esbargiment. 

Vos feu ben sentir de tot y que en 
tot siau llohat: y sens vos res pot per 
gayre temps plaure; ans be si deu 
ésser agradós y ben saborós, cal que 
no hi manque vostra gracia y sia 
assahonat ab la sal de vostra sabiesa. 
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A qui li sabeu bo ,iqué no li sa¬ 
brà be? 

Y à qui no li sabeu bo^qué li podrà 
ésser agradós? 

Mes, los sabis del món y ‘ls qui 
assaborexen la carn vostra sabiesa no 
la capexen, perque en lo món hi ha 
moltíssima vanitat y en la carn s‘ hi 
trova la mort. 

Aquells qui vos seguexen per lo 
menyspreu del món y la mortificació 
de la carn, verament se mostran sabis, 
perque passan de la vanitat à la veri¬ 
tat, de la carn al esperit. 

A exos Deu els hi sap be, y tot 
quant de bo se trova en les criatures, 
tot ho referexen à llur Criador. 

Dessemblant, ab tot, es y molt des- 
semblant V agre del Criador y ‘1 de la 
criatura, lo de la eternitat y ‘1 del 
temps, lo de la llum incriada del de la 
llum encesa. 

3.~ jOh llum perpetual, enllumina- 
dora de totes les llums criades; llensàu 
del cel llamps resplendents, qu 4 enllu- 
minen tot lo fons del meu cor. 
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Purificàu, esbargiu, aclariu y vivifb 
càu mon esperit ab ses potençes, pera 
que m‘ abrasse ab vos ab joyosos 
exaltaments. 

jOh quan vindrà aquexa astruga y 
desitjada hora, en que ‘m sadolléu ab 
i vostra presença y siau pera mí tót en 
totes les coses! 

Mentres açó no ‘m sia donat, no 
tindré may goig complert. 

Encara jay dolor! viu en mí ‘1 vell 
home, no es del tot crucificat, no es 
perfetament mort. 

Encara cobeja fort contra del espe¬ 
rit, mou bregues interiors, y no dexa 
en pau lo regne del ànima. 

4. Mes, vos qui senyorejàu la for - 
‘ sa del mar y aniaynèu •/ mohiment de 
ses ones , axecàuvos, ajudàume. 

Esvaniu la gent que volen guerra , 
feulos pols ab vostre poder. 

Mostràu, vos prech, vostres mara- 
velles, y que sia glorificada vostra mà 
dreta, perque no tinch altra esperança 
ni refugi, sino vos, Senyor Deu meu. 
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CAPÍTOL XXXV 

Que no hi ha may seguretat de les 
tentacións en aquesta vida 

1. Fill, may estàs segur en aques¬ 
ta vida, ans mentres viuràs, menester 
hauràs sempre armes espirituals. 

Entre enemichs estàs ficat, y à dre¬ 
ta y esquerra combatut. 

Si, donchs, per tots indrets no 't res* 
guardas ab 1’ escut de la paciència, no 
estaràs gayre temps sens ferida. 

Ademés, si no posas ton cor atura- 
dament en mí, ab senzilla voluntat de 
patirho tot per mí, no podràs aquesta 
brega sostenir, ni assolir la palma dels 
benaventurats. 

Cal, donchs, qu’ ab virior passes per 
tot, y ab mà valenta lluytes contra ’ls 
obstacles. 

Puig lo vencedor heu lo mannà, y 
pera ’1 peresós resta molta misèria. 

2. Si cercas lo repòs en aquesta 
vida ^cóm assoliràs en 1 ’altra P eter- 
nal repòs? 
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No ’t refies del molt repòs, sino de 
la gran paciència. 

Cerca la vera pau no en la terra, 
sino tan sols en Deu. 

Per amor de Deu tot de bon grat 
deus sofrirho, açò es, trevalls y dolors, 
tentacións, turments, angunies, neces¬ 
sitats, malalties, afronts, llengoteries 
^renys, humiliacions, vergonyes, esme¬ 
nes y menyspreus. 

Exes coses ajudan à la virtut, pro* 
van al novell soldat de Crist y texexen 
la celestial corona. 

Jo ’t donaré eternal premi per breu 
trevall y perdurable glòria per passat¬ 
gera vergonya. 

3. (jPensas tú que sempre tindràs à 
voluntat teua conhorts espirituals? 

Los meus Sants no sempre ’is tin¬ 
gueren, ans be moltes penes y varia¬ 
des tentacións y grans desconhorts. 

Mes ab paciència tot ho sofriren, y 
mes que en sí confiaren en Deu, sa¬ 
bent que totes les penes d' exa vida 710 
son pi'ou pera meréxer /’ esdevenidora 
glòria. 


15 
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çjVols tú tot seguit tenir lo que molts 
després de moltes llàgrimes y grans 
trevalls tot just assoliren? 

Espera en Deu , varonivolment tre - 
valia y y esforsa’t, no desconfies, ni 
tornes enrera; mes cos y ànima arrisca 
ab fermesa per la glòria de Deu. 

Jo *t rubliré de mercès, y seré ab tú 
en tota tribulació. 

CAPÍTOL XXXVI 
Contra ’ls vans judicis dels homens 

i. Fill, posa fermament ton cor en 
lo Senyor, y no temes V humanal judi¬ 
ci en lo que la conciencia ’t declara bo 
é ignocent. 

Bo y joyós es axis patir, y açó no 
sabrà greu al humil de cor y mes re-“ 
fiat de Deu que de sí mateix. 

Molts molt xerran, y per açó poch 
crèdit se Ms ha de donar. 

Com à tots plaure tampoch es pos¬ 
sible. 

Encara que Sant Pau s 1 afanya à 
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plaure à tots en lo Senyor, y ‘s feu tot 
pera tots, res per açó se li ’n donà d’ 
ésser judicat per los homens. 

2. Per la edificació y salvació dels 
altres feu tot quant sapigué y pogué; 
mes T ésser dels altres alguna vegada 
judicat ó menyspreat no ho pogué 
evitar. 

Per açó ho encomanà tot à Deu, à 
qui tot era conegut, y ab paciència 
y humilitat se defensà contra les bo- 
ques llengoteres y *ls qui vanay men- 
tiderament d’ éll pensavan y à llur pla- 
her s’ hi desfeyan. 

Ab tot alguna vegada respongué, 
pera que ab son silençi no s escanda- 
lisassen los febles. 

3. ^Quí ets tú pera témer à un ho¬ 
me mortal? Avuy es y demà no hi 
serà. 

Tém à Deu, y no t’ estremordiràn 
les amenasses dels homens. 

<iQué pot fer qualsevol ab paraules 
ó injuries? Mes mal se fà à sí mateix 
que à tú; y sia qui vulla, no podrà es¬ 
capar del judici de Deu, 
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Tú tingas à Deu devant dels ulls, 
y no vullas defensarte ab paraules 
quexoses. 

Y si ’t sembla qu 4 al present ets 
calcigat y afrontat sens meréxehu, no 
per açó t 4 enfallonexes, ni per impa¬ 
ciència mimves ta corona. 

Ans be esguarda'm en lo cel à mí, 
qui so poderós pera deslliurarte de to¬ 
ta vergonya y de tot afront y donar a 
cadescú segons ses obres. 

CAPÍTOL XXXVII 

De la pura y complerta resignació 

de sí mateix pera assoliria lliver- 

tad del cor. 

1. Fill, dexa’t à tú y ’m trovaràs 
à mí. Manténte sens elegir ni apropiar- 
te res, y guanyaràs en tot. 

Puig se t’ afegirà major gracia, tan 
bon punt te resignaràs y ’t despen¬ 
dràs. 

2. Senyor <iquàntes vegades me 
resignaré y de qué ‘m despendré? 
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3. Sempre y à tot hora, del poch 
y del molt. No excepto res, ans de tot 
després vull trovarte. 

Altrement «jcóm podrias ésser meu 
y jo ésser teu, sino estiguesses despu¬ 
llat de ton propi voler tant de dins com 
de fora? 

Quant mes llestament açó faràs, tant 
millor te serà, y quant mes plena y 
sençerament, tant més me plauràs y 
més guanyaràs. 

4. Alguns se resignan, mes excep- 
tant quelcom, puig 110 coníian del tot 
en Deu: y per açó basquejan pera sí. 

Alguns també de primer tot hu ofe- 
rexeti, mes després empenyits per la 
tentació.tornanà llurs pròpies cabòries: 
per lo que gens avensan en la virtut. 

Aquets no assoliràn la vera llivertat 
d’ un cor pur ni la gracia de ma joyo- 
sa familiaritat, sens una complerta 
resignació y un diari sacrifici fet d’ 
avans, sens lo que no pot haverhi ni 
hi haurà joyosa unió. 

5. Molt sovint te so dit y ho repe- 
tesch ara: Dexa’t à tú mateix, resig- 
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na‘t, y gaudiràs à dins de tú d* una 
gran pau. 

Dónahu tot per tot, res cerques, res 
pidoles de lo donat, serva‘t pur y 
ferm en mí, y 'm tindràs. 

Seràs lliure en lo cor, y no 't volta- 
ràn les tenebres. 

Per açó malda, prega, alena, à fi de 
que pugas despullarte de tota propie¬ 
tat, y seguir nu à Jesús nu, morir pera 
tú y viure eternalment pera mí. 

Llavors s’ esvaniràn totes les vanes 
fantasies, los mals neguits y ’ls inútils 
desficis. 

Llavors també s’ allunyarà ‘1 so¬ 
brer temor y '1 desordenat amor mo¬ 
rirà. 

CAPÍTOL XXXVIII 

Del bon regímen en les coses exte¬ 
riors y del recurs à Déu en los pe¬ 
rills 

i. Fill, sempre deus afanyarte pe¬ 
ra qu‘ en tot indret y acció ú ocupa- 
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ció exterior, sias interiorment lliure y 
senyor de tú mateix, y que estigas tú 
per demunt, y no per sota de tot. 

Pera que sias senyor y director de 
les teues accions, no esclau, ni merce¬ 
nari, ans Le com lliure y ver hebreu, 
gaudint de la sort y de la llivertat dels 
fills de Deu. „ 

Los quals se sobreposan à lo pre¬ 
sent, y tenen Y esment en lo eternal. 

Y esguardan de mal ull lo passat¬ 
ger y ab bon ull lo celestial. 

Als quals les coses temporals no ‘ls 
ensibornan per’ ajunyirlos , ans mes 
be ells les agafan pera ben servirs’en, 
segons per Deu estan ordenades é ins 
tituides per lo Suprem autor, qui res 
ha dexat sens ordenar en la seua obra 
de la creació. 

2 . Si en tot esdeveniment no ’t de- 
turas en les aparences exteriors, ni ab 
sentit carnal resseguexes lo que veus 
ó sents, ans be tot seguit en qualsevol 
quefer entras com Moisès en lo taber¬ 
nacle per aconsellarte ab Deu, oiràs de 
vegades la divinal resposta, y ’n sorti- 
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ras ensinestrat de moltes coses pre¬ 
sents y esdevenidores. 

Puig sempre Moisès recorregué al 
tabernacle per resoldre ’ls duptes y 
qüestions y cercà 1’ auxili de 1‘ oració 
pera deslliurarse dels perills y de les 
dolenteries del homens. 

Axis també tú deus refugiarte en lo 
reçer de ton cor, demanant ab delió ’l 
divinal socós. 

Per açó ’s llegeix que Josué y los 
íills d’Israel foren enganyats per los 
Gabaonites, perque no consultaren pri¬ 
mer f oracle del Senyor, sino que mas¬ 
sa refiats de les dolçes paraules, ab la 
falsa pietat se dexaren enganyar. 

CAPÍTOL XXXIX 

Que T hom no sia cócora en sos 
quefers 

i. Fill, encomana’m sempre tos 
quefers; jo ’ls disposaré bé à son 
temps. 

Espera que jo ’ls ordene y ten per- 
vindrà profit. 
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2. Senyor, prou de bon grat vos 
ho encoman tot, puig no poden pas 
ésser de gayre profit mos encaparra¬ 
ments. 

Tant debò no m’ encervellas massa 
ab los fets esdevenidors; ans be tot se¬ 
guit nT oferís à vostre voler. 

3. Fill, sovint trevalla 1 ’ hom ab 
delió per heure quelcom, que desitja; 
mes tantost 1’ assoleix, comença à re- 
pensarse, puig les aficions envers lo 
mateix no duran, ans be empenyen d‘ 
una cosa al altre. 

No es, donchs, poch, fins en lo mes 
petit despendre’s de sí mateix. 

4. Lo ver aprofitament del home 
es lo desprenement de sí mateix. Y T 
hom després molt lliure y segur es. 

Mes lo vell enemich, de tots los bons 
contrari, no s’ atura de tentar, ans be 
de dia y de nit posa molts paranys, 
per si tal volta pot atrapar algun dis¬ 
tret en lo llas del engany. 

Vigilàu, donchs, y pregàu , diu lo 
Senyor, pera que no entreu eu la ten - 
taciò. 
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CAPÍTOL XL 

Que 1* hom res de bo de sí té y de 
res se pot gloriejar 

1. Senyor, <iquí es V hóme perque 
vos recordéu d’ éll, ó ‘1 fill del home, 
perque ’l visitéu? 

<jQué meresqué i’ home, pera que li 
donàsseu vostra gracia? 

Senyor, <ide qué puch quexarme, si 
‘m desamparàu? <jó qué puch justament 
fervos avinent, si no feu lo que de¬ 
mano? 

Certament, puch pensar y dir açó 
en veritat: Senyor, res no so, res no 
puch, res de bo de mí tinch, mes en 
tot tinch falla, y al no res sempre m‘ 
hi aplato. 

Y si de vos no fos ajudat y de dins 
sostingut, m’ enfredoriria y ’m disol- 
dria del tot. 

2 . Mes vos , Senyor, sempre sou un 
mateix , y romaniu eternalment, sem- 

* 4 

pre bo, just y sant, fentho tot bé, justa 
y santament, y disposantho ab sabiesa. 
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No axis jo, qui tirant mes al defalli¬ 
ment que al avens, no ’m mantinch 
sempre en un mateix estat, puig set 
temps se mudan demunt meu, 

Ab tot sento la millora tan bon punt 
com vos plau, y m‘ allargàu la mà per 
ajudarme; puig vos sol sens humanal 
socós me podeu ajudar, y tantment re- 
forsar, que ma semblança may mes per 
res sia mudada, ans be à vos sol mon 
cor se gire y en vos sol repose. 

3. D’ aquí, que si jo sapigués llen- 
sar tot humanal conhort, tant per asso¬ 
lir la devoció com per la necessitat que 
m‘ empeny à cercarvos; jatsía qu‘ entre 
•Is homens no hi ha qui m' aconhorte; 
llavors podria ab rahó esperaren vos¬ 
tra gracia y gaudirme ab lo dó del no¬ 
vell aconhortament. 

4. Gràcies vos donch, Senyor, de 
qui ve tot, tantes vegades com m‘ es¬ 
cau algun be. 

Mes jo devant de Vos so vanitat y 
no res, home inconstant y malalt. 

<jDe qué, donchs, puch gloriejarme, 
ó per qué vull ésser estimat? 




- 236 — 

^Tal volta de no res? Gran vanitat es 
aquesta. 

Cert. La vana glòria es una dolenta 
malura, la mes gran vanitat, perque 
allunya de la vera glòria y despulla de 
la gracia celestial. 

Puig mentres V home { s complau à 
sí mateix, vos desplau à vos; mentres 
alena per les llohançes dels homens, se 
priva de les veres virtuts. 

5. La vera glòria y la santa gau- 
bança es gloriejarse en vos y no en sí; 
gaudirse en vostie nom, no en la prò¬ 
pia virtut, ni delitarse en cap criatura, 
sino per amor vostre. 

Llohat sia 4 1 vostre nom, no ’1 meu; 
exalçades les vostres obres, no les 
meues; benehit lo vostre sant nom, 
mes à mí cap llahor per los homens me 
sia donada. 

Vos sou ma glòria, vos V esplay de 
mon cor. 

En vos me gloriejaré y ’m gaudiré 
tots los jorns; mes en quant à mí, res 
mes que de les tneues febleses. 

6. Cerquen los Jueus la glòria ’ls 
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uns dels altres, jo cercaré la glòria qu ‘ 
es sols de Deu . 

Puig tota humanal glòria, tot tem¬ 
poral honor, tota mundanal altesa, ab 
la vostra eternal glòria comparada, es 
vanitat y follia. 

jOh veritat meua y misericòrdia 
meua, Deu meu, Trinitat benaventura- 
da! à vos tan sols sia donada la llahor, 
honor, virtut y glòria per infinits segles 
dels segles. 


CAPÍTOL XLI 

Del menyspreu de tot temporal 
honor 

i Fill, no ’t sàpia greu si veus à 
altres honrats y exalçats, y à tú menys 
preat y humiliat. 

Enlayra ‘1 teu cor à mí en lo cel, y 
no t‘ entristirà ’l menyspreu dels ho- 
mens de la terra. 

2 . Senyor, som orbs, y aviat ens 
ensiborna la vanitat. Si ab recte es¬ 
ment nT escorcollo, ja may m‘ ha fet 
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mal cap criatura, y axis, donchs, de 
res justament puch quexarme de vos. 

Mes perque sovint y greument so 
pecat contra de vos, ab rahó s' arman 
contra mí totes les criatures. 

Per açó à mí justament m’ escau la 
vergonya y *1 menyspreu, mes à vos la 
llohança, 1’ honor y la glòria. 

Y si no m' arrenjo per‘ açó, que de 
bon grat vulla ésser per tota criatura 
menyspreat y dexat, y del tot no sem¬ 
blar res, no puch apayvagarme ni afer- 
marme interiorment, ni ésser espiritual¬ 
ment enlluminat, ni plenament ab vos 
unit. 


CAPÍTOL XLII 

Que la pau no s’ ha de posar en 
los homens 

i. Fill, si posas ta pau en cap per¬ 
sona per ton grat y viure ensemps, es¬ 
taràs desficiós y embolicat. 

Mes si recorres à la sempre viventa 
y durable veritat, la pèrdua ó la mort 
d’ un amiçh no t’ entristirà, 
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En mí deu reposar 1 ’ amor del amich, 
y per amor meu deus amar à qualse¬ 
vol qui en exa vida t’ ha semblat bo y 
molt amàvol. 

Sens mí res val ni durarà l’ amistat, 
ni es ver y pur 1’ amor dels que jo no 
unesch. 

Axis talment deus ésser mort als 
afectes dels homens volguts, que, en 
quant sia de ta part, preferisses estar 
sens cap humanal companyia. 

Tant més 1 ’ hom s’ acosta à Deu, 
com més s’ allunya de tot terrenal es- 
play. 

Tant més s’ enlayra envers Deu, 
quant mes fons en sí devalla y ’s té 
per mes vil. 

2 . Aquell qui s’ atribueix quel¬ 
com de bo, detura à la gracia de Deu 
de venir à éll, puig la gracia del Es¬ 
perit Sant cerca sempre *1 cor humil. 

Si ’t sabesses perfetament anhiilar y 
del amor de tot lo criat despendre’t, 
llavors ab un doll de gracia ’t deuria 
amarar. 

Quan tu esguardas les criatures, 
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perts de vista 1’ esguart del Criador. 

Per amor del Criador aprèn à vén- 
certe en tot, y llavors podràs assolir 
lo conexement de Deu. 

Qualsevol cosa per petita que sia, 
si desordenadament s’ ama y esguar¬ 
da, retarda del sobirà be, y malmét. 

CAPÍTOL XLIII 

Contra la vana y mundanal ciència 

i. Fill, no’t mogan les belles y sob- 
tils paraules dels homens. Puig lo 
regne de Deu no està e 7 i les paraules 
sino en les virtuts. 

Escolta les meues de paraules, les 
quals abrusan als cors y enlluminan 
als enteniments, atianà la compuncció 
y destil·lan variat conhort. 

No llegescas may res ah intent de 
poder semblar mes docte ó mes sabi. 

Estudia pera atuir tos vicis, puig 
açò ’t serà de mes profit que’l conexe¬ 
ment de moltes enrevessades qües¬ 
tions. 







— 241 — 

2 . Després d* haver molt llegit y 
conegut, cal sempre tornar à un sol 
principi. 

Jo so qui ensenyo al home la cien - 
cia, y donch als petits una intel-Iigença 
mes clara que la que ’s pot apendredel 
home. 

Aquell aquí jo pa lo, aviat serà sa- 
bi, y molt aprofitarà en 1* esperit. 

jAy d‘ aquells qui dels homens 
aprenen moltes coses curioses y poch 
se cuydan del camí de servirme à mil 

Vindrà 1 temps, quan aparexerà 
Christ, Mestre dels mestres, Senyor 
dels Àngels, per* ohir les llissons de 
tots, açò es, per* examinar les sengles 
conciencies. 

Y llavors s escorcollarà à Jerusa¬ 
lem ab llanternes, y seràn descoberts 
los secrets de les tenebres y callaràn 
los arguments de les llengües. 

3 - Jo so qui en un supóls axeco 
1 enteniment humil pera que capexe 
mes rahons de V eternal veritat que si 
hagués estudiat deu anys en les es¬ 
coles. 
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Jo ensenyo sens brugit de 
sens confusió d‘ opinions, sens infla- 
•ment del honor, sens contradicció 
d’ arguments. 

Jo so qui ensenyo à menysprear lo 
terrenal, à aborrir lo present, à cercar 
lo celestial, à assaborir lo eternal, à 
fugir los honors, à sufrir los escàndols, 
à posar en mí tota f esperança, à res 
desitjar fora de mí, y sobre tot à amar- 
me abrusadament. 

4. Puig no manca qui amantme 
coralment, aprengué lo divinal y parlà 
maravellosament. 

Més aprofità dexantho tot que estu¬ 
diant sobtileses. 

A uns parlo de coses comuns, à al¬ 
tres de coses particulars, à alguns ab 
senyals y figures dolçament me fas 
present, y à certs altres ab molta llum 
revelo mos misteris. 

Una sola veu tenen los llibres, mes 
noà tots ensenyan igualment; puig jo 
so ’1 mestre de la veritat en V interior, 
1* escorcollador del cor; ío conexedor 
dels pensaments, lo promouedor de les 


paraules, 
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accions, lo distribuhidor à Cadescu d* 
alló que '1 judico digne. 

CAPÍTOL XLIV 

De no atraure à sí les coses 
exteriors 

i Fill, cal qu’en moltes coses sias 
desconexent y t’ estimes tant com 
mort demunt la terra, y à qui tot lo 
mÓ 7 i sia crucificat. 

A moltes coses fer i’ orni també ’t 
ca), y pensar mes en lo que ’t dona 
pau. 

Mes útil es girar P esguart à lo que 
desplau y dexar à cadescú en son pa¬ 
rer que moure qüestions. 

Si estàs be ab Deu y esmentas son 
judici, mes fàcilment te donaras per 
vençut. 

2 . Oh Senyor jà qué havém arri* 
vat? Ploràm lo dany temporal, per un 
petit guany trevallàm y corrém, y del 
desfalch espiritual ens oblidàm, y tot 
just si tart esment ne fem. 
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Lo que gayre ni gens aprofita ate- 
ném, y lo que molt ens fretura descuy- 
dàm, puig T home del tot se dona à 
las coses exteriors; y si no recobra 
aviat I’ esma, en les coses exteriors de 
grat s’ ajau. 

CAPÍTOL XLV 

Que à tothom no s’ ha de creure 

y de la facilitat de relliscar en les 

paraules. 

i. Ajudàume , Senyor , en la tribu¬ 
lació, per que es brévol la salut del 
home . 

<jQuàn sovint la fidelitat no so tro- 
vat, allí hont pensava haverla? 

^Quantes vegades també la troví allí 
hont menys presumia? 

Vana es, donchs, 1 * esperança en los 
homens; mes la salut dels justs es en 
vos, Deu. 

Benehit siàu, Senyor Deu meu, en 
tot quant ens esdevé. 
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Malalts y febles som; aviat som en¬ 
ganyats y capgirats. 

2. «jQuí es T home qui pot res- 
guardarse ab tant de reçel y remira- 
ment, qu* alguna vegada no ensope - 

f gue ab algun engany ó embolich? 

Mes aquell qui en vos, Senyor, con¬ 
fia, y ab cor senzill vos cerca, no tan 
fàcilment rellisca. 

Y si s’ esbalma en alguna tribulació, 
sia com vulla que estiga esbarrancat, 
tantost per vos serà tret ó aconhortat, 
puig vos may desamparau al qui en 
vos confia fins à la fí. 

Rar es Y amich fidel, qui en tots los 
trevalls del amich se manté ferm. 

Vos, Senyor, vos sol sou fidelíssim 
en tot, y fora de vos no hi ha un altre 
tàl. 

3. jOh quan be ho entenia aquella 
santa ànima qui digue: Mon esperit 
està ferm y fundat en Christ! 

Si axis ab mí fos, no m’ espòrugui- 
ria tant lo temor de la gent, ni ’m des- 
fkiejarian les llengotades. 

^Quí es prou pera prevéurehu tot, 
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pera resguardarse de tots los mals es¬ 
devenidors? 

Si lo previst sovint també afolla 
^cóm lo imprevist greument no ha d’ 
afollar? 

Mes <jper qué, trist de mí, no ’m so 
millor previngut? ]Y per qué tan avi- 
nentment als altres creguí? 

Homens, ab tot, som, res mes que 
frévols homens, encara que per molts 
siam creguts y anomenats àngels. 

<;A quí creuré, Senyor? quí, sinoà 
vos? Veritat sou que no fal liu, ni fal¬ 
lir podeu. 

Y al revés: Tot home es mentider , 
feble, variable y relliscador, majorment 
en les paraules, fins al punt que tan- 
tost no ’s puga creure després lo que, 
sentintho, sembla bo. 

4. |Quàn prudentment ens avisà¬ 
reu qu’ ens guardàssem dels homens, 
y que % ls enemichs del ho 7 tie son los 
seus casolans: ni havém de creure si 
algú diu: Christ es açi ó Ckrist es 
allí . * 

Mon afollament m’ ha ensenyat, y 
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tan de bó sia pera major reçel y no 
pera mon desconexement. 

Para esment, diu algú, para esment; 
desa en ton pit lo que ’t dich Y men* 
tres jo callo y ho tinch per amagat, éll 
no pot callar lo que demanà fos secret, 
ans be ’m descobra à iní y à sí, y ’s 
desdiu 

Resguardàume, Senyor, de sem¬ 
blants faules y dels homens lleugers, 
pera que no caiga en llurs mans, ni 
may res parió fassa. 

Posàu en ma boca paraules veres y 
fermes, y apartàu de ma llengua la fa- 
lornia. 

De lo que no vull patir, de totes 
passades guardarm’en dech. 

5 j Oh quan bo y pacífich es no 
dir res dels altres, ni créurehu tot à la 
babalà, ni avinentment parlar massa! 

A pochs descobrirse, à vos sempre 
per esguai dador del cor cercarvos, per 
cap ratxa de paraules sorollarse; ans 
be tot, lo de dins com lo de fora, se 
gons vostre voler desitjar que ’s fassa. 

[Quan segur es per la conservació 
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de la celestial gracia fugir les huma- 
nals aparençes, y no glatir per lo que 
sembla qu’ atrau 1* embadaliment de 
fora, ans be ab tota pressa encalçar lo 
que dona 1’ esmena de la vida y i’ enar 
diment. 

jA quants ha malmès la virtut des¬ 
coberta y avans de temps llohadal 
jY quan profitosa fou sempre la gia- 
cia calladament seivada en aquesta 
frévol vida, qu’ es tota ella una tenta- 
ció y una lluytal 


CAPÍTOL XLVI 

De la confiança qu’ en Deu devém 
tenir quan ens tiran llengotades 

i Fill, mantente ferm y espera en 
mí. Puig <’qué son les paraules sino pa¬ 
raules? Per 1’ ayre volan, mes à la pe¬ 
dra no malmeten. 

Si ets culpat, pensa en esmenarte de 
bon grat. 

Si per res se ’t remou la çonçiencia, 
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pensa que açó volenterosament deus 
sofrir pér amor de Deu. 

No es pas gayre qu’ à vegades so- 
frexes al menys les paraules, jatsia que 
no pots patir forts flagells. 

<jY per qué tals petiteses te punyen 
lo cor, sino perque encara ets carnal, 
y fas mes cas dels homens del que deu 
rias? 

Puig perque tems ésser menyspreat, 
no vols ésser reptat per tes malifetes 
y cercas P ombra de les escuses. 

2 Mes escorcolla‘t millor, y cone- 
xeràs qu’ encara viu en tú ’l món y ’l 
và amor de plaure als homens. 

Puig quan refusas d’ ésser rebaxat 
y avergonyit per tos defectes, prova, 
certament, que no ets humil de debó, 
ni del tot mort pera ’l món, ni ’l món 
mort pera tú. 

Mes escolta ma paraula, y no taras 
cabal de totes les dels homens. 

Eya, si contra tú diguessen tot quant 
maliciosament se pot fingir ^quín mal 
te faria, si del tot ho dexasses passar 
y no t’ en taleyesses mes que d’ un 
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bri de palla! ^tal volta ’t podria arran¬ 
car un sol cabell? 

3. Mes qui no te ’1 cor récullit, y à 
Deu devant dels ulls, fàcilment se ne¬ 
guiteja per una paraula maldihenta. 

Aquell, al contrari, qui en mí confia 
y no desitja seguir lo seu parer, no s’ 
esporuguirà peMs homens. 

Puig jo so ’l jutge, y conexedor de 
tots los secrets; jo sé com tot s’ es pas¬ 
sat; conecli al qui diu llengoteries y al 
qui les sofreix. 

De mí ha exit aquesta paraula; per- 
metentho jo, açó ha esdevingut, pera 
que sïan descoberts los pensaments de 
molts cors. 

Jo al culpat y al ignocent judicaré, 
mes en secret judici avans so volgut 
provar als dos. 

4. Lo testimoni dels homens so¬ 
vint fal-leix; mon judici es ver, ferm é 
in mutable. 

Gayre be sempre s’ amaga, y à 
pochs se mostra en certs indrets, ab 
tot may erra ni pot errat, encara qu’ 
als ulls dels fats no semble just. 
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A mí, donchs, se deu recorre en tot 
judici, sens aferrussarse en son propi 
parer 

Puig lo just no s’ anguniarà per res 
que de Deu li esdevinga. Y encara que 
sia dit quelcom contra d’ éll injusta¬ 
ment, res se n’ hi endonarà. 

Com tampoch se gaudirà vanament 
si per altres rahonablement es excu¬ 
sat. 

Puig pensa que jo so Y escorcolla- 
dor dels cors y de les entranyes, que 
no judico segons 1 * esguart y Y aparen¬ 
ça dels homens. 

Y que sovint à mos ulls es culpable 
lo que al judici dels homens sembla 
llohable. 

5. Senyor Deu, jutge just, fort y 
pacient* qui conexeu la frevoltat y la 
dolenteria dels homens, siàu ma forsa 
y tota ma confiança, puig no ’n tinch 
prou ab ma conciencia. 

Vos conexeu lo que jo no conech; y 
per açó en tot reny me dech humiliar 
y sofrir ab mansuetut. 

Perdonàume tambç, compassiu, de 
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totes les vegades que axis no hu so 
fet, y donàume novament gracia pera 
ésser mes sofert. 

Perque millor cs pera mí, à fí de as¬ 
solir lo perdó, lo doll de la vostra mi* 
sericordia que no pas la justicia que 
’m penso tenir pera defendre ’ls secrets 
de ma conciencia. 

Y si be res me remor deix ^ no per 
açó puch tenirme per just, puig sens 
la vostra misericòrdia, devant de vos 
no l s justificaria cap dels vivents 


CAPÍTOL XLV 1 I 

Que tots los mals se deuhen sofrir 
per 1‘ eternal vida 

I. Fill, no t‘ amohinen los trevalls 
que emprengueres per mon amor, ni 
may t‘ arraulexen les tribulacions; ans 
be ma promesa, en tot esdeveniment 
t‘ enfortexe y aconhoite. 

Jo so prou pera regYaciarte sobre 
tota mida y mesura, 
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No trevallaràs aquí molt temps, ni 
sempre estaràs afexugat de dolors. 

Espera una miqueta, y veuràs la 
llesta fí dels mals. 

Vindrà una hora en que pararà tot 
trevall y rebombori. 

Poch y breu es tot quan passa ab lo 
temps. 

2. Fes lo que fas; trevalla fidel¬ 
ment en la meua vinya: jo seré ton 
premi. 

Escriu, llegeix, canta, gemega, ca¬ 
lla, prega, sofreix ab virior les contra¬ 
rietats: digna es 1‘ eternal vida de to¬ 
tes aquestes y de majors lluytes. 

Vindrà la pau en un jorn que sap lo 
Senyor; y no hi haurà día y nit com 
ara, sino llum perpetual, claror infini 
ta, pau ferma y repòs segur. 

Llavors no diràs: jqui 'tn deslliurarà 
del cos d 4 exa mort? Ni cridaràs: / Ay 
de mi! que mon desterrament s ‘ es 
allargat! perque la mort serà esbal- 
mada y la salut sens defalliment; cap 
angunia, esplay benaventurat, dolça y 
avinenta companyia. 
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3- i Oh si haguesses vist les perpe- 
tuals corones dels Sants en lo cel, y 
també de quanta glòria gaudexen ara 
4 ls qui avans en aquest món sembla- 
van menyspreàvols y gayre be indig¬ 
nes de la matexa vida! A ben segur 
que tot seguit t‘ humiliarías fins arran 
de terra, y desitjarías mes estar sots- 
més à tots que no pas à un tan sols 
precehir. 

Y no desitjarías los jolius jorns d‘ 
aquesta vida, ans be mes te gaudirías 
de patir tribulacions per amor de Deu, 
y tindrías com lo major guany no 
ésser per res estimat entre ‘ls homens. 

4. jOh, si açó assaborisses, y al 
fons del cor t‘ arri vas, ^cóm ni una 
sola vegada ‘t gosarías quexar? 

^Tal volta per 1‘ eternal vida 110 fan 
de bon sofrir tots los trevalls? 

jNo es poch ni gayre perdre ó gua¬ 
nyar la glòria del celi 

Axeca, donchs, 1‘ esguart al cel. 
Mira‘m à mí, y à tots los meus Sants 
ab mí, los quals en aqtieix món tin¬ 
gueren grans lluytes, ara estan joyo- 
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Sos, ara estan aconhortats, ara estan 
segurs, ara reposan, y romandran eter- 
nalment ab mí en lo regne de mon 
Pare. 


CAPÍTOL XLVIII 

Del jorn de la eternitat y de les 
angunies d‘ aquesta vida 

i Oh estada beatíssima de la ciu¬ 
tat celestiall |Oh jorn clarissim de la 
eternitat, al qui no enfosqueix la nit, 
ans be la summa Veritat sempre en- 
llumina, jorn sempre joliu, sempre se¬ 
gur, y que may té posta. 

jValdament si llustrejas ja aquell 
jorn, y tot lo temporal tingés fí! 

Pera ‘ls Sants, certament, llu ab 
resplendent claror perpetual, mes pera 
l ls qui son peregríns en la terra tan 
sols de lluny y com per mirall. 

2 . Conexen los ciutadans del cel 
quan joyós es aquell jorn, gemegan los 
desterrats fills de Eva per lo amarch 
y enutjós qu‘ es lo present. 

Los jorns d‘ exa vida son pochs y 
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dolents, plens de dolors y d‘ angunies, 
en ells 1 ‘ home 4 s taca ab munió de 
pecats, s‘ envesca ab moltes passions, 
s‘ encongeix ab molts de temors, s‘ 
encaparra ab moltes cabòries, s’ em- 
badoca ab moltes curiositats, s 4 em¬ 
bolica ab moltes vanitats, se fica entre- 
mitx de molts errors, s l afexuga ab 
molts de trevalls, y ab tentacións se fla¬ 
gel·la, ab delits s 4 enteca y ab la ne¬ 
cessitat s’ aturmenta. 

3 . jOh! ,iquàn tindran fí aquexos 
mals? <jquàn seré deslliurat de la mise¬ 
rable servitut dels vicis? 

iQuàn me recordaré, Senyor, de vos 
tan sols? ^quàn de plé à plé 4 m gaudiré 
en vos? 

^Quan estaré sens cap lligam en la 
vera llivertat, sens cap pes en l 4 espe¬ 
rit ni en lo cos? 

,jQuàn tindré aquella pau ferma, pau 
imperturbavóla y segura, pau de dins y 
de fora, pau per tots indrets aferman- 
çada? 

[Bon Jesúsl ^quàn estaré veyentvos 
à Vos? ^quàn m‘ embadaliré ab la glo- 
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ria del vostre regne? «iquàn seréu pera 
mí tot en tot? 

Oh! <jQuàn estaré ab vos en vostre 
regne, que des 1‘ eternitat teniu apare¬ 
llat pera vostres benvolguts? 

Dexat m‘ haveu, pobre y desterrat 
en terra enemiga, ahont hi ha guerres 
seguides y grans desastres. 

4. Aconhortàume en mon deste- 
rrament, mimvàu mon dolor, puig per 
vos alena tot mon desitx. Y tot lo que 
aqueix món ofereix com esplay, pera 
mí es un gros feix. 

Desitjo gaudir de vos en mon cor, 
mes assolir no hu puch. 

Aleno enlayrarme à les coses celes¬ 
tials, mes m‘ ajupen les coses tempo¬ 
rals y les no mortificades passions. 

Ab 1‘ esperit vull estar per demunt 
de totes les coses, mes la carn à mon 
despit me forsa à estar per sota d’ 
elles. 

Axis jo, hom malhaurat, ab mí 
brego, y à mí mateix me donch pena , 
quan 1‘ esperit cerca lo del cel y la 
carn \o de la terra. 
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5. jOh, quant patesch de dins, 
mentres esmento les coses celestials, 
y tót seguit en mitx de 1‘ oració se 
m‘ ocorren una munió de coses car¬ 
nals. Deu meu, no vos allunyéu de mí, 
ni vos aparièu enfallonit de vostre sir- 
vent. 

Llensàu los raigs de vostre resplen¬ 
dor y esvaniules; etgegau vostres flet¬ 
xes y ‘s desfaran totes les fantasies del 
enemich. 

Recullíu en vos mos sentits; feume 
oblidar tot lo mundanal; concediume 
aviat etzibar y menysprear les fan¬ 
tasmes dels viçis. 

Socorréume, eternal Veritat, pera 
que cap vanitat me sorolle. 

Devallàu, celestial blanor, y devant 
de vos fuge tota impuritat. 

Perdonàume també, y afavoríume 
misericordiosament per quantes vega¬ 
des en T oració en lloch de vos rumio 
en altres coses. 

Puig verament confesso que ’m so 
avesat à estar molt distret. 

Jatsía que moltes vegades no estich 
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allí hont corporalment me trob ó sech, 
sino mes be so allí hont me portan mas 
cabòries. 

Allí so ahont es mon pensament. Y 
mon pensament sovint es allí hont es 
lo que amo. 

Lo que naturalment delita ó per la 
consuetut plau es lo que se m‘ acut tot 
seguit. 

6 . Per açó vos joh Veritat! clar 
haveu dit: Allí t hoyit es lo teu tresor, 
aliï es lo teu cor. 

Si amo ’l cel, volenterosament penso 
en lo celestial. 

Si amo 'l món, en les mundanals fe¬ 
licitats me rabejo y ab ses adversitats 
me capfico. 

Si amo à la carn, lo qu’ es de la 
carn sovint me burineja. 

Si amo al esperit, en lo espiritual ru¬ 
miar me delita. 

Y axis de tot lo que amo, de bon 
grat parlo y óich parlar, y de lo ma¬ 
teix m* en duch lo magí ple à casa. 

Mes, benaventurat V home qui per 
amor vostre, Senyor, dona comiat à 
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totes les criatures; qui fa forsa à la na¬ 
turalesa, y crucifica les cobejançes de 
la carn ab 1‘ abrusament del esperit, à 
fí de que, asserenada la conciencia, vos 
oferesca una oració pura y sia digne d’ 
estar entre ‘ls chors dels àngels, llen¬ 
çades totes les coses terrenals, tant de 
dins com de fora. 

CAPÍTOL XLIX 

Del desitx de 1* eternal vida y quàn 
grans son los bens promesos als 
lluytadors 

i. Fill, quan sents devallar del cel 
lo desitx de 1’ eternal benaventurança, 
y alenas exir del tabernacle del cos, 
pera poder embadalirte ab ma claror 
sens ombra de mudança, axampla 4 1 
teu cor y ab tota delió reb aquesta 
inspiració santa. 

Regracía amplement à la sobirana 
Bondat, qui axis se di|na tractarte, 
clementment visitante, brusentment 
atiante, poderosament axecante, pera 
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que ab ton propi pes no t’ enfonzes en 
lo terrenal. 

Puig açó no hu rebs per ton estudi 
ni per ton esfors, ans be sols per mer¬ 
cè de la gracia celestial y del divinal 
mirament, à fi de que avenses en vir¬ 
tuts y major humilitat, y pera les es¬ 
devenidores lluytes t’ aparelles, y à mi 
ab tot afecte del cor trevalles pera 
unirte y ab brusenta voluntat ser- 
virme. 

2. Fill, sovint lo foch s’ encén, mes 
sens fum no s’ enlayra la flama. 

Axis també s 4 encenen los desitxs 
d’ alguns per lo celestial, y ab tot, de 
la tentació del afecte carnal no estan 
lliures. 

Y per açó no fan del tot purament 
per 1’ honor de Deu lo qu’ ab tanta de- 
lió li demanan. 

Tal es sovint ton desitx, lo qual ab 
tanta impertinença palesares. 

Puig no es pur ni perfet lo que del 
propi interès està empestat. 

3. Demana, no lo que pera túes de¬ 
litós y de profit, sino lo que pera mí es 
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acceptàvol y honrós; puig, si ab seny . 
pensas, deus preferir y mes aviat se¬ 
guir mon ordenament que no pas ton 
desitx y tot lo desitjat. 

Conéch lo teu desitx y tos gemechs 
sovint so sentit. 

Ja voldrias estar en la llivertat de la 
glòria dels fills de Deu; ja ’t delita 
1* eternal casa y la patria celestial de 
goig rublerta; mes encara no ha pas 
vingut I’ hora; encara estém en altre 
temps, açó es, temps de lluyta, temps 
de trevall y de prova. 

Desitjas rublirte del sobirà be, mes 
ara com ara açó no hu pots assolir. 

Jo so: espera'm, diu lo Senyor, fins 
que vinga ‘1 regne de Deu. 

4. Provat deus ésser encara, y es- 
versat en moltes coses en la terra. 

A voltes seràs aconhortat, mes no 
seràs may à doll sadollat. 

Esforsat donchs, y sias coratjós 
tant en obrar com en patir contrarietats 
de la naturalesa. 

Cal que *t vestescas del ïiom novell, 
y en altre hom te convertescas. 
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Cal que sovint fassas lo que no vols, 
y que dexes de fer lo que vols. 

Lo que plau als altres, anirà avant; 
lo que à tú ’t plau, no donarà un pas. 

Lo que ’ls altres diuhen serà escol¬ 
tat; lo que tu dius, no serà per res tin¬ 
gut. 

Demanaràn los altres, y rebràn; tú 
demanaràs, y no assoliràs. 

5. Seràn los altres grans al dir de 
la gent, mes de tú no se ’n farà-cabal. 

Als altres se ’ls encomanarà açó ó 
alló, mes tú no seràs tingut com útil 
per res. 

Per açó à voltes la naturalesa s* en¬ 
tristirà, mes gran be ’t serà, si callant 
hu soportas. 

En aquestes y altres moltes sem¬ 
blants coses sol ésser provat lo fidel 
sirvent de Deu, pera veure cóm se sa¬ 
brà despendre's y mortificar en tot. 

Tantost hi ha res en que tant te fre- 
ture morir, com en veure y patir lo 
que a ta voluntat s‘ oposa, majorment 
quan se ’t mana fer lo que ’t sembla 
desavinent y poch útil. 
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•' Y perque, estant sotsmés à altre, no 
gosas resistir à sa.potestat, per açó ’t 
sembla dur viure à son albir y despen- 
dret de tot propi parer. 

6 . Mes pensa, fill, lo fruyt d’ aques¬ 
tos trevalls, son fí proper y ’1 premi 
tan gran; y no’n sentiràs lo feix, ans 
be* gran confortament per la teua pa¬ 
ciència. 

Puig per aquesta mica de voluntat 
qu’ ara volenterosament dexas, tin¬ 
dràs sempre ta voluntat en lo cel. 

Perque allí trovaràs tot lo que vol¬ 
dràs, tot lo que desitjar podràs. 

Allí possehiràs tot lo be, sens temor 
de perdre’l. 

Allí ta voluntat, sempre ab la meua 
ensemps, res estrany ni particular de¬ 
sitjarà. 

Allí ningú ’t resistirà, ningú de tú ’s 
quexarà, ningú‘t destorbarà, ni ’t reto- 
parà; ans be tot lo desitjat à la vegada 
ho tindràs present, y tota ta delió sa¬ 
tisfarà y ompíenarà fins à curull. 

Allí ’t donaré la glòria per i’ afront 
sofert, mantell de lalhor per la tristor, 
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per lo derrer lloch un tron eternal. 

Allí ’s palesarà ’l fruyt de f obedièn¬ 
cia, se gaudirà ’l trevall de la peniten¬ 
cia y I’ humil sotsmissió serà coronada 
de glòria. 

7. Ara, donchs, ajupte humilment 
sots la mà de tots, sens caldre’t de qui 
ho ha dit ó hu ha manat. 

Mes cuyda ab gran esment, sia su¬ 
perior, inferior ó igual qui ’t rnane ó ’t 
demane quelcom, de rébreho tot à fi 
de be, y que ab sençera voluntat 
t’ afanyes à complirho. 

Cerque 1 * un açó, V altre alló; glo- 
riejes aquest en una cosa, y aquell en 
1’ altra, y sia cadescú milions de vega- 
das llohat; mes tú en res te gaudexes, 
sino en lo menyspreu de tú mateix, y 
en lo voler y l’ honor de mí sol. 

Açó es lo qu’ has d’ alenar, que, ó 
be vivint, ó be morint, Deu sempre en 
tú sia glorificat. 
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capítol l. 

Com T hom apesarat se deu enco¬ 
manar en les mans de Deu. 

1. Senyor Deu, Pare sant, benehit 
siàu ara y sempre, puig segons voleu, 
axis s* es fet, y lo que feu, bo es. 

Gaudescas en vos lo vostre sirvent, 
no en sí, ni en cap altre; puig sols vos 
sou lo ver esplay, ma esperança y ma 
corona, vos, Senyor, lo meu goig y ’l 
meu honor. 

<jQué té vostre sirvent sino lo que de 
vos ha rebut, y encara sens cap mérit? 
Tot es vostre, lo que ’m donàreu y lo 
que ’m féreu. 

Pobre so y en mos trei'alls des nia 
jovenesa; y la meua ànima s’ entiisteix 
à vegades fins à plorar, y altres s’ es- 
vara per les abrivades passions. 

2 . Desitjo ’l goig de la pau, dema¬ 
no la pau de vostres fills, als quals no¬ 
driu ab la llum de vostre conhort. 

Si ’m donàu la pau, si m’ amaràu de 
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goig sant, T ànima de vostre sirvent 
serà rublerta d’ armonía y devota en 
vostra llahor. 

Mes si vos amagàu, com molt sovint 
soléu, no podrà corre per lo camí de 
vostres manaments, ans be s’ ageno¬ 
llarà pera donarse cops al pit, perque 
no es com avans, quan relluhía vostra 
llum demunt son cap, y sots F ombra 
de vostres ales s‘ arreçerava de les 
tentacions que F empaytavan. 

3. Pare just y sempre digne de 
llohança, i’ hora es arrivada de que 
vostre sirvent sia provat. 

Pare amàvol, ben degut es qu’ en 
exa hora patexe quelcom per vos lo 
vostre sirvent. 

Pare perpetualment venerable, ja es 
vinguda F hora que des V eternitat te- 
niàu prevista, en la que per breu temps 
vostre sirvent sia arraulit de fora, 
mes visca sempre de part de dins ab 
vos. 

Sia un xiquet menyspreat, humiliat, 
y desvalgut devant dels homens, ma¬ 
segat per les pasions y les malalties, 
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pera que de bell nou ressucite ab vos 
en T aubada del nou jorn y ab la claror 
del cel sia enlluminat. 

Pare sant, vos axis hu ordenàreu, 
y volguéreu, y tal com ho haveu ma¬ 
nat, axis s’ es fet. 

4. Puig aquesta es la gracia que 
teu al qui es vostre amich, que patexe 
tribulacions en lo món per amor vos¬ 
tre, tantes vegades y per qualsevol com 
axis permetreu que sia. 

Sens vostre consell y providencia y 
sens causa res se fa en la terra. 

Bo es pera mi, senyor, que m’ ha- 
jau humiliat pera que aprenga vostres 
manaments, y foragite de mon cor 
tots los ensuperbiments y presum - 
cions. 

Util es pera mi que la vergonya ha- 
ja colrat ma cara, pera que vos cerque 
mes à vos que als homens per‘ acon- 
hortarme. 

Ab açó també so aprés à estremor- 
dirmede vostre desescorcollable judici, 
puig afligiu al just ab'lo pecador, mes 
no sens equitat y justicia. 
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5 Gràcies vos donch, perque no 
perdonàreu les meues malifetes, ans be 
’m desllorigàreu ab esgarraposos fla¬ 
gells, punyintme ab dolors y amarant- 
me d’ angunies à fora y à dins. 

No hi ha qui m’ aconhorte de tots 
quants hi ha sota del cel, sols vos, Se¬ 
nyor Deu meu, celestial metge de les 
ànimes, qui feriu y curau, etzibau al 
infern y ’n trayeu. 

Sia vostra ensenyança demunt de 
mí, y vostra matexa verga m’ ense¬ 
nyarà. 

6 . Miràume, Pare estimat, en vos¬ 
tres mans jo estich; sots la verga de 
vostra correcció m’ aplato. 

Vergassejàu ma esquena y mon cla¬ 
tell pera que la meua tortària s’ adres- 
se à la vostra voluntat. 

Féume dexeble pietós y humil, com 
be hu soleu fer, pera que en tot fassa 
la vostra voluntat. 

Jo y tot lo meu vos encoman pera 
que ho corretgiu; puig mes val ésser 
reptat ara qu’ en V esdevenidor. 

Vos sabeu totes y sengles coses, y 
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res se vos amaga en la conciencia dels 
homens. 

Conexeu los esdeveniments avans 
qu esdevingan, y no vos fretura que 
algú vos ensenye ó advertesca lo que 
passa en la terra. 

Vos sabeu lo qu’ es mes avinent 
pera mon profit, y quant serveix la 
tribulació pera netejar lo rovell dels 
vicis. 

Feu ab mí lo que mes placia à vos¬ 
tre voler; y no menysprehéu ma vida 
pecaminosa, de ningú millor ni mes 
clarament coneguda que de vos ma¬ 
teix. 

7 Donàume, Senyor, que sàpia lo 
que saber dech; que ame lo que dech 
amar; que llohe lo que mes vos plau; 
que estime lo que teniu per mes pre¬ 
ciós; que aborrexe lo que à vostres ulls 
es lleig. 

No ’m dexéu judicar de les coses 
segons s‘ aparençan als ulls de part de 
fora, ni sentenciar segons lo sentit per 
les orelles dels homens inexperts, ans 
be feu que judique ab dreturer seny 
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de les coses visibles y de les espiri¬ 
tuals, y que sobre tot la vostra volun¬ 
tat sempre cerque. 

8 . Sovint fal lexen los sentits dels 
homens al judicar, y fal-lexen també 
los aymadors del segle, amant tan sols 
lo visible. 

<iQué té de millor un hom, sols per- 
que un altre ’1 té per mes gran? 

Un mentider enganya à altre men¬ 
tider, un vanitós à altre vanitós, un orb 
à altre orb, un malalt à altre malalt, 
mentres 1' exalça; y en veritat mes 1’ 
enfonza, mentres vuydament fa sallo- 
hança. 

Perque, com diu V humil Sant Fran 
cí, cadescú es tan gran en sí, y no 
més, com gran es devant dels vostres 
ulls. 


CAPÍTOL LI 

Que ’s deuhen fer obres humils 
quan se té defallió per les grans 


l. Fill, no sempre pots çstar ab 
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un abrusador desitx de les virtuts, ni 
mantenirte ferm en lo mes enlayrat 
grau de contemplació, ans be à vega¬ 
des te fretura per 1’ original corrupció 
ajupirte à les coses mes baxes, y ’1 
feix de la corruptívola vida portarlo, 
encara que sia de mal grat y ab re¬ 
cança. 

Tant com traginaràs lo cos mortal, 
sentiràs enuig y apesarament del cor 

Per açó, vivint dins la carn, del pes 
de la carn sovint per forsa has de ge¬ 
megar, jatsia que no pots tenir tot 1* 
esment posat sens treva en los exerci¬ 
cis del esperit y de la divinal contem¬ 
plació. 

2 . Llavors te cal aqueferarte ab 
obres humils corporals y esbargirte ab 
bons actes; esperar ab ferma confiança 
mon adveniment y celestial visita; so¬ 
frir ab paciència ton desterrament y 
axutesa d’ esperit, fins que torne à vi- 
sitarte y de totes les angunies sias des¬ 
lliurat. 

Puig te faré oblid&r dels trevalls y 
gaudir de la pau interior. 
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Te faré escampar la mirada per los 
prats de les Escriptures, à fi de que ab 
lo cor axamplat comenses à corre per 
lo camí de mos manaments. 

Y diràs: No son dignes les penes d’ 
exa vida de 1‘ esdevenidora glòria que 
’s revelarà en nosaltres. 

CAPÍTOL l.II 

Que P hom no ’s tinga per mere- 
xedar de conhort ans be mes de 
càstich. 

i. Senyor, jo no so digne de vos¬ 
tre conhort ni d‘ altra espiritual visi¬ 
ta; y per açó feu molt justament quan 
me dexàu pobre y apesarat. 

Puig si jo pogués plorar tantes llà¬ 
grimes com aigua hi ha en la mar, en¬ 
cara axis no fora digne de vostre con¬ 
hort. 

Per lo que de res mes so digne que d’ 
ésser flagel·lat y punyit, puig greu¬ 
ment y sovint vos so ofés y en moltes 
coses en gran so pecat. 
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Y axis, ben pensat, no so digne del 
mes petit conhort. 

Mes vos, clement y misericordiós 
Deu, qui no voléu que ’s perden vos¬ 
tres obres, pera palesar los tresors de 
vostra bondat en los gots de vostra 
misericòrdia, fins vos dignàu aconhor- 
tar sobre tota mida à vostre sirvent, 
encara que mancat de propi mérit. 

Puig vostres conhorts no son pas 
com les xerramecaries dels homens. 

2 . Senyor, ^qué so fet, pera que ’m 
concediu algun celestial conhort? 

Jo no ’m recordo d’ haver fet res de 
bo, ans be sempre so estat torsat en¬ 
vers los vicis y emperesit pera 1’ es¬ 
mena. 

Axis es, y negar no hu puch. Si al- 
trement digués, vos estariau contra nií 
y no hi hauria qui ’m defensés. 

^Qué so merescut per mos pecats, 
sino 1’ infern y ’l foch etern? 

Confesso, en veritat, que so merexe- 
dor de tot escarni y menyspreu, ni 
dech contarme entre vostres devots. Y 
encara que açó escolte ab greu, ab tot» 
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per la veritat, contra de mí reptaré mos 
pecats, à fi de que mes avinentment 
merexe assolir vostra misericòrdia. 

3. <iQué diré jo, pecador y ple de 
tota vergonya? 

No tinch boca pera parlar, sino tan 
sols aquexos mots: He pecat, Senyor, 
he pecat; tinguéu misericòrdia v de mí, 
perdonàume. 

Dexàume un poch, pera que plore 
mon dolor, avans que vaja à la terra 
tenebrosa y coberta de la calitja de la 
mort. 

<jQué es lo que majorment demanàu 
del delinqüent y miserable pecador, 
sino que ’s convertesca y s’ humilie 
per sos delictes? 

De la vera contrició y de la humi¬ 
liació del cor naix 1’ esperança del 
perdó, s’ apay vaga la turbada concien- 
cia, se recobra la gracia perduda, se 
resguarda 1’ home del esdevenidor en- 
falloniment, y s‘ abrassan, ab santa 
besada, Deu y 1 ‘ ànima penedida. 

4. L‘ humil contrició dels pecats 
es pera vos, Senyor, un sacrifici ac- 






ceptàvol, molt mes flayrant devant de 
vos que no pas 1‘ incens. 

Aquest es també 1 ' ungüent agradós 
que volguéreu fos vessat demunt vos¬ 
tres peus, puig may haveu menyspreat 
un cor contrit y humiliat. 

Aquí es lo reçer contra 1 * enfallonit 
esguart del enemich; aquí s’ esmena y 
renta tot quant en altra part s* es con¬ 
trafet y tacat. 

CAPÍTOL LIII 

Que la gracia de Deu no ’s barreja 

ab los aymadors de lo terrenal 

i Fill, la meua gracia es preciosa, 
no s’ avé à ésser barrejada ab res es 
trany ni ab conhorts terrenals. 

Llensar, donchs, cal tots los impe¬ 
diments de la gracia, si desitjas ésser- 
ne amarat. 

Cerca un reçér pera tú, plaute d* es 
tar sol ab tú mateix, no anyores la 
conversa de ningú, ans be prega devo- 
tament à Deu pera que tingas com- 
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puncció d’ esperit y puritat de con- 
ciencia. 

No estimes en res tot lo món: pre¬ 
fereix à tot lo exterior lo servey de 
Deu. 

Puig no podràs dedicarte à mí y en* 
semps delitarte en les coses passatge¬ 
res. 

Dels coneguts y dels amichs cal que 
t‘ allunyes, y de tot temporal esplay 
tenir privat P esperit. 

Axis ho encomana ‘1 benaventurat 
apòstol Sant Pere, que ’ls fidels cris¬ 
tians s abstingan com extrangers y 
peregrins en aquest món. 

2 . iOh quanta confiança tindrà ’l 
moridor, à qui no deté en aqueix món 
1 ’ afició à resi 

Mes, tenir axis lo cor deslligat de 
tot, ni tan sols ho capeixi’ esperit ma¬ 
lalt; com ni tampoch 1‘ home animal 
coneix la llivertat del home interior. 

Ab tot, si vol ésser verament espi¬ 
ritual, li cal renunciar tant als estranys 
com als parents, y de ningú resguar~ 
darse més que de sí tnatei*, 
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Si *t vençes perfetament à tu ma¬ 
teix, fàcilment ajunyiras tot lo demés. 

La perfeta victorià es triunfar de sí 
mateix. 

Puig qui à sí mateix se té sotsmés, 
de sort que la sensualitat obehexe à la 
rahó, y la rahó en tot à mí, aquest es 
verament vençedor de sí mateix y se* 
nyor del món. 

3. Si fins à eix cim tens pit per* 
enfilarte, cal qu* ho emprengas ab co¬ 
ratge y poses la destral al arrél, pera 
que arrabasses y atuexes 1* amagada 
inclinació desordenada vers tú mateix, 
y a tot be propi y material. 

D‘ eix vici, que 1 ‘ hom à sí mateix 
s* ama ab massa abrivament, depèn 
gayre be tot quant de soca à ‘rel s‘ ha 
de vénçer; qual mal, vençut y atuit, 
tindràs gran pau y tranquilitat se¬ 
guida. 

Mes perque pochs trevallan en mo¬ 
rir del tot à sí matexos, ni s‘ en des¬ 
prenen de plé, per açó restan lligats 
en sí, y per demunt de sí en esperit 110 
‘s poden enlayrar, 
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Aquell, ab tot, qui desitja caminar 
lliurement ab mí, menester es que 
mortifique totes ses dolentes y desor¬ 
denades aficions, y que no s 1 2 * 4 aferre 
cobejosament ab particular amor à cap 
criatura. 

CAPÍTOL LIV 

Dels diferents mohiments de la na¬ 
turalesa y de la gracia 

1. Fill, para tot P esment en los 
mohiments de la naturalesa y de la 
gracia, puig abdues se mouhen molt 
contraria y sobtilment, y gayre be no 
s‘ aparença sino per un hom espiritual 
é interiorment enlluminat. 

En veritat, tots desitjan lo be, y 
quelcom de bo en llurs dits ó fets se 
proposan; y axis ab l 4 aparença del 
be molts fal-lexen. 

2. La naturalesa es manyera, y à 

molts ensiborna, enllassa y fal·leix, y 

té per fi sempre à si matexa. 
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Mes la gracia camina senzillament, 
de tota ombra de mal se decanta, no 
‘s val de falornies, y tot ho fa pura¬ 
ment per amor de Deu, en qui com en 
son fí reposa. 

3. La naturalesa no vol morir, ni 
ésser opresa, ni venguda, ni sotsposa 
da, ni volenterosament sotsmesa. 

Mes la gracia malda per mortificar- 
se, planta cara à la sensualitat, cerca 
la sotsmissió, desitja l 4 atuiment, ni 
vol usar de sa llivertat, ama estar po¬ 
sada sots la disciplina, a ningú ‘s da- 
leix per senyorejar, ans be es apare¬ 
llada sempre pera viure, servir y estar 
ajunyida à Deu y a acotarse humil¬ 
ment a tota humanal criatura per amor 
de Deu. 

La naturalesa trevalla pera son pro 
fit, y esguarda quin guany d‘ altre li 
pot esdevenir. 

Mes la gracia, no tant esmenta lo 
que li es avinent y profitós, com lo de 
que ho sia als altres. 

5 La naturalesa 4 accepta de bon 
grat 1* honor y reverença. 
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Mes la gracia tot 1 ‘ honor y glòria 
els dona fidelment à Deu. 

6. La naturalesa tem la vergonya 
y ‘1 menyspreu. 

Mes la gracia ‘s gaudeix de patir 
afronts per lo nom de Jesús. 

7. La naturalesa ama 1 ‘ oçi y ’1 re¬ 
pòs corporal. 

Mes la gracia no pot estar en vaga, 
ans de bon grat abrassa ‘1 trevall. 

8. La naturalesa cerca tenir coses 
curioses y belles, y aborreix les vils y 
grolleres. 

Mes la gracia l s delita en les senzi¬ 
lles y humils, no menysprea les as¬ 
pres, ni refusa vestirse ab parrachs. 

9. La naturalesa esguarda lo tem¬ 
poral, gaudeix dels guanys terrenals, s‘ 
entristeix de les pèrdues y s‘ enfallo- 
neix per lo mes lleuger mot d‘ afront. 

Mes la gracia esmenta lo eternal, à 
lo temporal no s‘ aferra, ni de les pèr¬ 
dues se dol, ni de les paraules aspres 
s‘ amussa, perque son tresor y son 
goig lo té posat en lo cel, ahont no ‘8 
pert res. 
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10. La naturalesa es cobejosa y 
mes de bon grat reb que dona, ama lo 
propi y particular. 

Mes la gracia es pietosa y comunal,, 
rebutja lo particular, ab poch se satisfà, 
y té per més joyós donar que rebre. 

11. La naturalesa ens inclina à les 
criatures, à la pròpia carn, à les vani¬ 
tats y als esbargiments. 

Mes la gracià porta à Deu y à les 
virtuts, refusa les criatures, fuig lo món, 
aborreix la dèria de la carn, refrena les 
vagarreríes y de palesarse s fc en dona 
vergonya. 

12. La naturalesa de bon grat 
pren algun esplay exterior en que de- 
litar los sentits. 

Mes la gracia cerca tan sols acon- 
hortarse en Deu, y per demunt de tot 
lo visible delitarse en lo summo be. 

13. La naturalesa tot ho fa per son 
propi guany y profit, res de franch 
pot fer; ans be per sos beneficis espera 
assolirne d‘ iguals ó de millors, ó 11a- 
hors ó favors; y desitja que sos fets y 
sos dons sian molt prehuats. 
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Mes la gracia no cerca res temporal, 
ni demana per mercè altre premi que 
à Deu tan sols; ni desitja més de les 
coses temporals que li freturan, sino 
en quant aquestes servir li poden pera 
assolir les eternals. 

La naturalesa ‘s gaudeix de tenir 
molts amichs y parents, se glorieja de 
la noblesa del paratge y del llinatge, 
somriu als potentats, afalaga als richs, 
y aplaudeix als semblants. 

Mes la gracia ama fins als enemichs, 
ni s‘ envaneix de la munió dels amichs, 
ni fa cabal del paratje ni del ljinatge, 
si en açó no hi ha major virtut. 

Afavoreix mes al pobre qu c al rich, 
se compadeix mes del ignocent que 
del poderós, se complau ab lo verita¬ 
ble, no ab lo mentider. 

Exhorta sempre als bons à alenar 
millors dons y à imitar al Fill de Deu 
per les virtuts. 

15. La naturalesa aviat se quexa 
de la pobresa y del trevall. 

La gracia sofreix ferma la po* 
brçsa , 
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i6. La naturalesa tot ho refereix à 
sí, y per sí brega y perfidieja. 

Mes la gracia tot ho refereix à Deu, 
del qual tot, com de sa font, raja; res 
de bo s‘ atribueix, ni superbiosament 
presum, nos 1 escatifaneja, ni son parer 
al dels altres prefereix, ans be en tot 
sentir y entendre à !‘ eternal sabiesa y 
al divinal examen se sotsmés. 

La naturalesa alena saber secrets y 
ohir novetats, vol de part de fora apa- 
réxer y moltes coses per los sentits 
experimentar, desitja ésser coneguda 
y fer obres de les quals n‘ hi provinga 
llalior y admiració. 

Mes la gracia no ’s cuyda de saber 
novetats ni curiositats, puig tot açó 
naix de la vella corrupció, jatsia que res 
nou y durable hi ha demunt la terra. 

Per açó ensenya a recullir los sentits, 
à fugir la vana complacenra y enfatis- 
tolament, à amagar humilment lo llo- 
hable y digne d’ ésser admirat, y en 
totes les coses y en tota ciència à cer¬ 
car lo fruyt de Y utilitat y la llahor y 
la glòria de Deu, 
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No vol qu’ ella ni ses coses sian 
exalçades, ans be alena que sia bene- 
hit en sos dons Deu, qui tot per pura 
caritat ho dona. 

17. Aquesta gracia es un llum so¬ 
brenatural y un dó especial de Deu, y 
un senyal propi dels elets y penyora 
de 1‘ eternal salvació, la qual axeca al 
home de lo terrenal, per 4 amar lo ce¬ 
lestial, y de carnal lo torna espiritual. 

Per açó quant mes s‘ oprimeix y 
vens à la naturalesa, tant major es la 
gracia que.‘s reb; y ab les noves visi¬ 
tes de cada día 1‘ hom interior se re¬ 
forma segons 1 ‘ imatge de Deu. 

CAPITOL LV. 

De la corrupció de la naturalesa y 
y de la eficacia de la divinal gra¬ 
cia. 

I. Senyor Deu meu, qui ’m crià¬ 
reu à imatge y semblança vostra, con- 
cediume aquesta gracia, que ’m mos¬ 
tràreu ésser tan gran y necessària 
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pera !a salvació, pera que vençe ma 
dolenta naturalesa que m’ estiragassa 
als pecats y à la perdició. 

Puig sento en ma carn la lley del 
pecat bregant contra la lley de mon 
esperit, y duhentme catiu a obehir la 
sensualitat en moltes coses; sens poder 
resistir à ses passions, sino m’ assis¬ 
teix vostra santíssima gracia, brusen- 
tament infosa en mon cor. 

Fretura vostra gracia, y molta, pera 
vénçer la naturalesa sempre torsada 
vers al mal des sa jovenesa. 

Puig cayguda per lo primer hoïn 
Adamy revessejada per lo pecat, la pe¬ 
na d* exa taca traspua à tots los ho- 
mens, de sort que la matexa naturale 
sa, que per vos bona y dreta fou cria¬ 
da, se tinga ja per vici y malaltia de la 
naturalesa corrumpuda, per quant lo 
mohiment que li resta tira al mai y 
cap en baix. 

Y la mica de forsa que li roman es 
com una espurna colgada en lo caliu. 

Aquesta es la matexa rahó natural, 
voltada de gran calitja, tenint encara 
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judici del be y del mal, y de la dife- 
rença de lo ver y de lo fals, encara que 
sia impotent pera fer tot lo que té per 
bo, ni tinga ja una plena llum de la 
veritat, ni una perfeta sanitat dels 
seus afectes. 

3. D'aquí es, Deu meu, que’m 
complasch en vostra lley, segons 
I’ home interior, conexent que vostre 
manament es bo, just y sant, y con¬ 
vençut també de que tot mal y pecat 
se deu fugir. 

Mes ab la carn servesch à la lley del 
pecat, jatsia qu’ obehesch mes als sen¬ 
tits que à la rahó. 

D k aquí es que ’1 voler lo bo prou 
ho tinch, mes no trob com ferho. 

D‘ aquí que sovint moltes coses bo¬ 
nes proposo; mes com manca la gracia 
que deuria ajudar à ma feblesa, per 
un petit retop torno enrera y defa- 
llesch. 

D 1 aquí esdevé que conech lo camí 
de perfecció y veig prou clar com lo 
dech seguir* 

Mes, aclaparat ab lo pes de la pro- 





pia corrupció, a io mes perfet no m* en 
layro. 

4. jOh Senyor, quan de debó ’m 
fretura la vostra gracia pera començar 
lo be, pera avensarlo y pera perfeccio- 
narlol 

Puig sens ella no puch res fer; mes 
en vos, confortantme la gracia, tot ho 
puch. 

i Oh gracia verament celestial, sens 
la qual no son res los propis mèrits, ni 
en res son d’ estimar los dons de la 
naturalesa! 

Res no valen devant de vos, Senyor, 
sens la gracia, ni les arts, ni les rique¬ 
ses, ni la bellesa, ni la forsa, ni 1* en¬ 
giny, ni la vérbola. 

Puig los dons de la naturalesa son 
comuns ab bons y ab mals; mes lo 
dó propi dels elets es la gracia ó la 
caritat, los assenyalats ab la qual, son 
dignes d’ assolir 1’ eternal vida. 

Tan exalçada es aquesta gracia, que 
sens ella res no val ni ’l dó de profecia* 
ni ’l poder de fer miracles, ni 'ls mes 
enlayrats estudis, 
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Y ni la fé ni 1 * esperança ni les al¬ 
tres virtuts vos son ben rebudes sens 
la caritat y la gracia. 

5 , jOh benaventurada gracia, que 
fas rich de virtuts al pobre d’ esperit, 
y humil de cor al qui de munió de bens 
es rich! 

Vina, devalla à mí, ómpla’m dejorn 
de ton conhort, pera que la meua ani¬ 
ma no defallexe per lo cansament y 
axutesa d’ esperit. 

Vos prech, Senyor, que tro ve gra¬ 
cia en vostres ulls, puig ab vostra gra¬ 
cia prou ne tinch, encara que no asso- 
lexe tot lo demés que desitja la natu¬ 
ralesa. 

Si fos tentat y turmentat ab moltes 
tribulacions, no temeré ’ls mals, men- 
tres sia ab mí la vostra gracia. 

Ella es ma forsa, ella ’m dona con¬ 
sell y auxili. 

Es mes poderosa que tots los ene- 
michs, y mes sabia que tots los sabis. 

6 . Ella es la mestra de la veritat, 
doctora de la disciplina, llum del cor, 
espiay en les tribulacions, la qui allunya 

19 
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la tristor, foragita la pór, nodreix la 
devoció y fa venir les llàgrimes. 

Sens ella <iqué só, mes qu‘ un arbre 
sech y una soca bona sols pera llen- 
sar? 

Per açó, Senyor, vostra gracia sem¬ 
pre ’m previnga y seguexe, y en bones 
obres sempre ’m fassa tenir posat 
V esment, per Jesu Cht ist, vostre fill. 
Amen. 


CAPÍTOL LVI 

Que ’ns devém negar à nosaltres 
matexos, y à Christ imitar per la 
creu 

i. Fill, tant com podràs desexirte 
de tú, tant podràs venirt’en ab mí. 

Axis com res de fora no desitjar, la 
pau de dins ens dona, axis lo despre* 
nement de dins, ens uneix ab Deu. 

Vull qu v aprengas lo perfet despre- 
nement de tú en la Aeua voluntat sens 
contradicció ni quexa. 
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Segueixme: Jo so ’l camí, la veritat 
y la vida. Sens camí no ’s fa via; sens 
veritat no hi ha conexement; sens vida 
no ’s viu. Jo so ’l camí que deus se¬ 
guir; la veritat que deus creure; la vida 
que deus esperar. 

Jo so la via inviolable, la veritat in¬ 
fal·lible, la vida interminable. 

Jo so la via dretíssima, la veritat so¬ 
birana, la vida vera, la vida benaven- 
turada, la vida increada. 

Si ’t mantens en ma via, conexeràs 
la veritat, y la veritat te farà lliure, y 
assoliràs la vida eterna. 

2. Si vols entrar en la vida, serva 
’ls manaments. 

Si vols conéxer la veritat, creume. 

Si vols ésser perfet, venho tot. 

Si vols ésser dexeble meu, despren- 
te de tú* mateix. 

Si vols possehir la vida benaventu- 
rada, menysprea la present vida. 

Si vols ésser exalçat en lo cel, hu¬ 
miliat en lo món. 

Si vols regnar ab mí, porta la creu. 

Puig sols los sirvents de la creu tro- 
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van lo camí de la benaventurança y de 
la vera llum. 

3. Senyor Jesús, puig que vostre 
camí es estret, y del món menyspreat, 
concediume de imitarvos, essent menys 
preat del món. 

Puig no es major lo sirvent que son 
senyor, ni ’1 dexeble superior al mes¬ 
tre. 

Esverses vostre sirvent en vostra 
vida, puig en ella està ma salut y la 
vera santetat. 

Tot quant fora d’ ella llegesch ú 
óich, del tot no ’m delita ni ’m sa¬ 
tisfà. 

4. Fill, puig saps açó y ho llegires 
tot, benaventurat seràs si ho comple¬ 
xes. 

Qui apren mos manaments y ’ls ser¬ 
va, aqueix es qui m’ estima, y jo à éll, 
y jo mateix me li palesaré, y ’l faré 
seure ab mí en lo regne de mon Pare. 

5. Senyor Jesús, segons I10 haveu 
dit y promès, axis se Çissa, y m’ es- 
devinga de meréxerho. 

Rebi de vostra mà la creu, V hi por- 
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tada, y la portaré fins à la mort, com 
me la posàreu. 

Cert, la vida del bon religiós es una 
creu, mes du al paradís. 

Començat es; no ’s deu tornar enre¬ 
ra, ni cal dexarho. 

6 . Eya, germans, marxém en- 
semps; Jesús serà ab nosaltres. 

Per amor de Jesús abrassàrem exa 
creu; per amor de Jesús perseverém en 
la creu. 

Ell qui es nostre capithost y devan- 
ter serà nostre ajudant. 

Eulo! nostre rey va al devant, éll 
lluytarà per nosaltres. 

Seguimlo com valents, ningú tinga 
pór; enllestimnos per morir com forts 
en la lluyta, y no taquém nostra glò¬ 
ria, fugint de la senyera de la creu. 
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CAPÍTOL lvii 

Que T hom no s* arraulexe massa 

quan s’ esllavissa en alguns man¬ 
caments. 

i Fill, mes me plauhen la pacièn¬ 
cia y I' humilitat en les adversitats que 
no pas lo molt conhort y la devoció 
en les prosperitats. <;Per qué t’ entris¬ 
teix un petit fet contra tú dit? Encara 
que fos major, no t deurias som- 
moure. 

Mes ara dexa ’l corre: no es lo pri¬ 
mer, ni novell, ni ’1 darrer serà, si molt 
temps vius. 

Prou valent ets, quan res no ’t re- 
topa. 

Be saps també aconsellar y enfortir 
als altres ab paraules, mes quan à ta 
porta truca de sopte la tribulació, con¬ 
sell y forsa ’t mancan. 

Esmenta la gran frevoltat, la qual 
molt sovint experimentas en los mes 
petits retops; ab tot, quan aquestes y 
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semblants coses t’ esdevenen, es per la 
teua salut. 

2. Traules del cor, com millor sà- 
pias, y si ’t tocan, no per açó t’ arrau- 
lexes ni per molt temps te torbes. 

Al menys sofreix pacientment, si no 
pots joyosament. 

Y si ohus quelcom que no ’t plau y 
t‘ enfallonexes, reprimeixte; ni dexes 
exir de ta boca cap mot desordenat 
per hont los petitoys s’ escandalitzen. 

Aviat s’ apayvagarà la rauxa mogu¬ 
da, y ’1 dolor de dins s’ endolçirà tor¬ 
nant la gracia. 

Encara visch jo, diu lo Senyor, llest 
pera ajudarte y aconhortarte mes del 
que solch, si coníias en mí y devota- 
ment m’ invocas. 

3. Sias valent, y enllesteixte pera 
mes sofrir. 

No està tot perdut si molt sovint te 
sents atribulat ó greument tentat. 

Ets home, y no Deu; ets carn, no 
àngel. 

^Cóm podrias tu mantenirte sempre 
en lo mateix estat de virtut, quan açó 





- 296 — 

no hu pogué I’ àngel en lo cel ni ’I pri¬ 
mer hom en lo paradís? 

Jo so 1 qui axeco qn bona salut als 
qui ploran, y atanso à ma divinitat als 
qui conexen la seua feblesa. 

4. Senyor, benehida sia la vostra 
paraula, mes dolça à ma boca que la 
mel y la bresca. 

<|Qué faré en tan grans tribulacions 
y angunies com les meues, sino reve- 
nirme ab vostres santes paraules? 

Mentres qu’ al íi puga arrivar al port 
de salvament «iqué se m’ endona de tot 
quant hauré de patir? 

Donàume un bon fi, donàume un 
benaventurat traspàs d’ aqueix món. 

Recordàuvos de mí, Deu meu, y en- 
dreçàume per lo camí dret à vostre 
regne. Amen, 
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capítol lviii 

Que no ’s deuhen escorcollar les al¬ 
tes coses y ’ls secrets judicis de 
Deu. 

i. Fill, guarda’t d’ escatir de coses 
altes y dels secrets judicis de Deu: 
com, perque aquest axis es dexat, y 
aquell à tan gran gracia cridat, perque 
aquest també es tan flagellat, y aquell 
tan amunt exalçat. 

Açó traspassa tota T humanal fa¬ 
cultat, y cap rahó ó argumentació pot 
arrivar àescorcollar los divinals judicis. 

Per tant, quan 1 ’ enemich te ve ab 
exes renglories, ó també homens tafa¬ 
ners te les proposan, respon alló del 
Profeta: Dreturer sou, Senyor, y dret 
vostre judici. 

Y alló altre: Los judicis del Senyor 
son vers, justificats en sí matexos. 

Mos judicis son pera témer, no pera 
escatir; puig pera V humana! entenL 
ment son incomprensívols. 
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2. No vullas tampoch esbrinar ni 
escatir los mèrits dels Sants: quí es 
mes sant que 1 altre ó quí es major en 
lo regne dels cels. 

Exes coses sovint axecan plets y es- 
catiments inútils, crian també supèrbia 
y vana glòria, d' ahont naxen envejes 
y desavinençes, mentres aquest pretén 
ergullosament preferir tal sant, y aquell 
un altre. 

Voler saber y escorcollar semblants 
coses, no porta cap fruyt, ans be des¬ 
plau als sants, puig no so Deu de bre¬ 
ga, sino de pau, la qual pau mes con¬ 
sisteix en la vera humilitat qu’ en lo 
propi exalçament. 

3. Alguns per un zel d’ amor po- 
san mes afició à exos ó be à aquells; 
mes aqueix afecte es mes humanal que 
divinal. 

Jo so qui tots los Sants he criat; jo 
’ls so‘donat la gracia, jo ‘ls so donat la 
glòria. 

Jo conech los mèrits de cadescú; jo 
’ls so previngut ab les benediccions de 
ma benvolença. 
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Jo he conegut à mos estimats avans 
dels segles; jo ’ls so escullit del món, 
mes ells avans no m‘ esculliren. 

Jo ’ls so cridat per la gracia, atret 
per la misericòrdia; jo ’ls so guiat per 
entremitx de varies tentacions. 

Jo ’ls so amarat de grandíssims con¬ 
horts; jo ’ls so mantingut ferms; jo so 
coronat llur paciència. 

4. Jo conech al primer y al derrer; 
jo ab inestimàvol amor à tots els 
abrasso. 

Jo dech ésser llohat en tots mos 
Sants; jo sobre tot dech ésser benehit 
y honrat en cadescún dels qui tan glo¬ 
riosament so magnificat y predestinat, 
sens cap propi mérit que ’ls precehís. 

Aquell, donchs, qui menyspree un 
de mos petits, tampoch honra al gran, 
puig al petit y al gran jo ’ls so fets. 

Y qui minva algun dels Sants, me 
minva à mí y à tots los demés qui son 
en lo regne dels cels. 

Per lo lligam de la caritat tots son 
un, unament pensan, unament volen y 
tots en un s’ aman. 
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S. Mes encara lo qu’ es molt mes 
enlayrat. que m* estiman mes à mí que 
no pas à sí y à llurs mèrits. 

Puig arrebatats per demunt de sí y 
foragitats de llur propi amor, caminan 
tots vers V amor de mí, en lo qual 
gaudexen de repòs. 

Res hi ha que ’ls puga girar ni en- 
fonzar; perque, estant possehits de 1’ 
eternal veritat, s’ abrusan ab lo foch 
de la perdurable caritat. 

Dexen, donchs, d’ escatifanejar l’ 
estat dels Sants los homens carnals y 
animals, qui no saben sino amar sos 
particulars goigs. Trauhen y posan per 
la llur afició, no segons plau a V eter¬ 
nal Veritat. 

6 . Molts n’ hi ha d’ ignorants, ma¬ 
jorment los qui poch enlluminats gay- 
re be may saben amar à algú ab perfet 
amor espiritual. 

Y encara per lo natural afecte y hu- 
manal amistat son molt portats envers 
aquets ó ’ls altres, y axis com se por- 
tan en tot lo de la terra, axis també s’ 
esmaginan tot lo del cel; 
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Mes hi ha una llunyaria sens paries 
entre lo que pensan los homens im- 
perfets y lo qu’ esguardan los enllumi- 
nats per la celestial revelació. 

7. Guarda’t, donchs, fill, de tafa ¬ 
nejar exes coses, que traspassan la 
teua ciència; ans be basqueja y afa- 
nya't pera que pugas arrivar à ésser un 
dels mínims en lo regne de Deu. 

Y si algú sapigués qui es mes sant 
que un altre ó tingut per mes gran en 
lo regne dels cels, <ide qué li aprofitaria 
saber açó, si ab eix conexement devant 
de mí no s’ humiliàs y no esclatés en 
majors llohnnçes del meu nom? 

Molt mes agradós es à Deu qui ru - 
mia la grandor de sos pecats y la peti¬ 
tesa de ses virtuts, y quan lluny es de 
la perfecció’ del Sants, que no pas 
aquell qui escateix quin dels Sants es 
major ó menor. 

Millor es encomanarse als Sants ab 
devots prechs y plors y ab humil es ¬ 
perit demana Ishi llur gloriosa interces- 
ció que no pas vanament escorcollar 
llurs secrets. 
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8. Ells be y molt . estan satisfets, 
si ’ls homens sapiguéssen estarho y 
aturar llurs xarradisses. 

No ’s gloriejan de llurs propis mè¬ 
rits, puig que res de bo s* atribuhexen 
à sí, sino à mí, jatsia que tot per ma 
infinita caritat els ho so donat. 

Tan rublerts estan d’ amor de Deu 
y tan amarats de goig, que no ’ls man¬ 
ca gens de glòria ni gens de benaven- 
turança els pot mancar. 

Tots los Sants, quant mes alts en glo* 
ria, tant mes humils son en sí matexos, 
y mes propers y mes volguts de mí. 

Per açó trovas escrit, que ’s llevaren 
llurs corones devant de Deu y caigue¬ 
ren de boca terrosa devant 1‘ Anyell y 
adoraren al qui viu eternalment. 

9. Molts cercan quí es major en lo 
regne de Deu, que no saben si ab los 
mes petits seran dignes d‘ ésser com¬ 
tats. 

Gran cosa es 1’ ésser un dels mes 
petits en lo cel, ahont tots son grans, 
jatsia que tots s‘ anomenaran y seran 
fills de Deu. 
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Lo mes petit valdrà per mil, y ’1 pe¬ 
cador de cent anys morirà. 

Puig quan los dexebles preguntaren 
quí seria major en lo regne dels cels, 
ohiren exa resposta: 

Si no vos convertiu y tornàu com 
noys petits, no entraréu en lo regne 
dels cels. Y axis, aquell qui s’ humi¬ 
liarà com aqueix petitoy, serà ’1 ma¬ 
jor en lo regne dels cels. 

io. ]Ay d’ aquells qui ’s donan de 
menys d’ humiliarse volenterosament 
ab los petits! puig no podràn passar 
per P estreta porta del regne celestial. 

|Ay també dels richs, que aquí te¬ 
nen llurs conhorts, puig quan los po¬ 
bres entraràn en lo regne de Deu, élls 
romandràn à fora gemegant à crits! 

Gaudiuvos humils y enjohiuvos po¬ 
bres; puig de vosaltres es lo regne de 
Deu, si es que caminau en veritat. 
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CAPÍTOL lix 

Que tota esperança y confiança sols 
en Deu s’ ha de posar 

I. Senyor, ^quína es la confiança 
que tinch jo en aquesta vida? 6 <jquín 
es mon major esplay de tots quants se 
’m mostran dessota del cel? 

<>No sou, per ventura, vos,’ Senyor 
Deu meu, qual misericòrdia es infinita? 

<;Ahónt me so trovat be sens vos? 
O ^quàn ho so pogut passar mal ab 
vos? 

Mes vull ésser pobre per vos, que 
rich sens vos. 

Mes vull peregrinar en la terra ab 
vos que possehir lo cel sens vos. Ahont 
sou vos, allí es lo cel; y ahont no sou 
vos, allí es la mort y V infern. 

Vos sou ma dèria, y per açó ’m fre¬ 
tura aprop vostre gemegar, clamar y 
demanar. 

Al fi y al cap en ningú puch confiar 
del tot, que m’ ajude à temps en les 
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necessitats, sino en vos sols, Deu 
meu. 

Vos sou la meua esperança y la 
meua confiança; vos mon aconhorta- 
dor, y fidelíssim en tot. 

2. Tothom cerca sos guanys; vos 
sols pretenéu ma salut y mon profit, y 
tot en be m’ ho convertiu. 

Encara que à varies tentacions y 
adversitats m’ arrisqueu tot açó à ma 
utilitat hu ordenàu, jatsia que de mil 
menes à vostres escullits provar so- 
léu. 

En qual prova no menys devéu 
ésser estimat y llohat que si de celes¬ 
tials conhorts me rublísseu. 

3. En vos, donchs, Senyor Deu, 
poso tota ma esperança y refugi; en 
vos recalco totes mes tribulacions y 
angunies, puig tot lo que veig fora de 
vos. ho trob brévol y sens durada. 

Puig no m‘ aprofitaran los molts 
amichs, ni podran ajudarme los forts 
auxiliars; ni donarme avinent resposta 
los prudents consellers; ni aconhortar- 

me los llibres dels doctors, ni deslliu- 
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rarme cap preciosa sustançia; ni arre* 
çerarme cap lloch amagat y embosca- 
ssat; si vos mateix no m‘ assistiu, aju- 
dau, enfortiu, aconhortàu, instruhiu y 
vetllàu. 

4. Puig tot lo que sembla ésser 
pera assolir la pau y la benaventuran- 
ca, no es res sens vos, y res de bena- 
venturança, en veritat, dona. 

Lo fí, donchs, de tot be, y P altesa 
de la vida y ‘1 fons de les paraules sou 
vos, y esperar sobre tot en vos es lo 
fortíssim conhort de vostres sirvents. 

A vos axeco 4 ls ulls, en vos confio, 
Deu meu, pare de les misericòrdies. 

Benehíu, santificau la meua ànima 
ab una benedicció celestial, pera que 
sia feta vostra estada santa y séu de la 
vostra eternal glòria; y res no tro ve 
en lo temple de vostra dignitat qu‘ 
ofenga als ulls de vostra majestat. 

Esguardàume segons la grandor de 
vostra bondat y la munió de vostres 
misericòrdies, y escoltàu 1‘ oració de 
vostre pobre sirvent, desterrat lluny, 
en la regió de 1* ombra de la mort. 
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Protegiu y conservàu 1 ‘ ànima de 
vostre petit sirvent entremitx de tants 
perills de la corruptívola vida, y mit- 
jansant vostra gracia, endreçaula per 
lo camí de la pau à la patria de la llum 
perpetual. Amén. 





APÈNDIX 


ALS TRES PRIMERS LLIBRES 


CAPÍTOL derrer 

Contra la vanitat d‘ aqueix món 

1. Certament, es fexuga y molt 
perillosa la vida del món. 

Puig perilla la castetaten los plahers, 
la humilitat en les riqueses, la pietat 
en los quefers, la veritat en les con¬ 
verses, la caritat en aquest aperduat 
segle. 

Perque axis com es difícil qu‘ un 
arbre plantat ran de camí servi P es- 
plet de bells fruyts fins à madurar, 
axis es també difícil que 1‘ hom qui 
viu ran del segle serve la justícia in- 
maculada fins à la fí. 

2 . jOh quan enlluernats estan los 
qui cercan la mundanal glòria! 
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Puig ^qué es 1 ‘ esbargiment del món 
sino tan sols no castigada dolenteria? 

Es à dir, luxuriejar, ubriagarse, farta- 
nejar, vanitejar, y per causa d‘ açó res 
no patir en aquesta vida. 

Esmaginan los dolents estar segurs 
en los plahers, quan no son corretgits ' 
per llurs malifetes; mes ignoran que 
res mes desastruch que la benastru- 
ganea dels pecadors, per la qual se cau 
en una penal feblesa y s‘ enforteix la 
mala voluntat. 

3. Puig si cercas lo lloch de go¬ 
vern, y dius: En aquest me proposo 
viure be y santament, ho aprovo. Mes 
gayre be may trob aquells à qui puga 
llohar. 

Jatsia qu 4 es monstruós lo grau ma¬ 
jor y 1‘ esperit mes fluix, lo lloch pri¬ 
mer y la vida mes baxa, 1‘ autoritat 
mes gran y la fermesa trencada. 

jY de quants turments son dignes 
los governants qui donan à llurs súb¬ 
dits exos exemples de perdició! 

4. Si cercas la saviesa del món jà 
quants perills t 4 arriscas! 










— 311 — 


Puig la sabiesa del món es terrenal, 
animal, diabòlica, enemiga de la salva¬ 
ció, aufegadora de la vida, mare de la 
cobejança. 

Si per dissort t* ensibornan les ri¬ 
queses del món, les vanitats del segle, 
los plahers de la carn, esmenta totes 
elles quan frevols y moridores son! 
Jatsia que tot lo mundanal no es res 
mes que somnis. 

5 . Puig c ’qué aprofita la supèrbia ó 
la jactança de les riqueses à llurs ayma- 
dors? 

Tot alló passà com una ombra ó 
com una nau qu‘ esquitlla demunt les 
ones, de la qual ni ‘s pot trovar lo 
solch. 

Jatsia que en llur malignitat se con¬ 
sumiren; y de virtuts jay! quants y 
quants cap senyal ne dexaren! 

6. ^Ahónt son los prínceps y 
aquells qui senyorejaren demunt les 
besties que hi ha en la terra, los qui 
atresoraren argent y or, los qui basti¬ 
ren ciutats y castells, y als reys y als 
reyalmes guerrejant vençéren? 
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jiAhónt es lo sabi? <;ahónt 1‘ escrip¬ 
tor? <jahónt 1‘ escorcollador d‘ eix segle? 

^Ahónt lo bellíssim Absaló? <iahónt 
Alexandre valentíssim? ^ahónt lo for- 
tíssim Samsó? ^ahónt los Cèsars po- 
tentíssims? jahónt los Reys y ‘ls Prín¬ 
ceps gloriosíssims? 

7. <jDe què serví la vana glòria, lo 
breu esplay, lo mundanal poder, la 
gran familia, la dèria de la carn, la fa- 
lornia de les riqueses, la blanor de les 
cobejançes? 

^Ahónt les rialles, ahónt lo goig? 
^ahónt 1‘ ergull, ahónt la jactança? 
(jAhónt la noblesa de la sanch? <;Ahónt 
la bellesa del cos? 

8. i Ay! tot açó morí y passà, y 
tornat à no res s‘ esvaní. 

Res d 1 açó resta, y llurs despulles 
d’ altres despulles ni ‘s poden destriar. 

Puig temps fa que ‘ls cossos d‘ 
aquells en la terra ‘s podrexen y son 
rosegats per los cuchs; mentres llurs 
ànimes ó joyosament^se gaudexen ó 
sofrexen les penes que meresquéren. 

9. Dexém, donchs, los plahers cor- 















porals y terrenals; seguim en veritat 
los interiors que son del esperit, à fi 
de que à Deu de tot cor tornem y ens 
convertim, y fem la voluntat de Aquell 
à qui tan sols sia donada tota glòria, 
honor y acció de gràcies, y ‘1 qual tan 
sols es principi, medi y fi de nostre 
conhort espiritual. Amén. 
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LLIBRE QUART 

Del Santíssim Sagrament 


DEVOTA EXHORTACIÓ 

pera la Sagrada Comunió 


La veu de Christ 

« Ve?iiu à nií tots los qui trevallàu 
y estàu afexugats , y jo vos refaré , diu 
lo Senyor. 

»Lo pa que jo vos donaré es la meua 
carn , per la vida del món. 

»Preneu y menjau, aquest es lo meu 
cos , que per vosaltres serà entregat; 
feu açó en recordança de nií. 

»Qui menja ma carn y beu ma 
sanch, en mi romàn , y jo èn ell. 

»Les paraules que jo \os so dit , es¬ 
perit y vida son.» 
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CAPÍTOL I 

Ab quanta reverença s‘ ha de re- 
bre à Christ 

Veu del dexeble 

i Christ, Veritat eternal, aquestes 
son vostres paraules, encara que no 
dites en un mateix temps ni escrites 
en un mateix lloch. 

Jatsia, donchs, que son vostres y ve¬ 
res, de bon grat y fidelment totes dech 
rébreles. 

Vostres son, y vos les haveu dites, 
y meues també son perque per la meua 
salvació les diguéreu. 

De bon grat les rebo de vostra boca, 
pera que mes fondament se graven en 
mon cor. 

M‘ encoratjan paraules de tanta pie¬ 
tat, plenes de dolçor y d‘ amor; mes 
m‘ estremordexen mos propis delictes, 
y pera rebre tan grans misteris me re- 
mordeix 1‘ impura conciençia. 

M‘ empeny la dolçor de vostres pa- 
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raules, mes m‘ afexuga la munió de 
mos vicis. 

2. Manàu qu‘ ab confiança m‘ 
acoste à Vos, si vull tenir part ab vos; 
y que rebe 1‘ aliment de 1‘ inmortalitat, 
si desitjo assolir 1‘ eternal vida y la 
glòria. 

Veniu , diheu, à mi tots , los qui tre * 
vall du y estan afexugats y jo vos re 
faré . 

jOh dolça y amigàvola paraula en 1‘ 
orella del pecador, ab la qual vos, 
Senyor Deu meu, al desvalgut y po¬ 
bre convidàu à la comunió del vostre 
Santíssim Cos! 

Mes ^quí so jo, Senyor, pera que 
presumesca d’ acostarme à vos? 

Cóm? Los cels dels cels no us poden 
rebre; y vos dihéu: Veniu à mi tots? 

3. <}Qué vol dir aquesta pietosíssi- 
ma dignació y tan amigàvol convit? 

<iCóm gosaré venir, jo qui res de bo 
trob en mí de que puga refiarme? 

«jCóm vos introduhiré en ma casa, 
havent tan sovint ofés vostra benigní- 
ssima persona? 
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S‘ acotan revérençialment los Àn¬ 
gels y ‘ls Arcàngels, tremolan los sants 
y ’ls justs; y vos dihéu: Veniu à tm 
tots! 

(jSi vos, Senyor, no hu diguésseu, 
qui creuria qu‘ es de debó? 

si vos no hu manàsseu, quí go¬ 
saria acostarse? 

4. Esmentàu. Noé, home just, tre- 
vallà cent anys en lo bastiment del 
arca pera salvarse ab uns pochs; y jo 
cóm me podré enllestir en una hora 
pera rebre ab reverença al qui basti 
tot lo món? 

Moisès, gran sirvent y particular 
amich vostre, feu 1’ arca de fustes no 
riquerables, la qual revestí d’ or purís- 
sim, pera estojarhi les taules de la Lley; 
y jo, riquerada criatura, ,jgosaré rébreus 
tan fàcilment à vos, autor de la lley y 
donador de la vida? 

Salomó, lo mes sabi dels reys d’ Is¬ 
rael, à llahor vostra en set anys edificà 
un magnífich temple; 

Y per espay de vuyt jorns celebrà 
la festa de sa dedicació; mil sacrificis 
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pacífïchs oferí; y Y arca de la lliganoa 
als clams de les trompetes y en mitx 
del goig en lo lloch que li estava apa¬ 
rellat solemnialment col·locà. 

Y jo, malaventurat y ; 1 mes pobris- 
sol dels homens, ^cóm vos introduhiré 
en ma casa, no haventhi sapigut es- 
mersar devotament gayre be mitja ho¬ 
ra? Y encara alguna vegada 1 * hi es- 
mersés bel 

5 jOh Deu meu, quant s’ afanya¬ 
ren aquells pera esservos plahentsl 

|Ay, quan poch es lo que faig! quan 
breu temps esmerso quan m’ aparello 
pera la comuniól 

Gayre be may del tot recullit, gayre 
be may de tota distracció deslliurat. 

Y à fé, que devant la vostra salva¬ 
dora Divinitat cap pensament desavi¬ 
nent se ’m deuria ocorre, ni tampoch 
endursemeren cap criatura; puig no 
tincli de donar posada à un Angel, 
sino al Senyor dels Àngels. 

6. Ab tot, hi ha molt gran dife- 
rença entre 1’ arca de la lligança ab 
ses reliquies y ‘1 vostre puríssim Cos 
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ab ses inefables virtuts; entre aquells 
sacrificis de la lley antigua, figura tan 
sols dels esdevenidors, y ’l ver sacrifici 
del vostre Cos, qu’ es lo compliment 
de tots los antichs sacrificis. 

7. ^Per qué, donchs, no m’ abruso 
més en vostra veneravola presencia? 

^Per qué no m’ aparello ab mes es¬ 
ment pera rébreus en lo sant Sagra¬ 
ment, quan aquells antichs sants pa¬ 
triarques y profetes, com també reys 
y prínceps, ab tot lo poble, mostraren 
tanta devoció envers lo divinal colra- 
ment? 

Ballà lo devotíssim rey Davit devant 
del arca de Deu ab totes ses forces, re- 
cordantse dels beneficis en altre temps 
concedits als Pares; feu estruments de 
moltes menes; compongué psalms, y 
manà cantarlos ab esplay; y éll mateix 
los cantà sovint ab 1‘ arpa, inspirat per 
la gracia del Esperit Sant; ensenyà al 
poble d‘ Israel à llohar à Deu ab tot lo 
cor, y à benehirlo y exalçarlo tots los 
jorns ab veus armonioses. 

Si devant del arca del testament tan 
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gran era llavors la devoció, y la recor- 
dança de les divinals llahors ^quanta 
reverença y devoció devém tenir ara 
axis jo com tot lo poble cristià al de* 
vant del Santíssim Sagrament y en 
la comunió del excel·lentíssim Cos de 
Christ? 

9. Molts corren à diferents llochs 
per visitar les relíquies del Sants, y ‘s 
maravellan d’ ohir llurs gestes; esguar- 
dan los esbarjosos edificis dels temples, 
y petonejan los sagrats ossos d‘ aquells, 
embolcallats en sedes y or. 

Y vos, Senyor Deu meu, Sant dels 
Sants, Criador dels homens, y senyor 
dels Àngels estàu aquí present devant 
de mí en lo altarl 

Sovint en tals visites hi ha la curio¬ 
sitat dels homens y la novetat de lo 
desconegut, y poch fruyt d* esmena 
s‘ en trau, majorment quan se fan tan 
de lleuger sens vera contrició. 

Mes aquí en lo Sagrament del altar 
estàu tot present vos, Deu meu, y ho¬ 
me Christ Jesús, del qhi ’s reb abun¬ 
dós fruyt d’ eternal salvació tantes ve- 
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gades com digna y devotament sou 
rebut. 

A açó, certament, no ‘ns hi porta 
cap lleugeresa, ni curiositat, ni sensua¬ 
litat, ans be una ferma fé, una devota 
esperança y una sencera caritat. 

10. jOh Déu, invisible criador del 
món, quan maravellosament obràu ab 
nosaltresl (quan blana y graciosament 
disposàu ab vostres escullits, als quals 
vos proposàu donarvos vos mateix en 
lo Sagrament! 

Açó, cert, traspassa tot enteniment; 
açó atrau especialment los cors dels 
devots, y encén llurs afectes. 

Puig exos vers fidels vostres, qui 
aparellan tota llur vida pera 1' esmena, 
d‘ aquest digníssim Sagrament reben 
sovint la gran gracia de la devoció y 
f amor de la virtut. 

11. jOh admirable y amagada gra¬ 
cia d‘ eix Sagrament, que tan sols co- 
nexen los fidels cristians, y que no 
poden experimentar los infidels y ’ls 
esclaus de llurs pecats! 

En eix Sagrament se dona espiri- 
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tual gracia, se retorna al ànima la vir¬ 
tut perduda y ’s refà la bellesa per lo 
pecat enlletjida. 

Tan gran es à vegades aquexa gra¬ 
cia, que de V abundor de devoció re¬ 
buda no tan sols 1* esperit, mes també ’l 
feble cos se sent mes revingudes les 
forçes. 

12. Mes es molt de doldre y d’ en¬ 
tristir nostra fredor y dexament en 
rebre ab major afició à Christ, en qui 
estreba tota esperança y mérit dels 
qui s’ han de salvar. 

Puig éll es nostra santificació y re¬ 
dempció; éll lo conhort dels viadors, y 
I’ eternal goig dels Sants. 

Y axis es molt de doldre que molts 
fassan tan poch cabal d’ eix salvador 
misteri, qu‘ ompla de goig lo cel y tot 
lo món conserva. 

jAy ceguera y duresa del humanal 
cor,que no pare mes esment en tan ine¬ 
fable dó, y que per 1’ us de cada jorn 
haja vingut à fers’ en lo desentès! 

13. Puig si aqueh 5 Santíssim Sa¬ 
grament se celebràs tan sols en un 
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lloch, y se consagràs tan sols per un 
sacerdot en tot lo món; ^ab quanta de- 
lió no ’t sembla que ’ls homens s’ afi- 
cionarían à aquell lloch y à aquell sa¬ 
cerdot de Deu pera veure celebrar los 
divinals misteris? 

Mes ara molts son fets sacerdots y 
en molts llochs s’ ofereix Christ, pera 
que tan major aparexe la gracia y 
1 ‘ amor de Deu al home, quan mes es¬ 
tesa es per lo món la sagrada comunió. 

Gràcies à vos, bon Jesús, pastor eter- 
nal, qui à nosaltres pobres y desterrats 
vos haveu dignat refernos ab vostre 
Cos y Sanch preçiosos, y convidarnos 
à participar d’ exos misteris ab parau¬ 
les de vostra pròpia boca, dihentnos: 
Ve?liu à mi tots , los qui trevallàu , y 
estàu afexugats, y jo vos refaré. 
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1 

CAPÍTOL II 

Que la gran bondat y caritat de 

Deu ‘s palesa al hom en lo Sagra¬ 
ment. 

Veu del dexeble. 

i . Senyor, refiat de vostra bondat y 
gran misericòrdia, vinch malalt al Sal¬ 
vador, famolench y assedegat à la font 
de vida, pobre al Rey del cel, sirvent 
al Senyor, criatura al Criador, descon- 
hortat al meu pietós aconhortador. 

Mes <id’ ahónt me vé que vos vin* 
gàu à mí? <iQuí so jo, per que vos ma¬ 
teix vos dongàu à mí? 

^Cóm gosa ’l pecador mostrarse de- 
vant de vos? Y vos, <icóm vos dignàu 
venir al pecador? 

Vos conexeu al vostre sirvent y sa¬ 
beu que res de bo té per meréxer açó. 

Per açó confesso ma vilesa, rego- 
nesch la vostra bondat, lloho la pietat 
y vos donch gràcies per la moltíssima 
caritat. 

Puig es per vos mateix que feu açó, 
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no pas per los meus mèrits, à fi de que 
vostra bondat me sia mes coneguda, 
vostra caritat mes fondament tramesa, 
y mes perfetament encomanada vos¬ 
tra humilitat. 

Jatsía, donchs, que açó vos plau, y 
i yos manàreu axis ferho, plàume també 
à mí vostra dignació; y tant debó que 
ma iniquitat no hu impedexel 

2. ;Oh dolçíssim y benigníssim Je¬ 
sús, quanta reverença y regraciament 
ab perpetual llahor vos son deguts per 
la comunió de vostre sagrat Cos, qual 
dignitat nohi ha cap hom quepuga ex- 
plicarl 

Mes ^qué pensaré en exa comunió, al 
acostarme à mon Senyor, al qui no 
puch venerar degudament, y ab tot de- 
votament rebre‘1 desitjo. 

^Qué millor y mes sanitós pensaré, 
sino en humiliarme del tot devant de 
vos y exalçar vostra infinita bondat 
demunt de mí? 

Deu meu, vos lloho y exalço eternal- 
ment. Me menyspreo y ’m sotsmeto à 
vos en lo fons de ma vilesa. 




— 326 — 

3. Vos sou lo Sant dels Sants, y 
jo 1* escòria dels pecadors. 

Vos us ajupiu à mí, que norso digne 
de mirarvos. 

Vos veniu à mí, vos ab mí voléu es¬ 
tar, vos me convidàu à vostra taula. 

Vos voléu donarme un aliment ce¬ 
lestial y */ pa dels Àngels pera men¬ 
jar, lo qual, certament, no es altre que 
vos mateix, pa viu, que devallàreu del 
cel y donàu la vida al món. 

D‘ aquí prové 1 ’ amor, qual digna- 
ció resplendeix! jQuàn grans accions 
de gràcies y llahors per açó vos son 
degudes! 

jOh quan salvadora y útil resolució 
fou la vostra quan instituhíreu aquest 
Sagrament! jquàn suau y joliu convit 
quan à vos mateix us donàreu en ali¬ 
ment! 

jOh Senyor, quan maravellosa es 
la vostra obra! jquàn poderosa vostra 
virtut! jquàn inefable vostra veritat! 

Puig vos parlàreu, tot fou fet; y 
açó fou fet, com vos manàreu. 

Maravellós es, y digne de fé, y su- 
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perior al humanal enteniment, que vos, 
Senyor Deu meu, ver Deu y home, 
sots una mica de especie de pa y de 
vi enter estigàu, y sens consumirvos 
siàu menjat per aquell qui vos reb. 

Vos, Senyor del univers, qui de res 
vos fretura, jatsía que per vostre Sa¬ 
grament volguéreu fer estada en nosal¬ 
tres, conservàu mon cor y mon cos 
inmaculat. 

Perqueab joyosa y pura concien- 
cia puga molt sovint celebrar vostres 
misteris, y pera ma perpetual salvació 
rebre ‘ls que ordenàreu é instituhíreu 
principalment per’ honor vostre y eter- 
nal memòria. 

6 . Gaudeixte, ànima meua, y dona 
gràcies à Deu per tan noble dó y sin¬ 
gular esplay com en exa vall de llàgri¬ 
mes t‘ ha dexat. 

Puig cada vegada que colras aqueix 
misteri y rebs lo Cos de Christ, re- 
novas 1‘ obra de ta redempció y de 
tots los mèrits de Christ te fas partici¬ 
pant. 

Perque la caritat de Christ may 
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minva, y ‘1 gran doll de sa misericòr¬ 
dia may s‘ estronca. 

Per açó deus enllestirte renovant 
sempre ton esperit, y ab molt d‘ es¬ 
ment pensar en lo gran misteri de la 
salvació. 

Tant gran, nou y joyós deu sem- 
blarte quan celebras ú óus missa, com 
si en aquell mateix jorn Christ deva- 
llant à les entranyes de la Verge s' 
hagués fet home, ó clavat en la creu 
per la salvació dels homens patís y 
morís. 




CAPÍTOL III 

Que es útil combregar sovint 

Veu del dexeble 

i. Miràu, Senyor, que vinch à vos, 
pera que assolexe vostre dó, y ‘m 
gaudexe en vostre sant convit que vos, 
Deu, aparellàreu e 7 i vostra dolçor pera 
7 pobre . 

Miràu, en vos està tot quant puch y 
dech desitjar; vos sou ma salut y ma 
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redempció, esperança y fortalesa, ho' 
nor y glòria. 

Alegràu , donchs,_avuy, /‘ ànima de 
vostre sirvent, fuig à vos, Senyor Je¬ 
sús, so axecat la meua ànima. 

Ara desitjo devota y reverentment 
rebre us; aleno per endurvos à ma 
casa, à fí de que com Zaqueu meresca 
per vos ésser benehit y entre ’ls fills d‘ 
Abrahàm comtat. 

La meua ànima desitja rebre vostre 
Cos; y mon cor desitja ésser unit ab 
vos. 

2 . Donàuvos à mf, y prou. Puig 
fora de vos cap conhort hi val. 

Sens vos no puch estar y sens vos¬ 
tra visita no puch viure. 

Per açó ‘m cal sovint acostarme à 
vos, y rebre us pera remey de ma sa¬ 
lut, pera que tal volta no ‘m defallís 
en lo camí, si ’m mancàs lo celestial 
aliment. 

Puig axis vos, misericordiosíssim 
Jesús, predicant als pobles y curant 
varies malalties alguna vegada digué- 
reu: No l ls vull donar comiat fera 
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llurs cases en dejú , pera que ?io l s de - 
fallexeyi en lo. camí . 

Obréu, donchs, ara ab mí axis, ja 
que per conhort dels fidels en lo Sa¬ 
grament romaníreu. 

Jatsía que vos sou blana refecció del 
ànima, y qui dignament vos rebrà, par¬ 
ticipant y hereu serà de 1* eternal 
glòria. 

Y puig que tan sovint rellisco y 
peco, y tan aviat m‘ endormisco y de- 
fallesch, certament me fretura, que ab 
seguides oracions y confessions per la 
sagrada comunió de vostre Cos me 
renove, purifique y encenga; nó fos 
cas que abstenintm‘en molt temps, se 
m‘ esvanís mon sant propòsit. 

3. Los sentits del home, en veri¬ 
tat, torsats son envers lo mal dés sa 
jovenesa; y sens lo socós del divinal 
remey, tot seguit un hom s c estimba 
à lo pitjor. 

La sagrada comunió ens retràu, 
donchs, del mal, y ens gferma en lo be. 

Puig si ara que combrego ó celebro, 
tan sovint me distrech ó m‘ enfredo- 








L — 331 — 

resch <iqué faria si eix remey no pren¬ 
gués y tan gran auxili no cerqués? 

Y encara que tots los jorns no sia 
apte ni ben aparellat pera celebrar, 
trevallaré, ab tot, pera rebre à son de¬ 
gut temps los divinals misteris y ferme 
i participant de tanta gracia. 

Puig aquest es ï únich y divinai 
conhort de 1’ ànima fidel, mentres ca¬ 
mina à vos dins lo moridor cos, que 
recordantse de son Deu, rebe sovint 
devotament à son amat. 

4. jOh maravellosa dignació de 
vostra pietat envers nosaltres, que vos, 
Senyor Deu, criador y vivificador de 
tots los esperits, vos dignéu venir à 
una pobrissola ànima, y ab tota vostra 
divinitat y humanitat sadollar sa fam! 
jOh felís esperit, y benaventurada 
4 ànima, que mereix devotament rébreus 
à vos Senyor Deu seu, y rublirse de 
goig espiritual rebentvosl 

i Oh quàn gran Senyor reb, quàn 
volgut hoste allotjà, quàn joliu com¬ 
pany admet, quàn fidel amich acull, 
quàn bell y noble espós abrassa, mes 
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amàvol que tots los amàvols y sobre 
tot lo desitjàvol! 

Callen al devant vostre, dolçíssim 
estimat meu, lo cel y la terra y tot lo 
que ’ls embelleix, puig tot quant te¬ 
nen llohàvol y bell, à vostra lliveralitat 


ho deuhen, y may s’atansaran à la glò¬ 
ria de vostre nom, essent com es vostra 
sabiesa infinita. 


CAPÍTOL IV 

Que ‘s donan molts de bens als qui 
devotament combregan 

Veu del Dexeble. 

I. Senyor Deu meu, preveniu à vos¬ 
tre si rvent ab benediccions de vostra 
benignitat , pera que merexe atansarme 
digna y devotament à vostre magní- 
fich Sagrament, 

Empenyiu mon cor à vos, y dexon- 
diume del gran ensopijnent. Visitàu- 
me ab vostra salut per* assaborir en 
1 ‘ esperit vostra dolçor, la qual en 
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aquest Sagrament, com en sa font, 
plenament se tanca. 

Enlluminàu també mos ulls per’ es¬ 
guardar tan gran misteri; y pera creu¬ 
re ab sençera fé donàume forçes. 

Puig obra vostra es, y no del huma- 
nal poder; sagrada institució vostra, 
no invenció dels homens. 

Y no hi ha ningú que de per sí sia 
prou pera capiria y enténdrela, quan 
fins travessa la sobtilesa dels àngels. 

,;Qué donchs, de tan alt Sagrament 
podré escorcollar ni entendre jo, indig¬ 
ne pecador, pols y cendra? 

2 . Senyor, ab senzillesa del m£u 
cor, ab bona fe sençera y per vos¬ 
tre manament vinch à vos ab esperan¬ 
ça y reverença; y crech en veritat que 
vos, Deu y home, estàu present en 
aquest Sagrament. 

Puig voléu que vos rebe y que ’m 
unexe à vos en caritat. 

Per açó prech à la vostra clemença, 
y demano que al efecte ’m doneu una 
especial gracia; pera que ‘m fonga tot 
en vos y m* arnaré d’ amor, y que 
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per cap altre conhort ja mes no bas- 
queje. 

Puig aqueix altíssim y digníssim Sa¬ 
grament es la salut del ànima y del 
cos, lo remey de tota espiritual malal¬ 
tia; en lo qual mos viçis se curan, mas 
passions se refrenan, les tentacións s’ 
atuexen ó minvan, se tramet major 
gracia, creix la comensada virtut, se 
referma la fé, s‘ enforteix 1‘ esperança 
y la caritat s encen y s’ escampa. 

3. Molts de bens, certament, ha- 
véu donat y encara molt sovint donàu 
en lo Sagrament als vostres estimats 
qui devotament combregan, Deu meu, 
defensor de la meua ànima, reparador 
de 1 humanal feblesa y donador de 
tot conhort espiritual. 

Perque ls adollàu de conhort contra 
la munió de tribulacions; y del fons de 
llur abatiment los axecàu à 1‘ esperan¬ 
ça de vostra protecció; y ab alguna 
nova gracia ‘ls refeu y embelliu inte¬ 
riorment, de sort qu‘ aquells quí avans 
de la comunió se sentía^i anguniosos y 
sens devoció, després, refets ab lo men- 
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jar y beure celestial, se trovan molt mi¬ 
llorats. 

Lo qual feu de gracia ab vostres es- 
cullits, à fi de que verament conegan 
y palesament experimenten quanta de 
feblesa tenen de per sí, y quanta de 
bondat y de gracia de vos reben. 

Puig de per sí son frets, durs y dis¬ 
trets, mes per vos merexen ésser bru- 
sents, amatents y devots. 

<iQuí, per cert, atansantse humilment 
à la font dolça, no s’ en emporta un 
xich de dolçor? 

quí estant prop d’ una gran fo¬ 
guera no sent una mica de xardor? 

Y vos sou font que may s’ estronca 
y raja à doll, foch que sempre crema 
y may s’ apaga. 

4. D’ aquí que si no m’ es permès 
abocarme al gorch de la font y beure 
fins à sadollarme, posaré al menys mos 
llavis al forat de la celestial canella, 
pera que sisquera puga heure alguna 
petita gota pera minvar ma set y que 
del tot no m’ axugue. 

Y si encara no puch ésser tot celes- 
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tial y tan abrusat com los Querubins y 
Serafins, maldaré ab tot per enfondar- 
me en la devoció y aparellar mon cor, 
à fi de que al menys assolexe una pe¬ 
tita flamarada de la divinai foguera 
per la humil comunió del revivador 
Sagrament. 

Mes tot quan me manca, bon Jesus, 
Santíssim Salvador, afegiuho per mí 
benigna y graçiosament, vos qui à tots 
vos haveu dignat cridar, dihent: Veniu 
à mi tots, los qui trevallàu y estàu afe- 
xugats , y jo vos refarè . 

5. Jo, certament, trevallo ab la su- 
hor de mon front, ab punyides del cor 
so turmentat, ab pecats afexugat, ab 
tentacions rebregat, ab munió de do 
lentes passions embolicat y apretat; y 
no hi ha qui ajude , no hi ha qui ‘m 
deslliure y ’m salve sino vos, Senyor 
Deu, Salvador meu, à qui m’ encoman 
à mí y à tot lo meu, pera que ’m 
guardéu y ’m portéu à V eternal vida. 

Aculliume per llahor y glòria de vos. 
tre nom, vos qui peA mon menjar y 
beure aparellàreu vostre Cos y Sanch. 
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Concediume, Senyor Deu, Salvador 
meu, que, sovintejant vostre Misteri, 
crexe Y afecte de ma devoció. 

CAPÍTOL V 

De la dignitat del Sagrament y del 
estat sacerdotal. 

Veu del Amat. 

i. Si tinguésses la puresa angelical 
y la santetat de Sant Joan Batista, en¬ 
cara no foras digne de rebre ni tractar 
aqueix Sagrament. 

Puig no ’s deu als mèrits dels ho- 
mens que f home consagre y tracte ’1 
Sagrament de Christ y rebe en aliment 
lo pa dels Àngels. 

Gran es lo ministeri y gran la digni¬ 
tat dels sacerdots, als qui s’ es donat 
lo que als Àngels no s‘ es concedit. 

Jatsía que sols los sacerdots deguda¬ 
ment ordenats en 1’ Església tenen po¬ 
testat de celebrar y de consagrar lo 
Cos de Christ. 

Lo sacerdot, en veritat, es lo minis- 

22 
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tre de Deu, usant de la paraula de Deu, 
per manament é institució de Deu: mes 
Deu es llavors lo principal autor é in¬ 
visible operador, à qui tot lo que vol 
serveix, y obeheix tot lo que governa. 

2 . Per tant, mes deus creure à Deu 
omnipotent en aqueix excel·lentíssim 
Sagrament que no pas à tos propis 
sentits ó à qualsevol senyal visible. Y 
axis ab temor y reverença à eix Mis¬ 
teri devém atansarnos. 

Para esment en tú, y esguarda de 
qui se t* ha encomanat lo ministeri per 
la imposició de les mans del bisbe. 

Guayta; sacerdot ets estat fet y con 
sagrat pera celebrar; vejas ara que fi¬ 
del y devotament à son degut temps 
oferescas à Deu ‘1 sacrifiçi, y à tú ma¬ 
teix te mostres irreprensrble. 

No alleugerires ton feix, ans be es¬ 
tàs lligat ja ab un lligam mes estret 
de la disciplina, y estàs obligat à major 
perfecció de santetat. 

Lo sacerdot deu ^sser adornat de 
totes les virtuts, y donar als demés 
exemple de bona vida. 
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Sa vida no ha de corre per los vul¬ 
gars y comunals camins dels homens, 
sino per los dels Àngels en lo cel y 
dels perfets varons en la terra. 

3. Lo sacerdot revestit de les sa¬ 
grades vestidures fa 1 ‘ ofiçi de Christ, 
pera demanar ab prechs y humilment 
à Deu per éll y per tot lo poble. 

Ell porta en lo pit y en les espatlles 
la senyal de la creu del Senyor pera 
que recorde sempre la passió de Christ. 

Al devant porta la creu en la casu- 
11a, pera que pose esment en les pet¬ 
jades de Christ y s’ afanye à seguiries 
devotament. 

A I’ esquena està assenyalat ab la 
creu, pera que qualsevol desservey 
del prohisme 'i sofrexe ab paciència 
per amor de Deu. 

Al devant du la creu, pera que plo- 
re sos propis pecats; à 1’ espatlla, pera 
que plore per compassió ’ls comesos 
també per los altres, y sàpia qu’ es 
constituhit mitjanser entre Deu y ’l 
pecador, y no s‘ ature de pregar y 
d’ oferir lo sant sacrifici fins que me- 
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resca assolir la gracia y la misericòrdia. 

Quan lo sacerdot celebra, honra à 
Deu, dona goig als Àngels, edifica à 
I* Església, ajuda als vivents, dona re¬ 
pòs als difunts, y ’s fa participant de 
tots los bens. 

CAPÍTOL VI 

Prech del exerciçi d‘ avans de la 
Comunió. 

Veu del Dexeble. 

1. Senyor, quan esmento la vostra 
dignitat y la meua vilesa, tremolo de 
debò y m’ aterro. 

Puig si à vos no m’ acosto, fujo de 
la vida, y si indignament m’ hi atanso, 
vos faig una ofensa. 

Donchs «iqué faré Deu meu, auxilia- 
dor meu y conseller en les necessitats? 

2 . Ensenyàume vos lo camí dret; 
proposàume algun breu exerciçi con- 
duhent pera la sagrad^comunió. 

Puig cal saber cóm, es à dir, ab qui¬ 
na devoció y reverença decli aparellar 
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mon cor pera rebre sanitosament lo 
vostre Sagrament, com també pera 
celebrar tan gran y divinal sacrifici. 

CAPÍTOL VII 

Del exàmen de la pròpia conciençia 

y del propòsit de V esmena. 

Veu del Amat. 

i . Sobre tot lo sacerdot de Deu ha 
d‘ atansarse à celebrar, tocar y rebre 
aqueix Sagrament ab gran humilitat 
de cor y suplicant reverença, ab plena 
fé y pietosa intenció de la glòria de 
Deu. 

Escorcolla ab delió ta conciençia y 
en quant te sia possible netéjala y des- 
enterboleixla ab una vera contrició y 
humil confessió; de sort que res greu 
tingas ó sàpias que ‘t remordexe y ‘t 
deture d‘ atansart‘hi lliurement. 

Tingas aborrició de tots los teus pe¬ 
cats en general, y mes especialment 
dolte y gemega per tos diaris manca¬ 
ments. 
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Y si *1 temps ho permet, confessa à 
Deu en lo secret de ton cor totes les 
miseries de les teues passions. 

2. Gemega y dol te de que encara 
sias tan carnal y mundanal, tan poch 
mortificat en les passions, tan mogut 
per les cobejançes. 

Tan allarat en los sentits corporals, 
tan sovint embolicat en vanes fan¬ 
tasies. 

Tan per demés torçat envers lo ex¬ 
terior, tan oblidat de lo interior. 

Tan amatent pera la gatzara y la 
platxeria, tan remolejayre pera ’l plor 
y la compuncció. 

Tan etzít per los esbargiments y 
plahers de la carn, tan mandra pera la 
penitencia y la devoció. 

Tan tafaner pera ohir coses noves y 
esguardarne de belles, tan dexat pera 
abrassar les humils y baxes. 

Tan cobejós pera agavellar molt, tan 
gasiu pera donar, tan avar pera re¬ 
tenir. 

Tan destrempat en lo parlar, tan 
bocamoll en lo callar. 
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Tan desinvolt en les costums, tan 
desavinent en les obres. 

Tan malmetedor en lo menjar, tan 
sort à la paraula de Deu. 

Tan llest pera reposar, tan endropit 
pera trevallar. 

Tan desvetllat pera les rondalles, 
tan endormiscat pera les vetlles sa¬ 
grades. 

Tan frissós pera acavarles, tan des- 
vagat pera escoltaries. 

Tan ronçér en resar les Hores, tan 
fret en celebrar, tan axut en combre - 
gar. 

Tan aviat distret, tan poch sovint 
del tot recullit. 

Tan soptadament enfallonit, tan avi¬ 
nent pera desplaure als altres. 

Tan lleuger pera judicar, tan aspre 
pera corretgir. 

Tan joyós en la prosperitat, tan fe¬ 
ble en 1‘ adversitat. 

Tan sovint fent molt bons propòsits, 
y portantne pochs à compliment. 

3. Exos y altres mancaments teus 
ab dolor y greu enuig de ta pròpia fe- 
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blesa confessats y plorats, fes un ferm 
propòsit d‘ esmenar y de millorar sem¬ 
pre la teua vida. 

Després ab plena resignació y sen- 
çera voluntat ofereixte tu mateix en 
honor del meu nom en perpetual ho- 
locauste en 1’ ara de ton cor, açò es, 
encomanantme ab confiança ’1 teu cos 
y la teua ànima. 

A fi de que axis merescas acostarte 
dignament à oferir à Deu '1 sacrifiçi y 
à rebre sanitosament lo Sagrament del 
meu Cos. 

4 - Puig no hi ha oferta mes digna 
ni satisfacció major per esborrar los 
pecats que oferirse pura y sençera- 
ment à Deu ab V oferiment de mon 
Cos en la missa y en la comunió. 

Si 1’ hom fà '1 que pot y s’ pene¬ 
deix de debó, quantes vegades se m’ 
acoste pera demanar perdó y gracia: 
Visch jo , diu lo Senyor, qui 710 vull la 
77 iort del pecador , sino que *s conver - 
tesca y visca; puig de sos pecats no 
m‘ en recordaré més, aits be tots li se¬ 
ran perdonats. 
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CAPÍTOL VIII 

Del oferiment de Christ en la creu 
y de la pròpia resignació 

Veu del Amat. 

i. Axis com jo volenterosament 
m ’ oferí ai Etern Pare per tos pecats, 
ab los brassos estesos y nu de cos en la 
creu, de sort que no hi hagués res en 
mí que no patís sacrifici pera desenfa- 
llonir à Deu; 

Axis també deus tu, tant com de 
cor pugas, oferirte volenterosament à 
mí en oferta pura y santa, cada jorn 
en la missa, ab totes tes forçes y afec¬ 
tes. 

’Qué vull jo més sino que maldes 
pera resignarte del tot à mí? 

De tot lo que ’m donas, llevat de tú, 
res se m‘ endona, puig no cerco ton 
dó, sino à tú. 

2 . Axis com à tú no ‘t satisfaria 
tenirho tot, fora de mí, axis tampoch 
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à mí ‘m pot plaure tot lo que ‘m don- 
gues, no oferinte 'm tú. 

Ofereixte à mí, y dona‘t tot per 
amor de Deu, y ta oferta serà acceptà* 
vola. 

Esmenta que jo m‘ oferí tot al Pare 
per ton amor; també doní tot mon Cos 
y Sanch en aliment, pera que fos tot 
teu, y tu romanisses meu. 

Mes si tu restas en tú mateix, y no 
t’ oferexes de bon grat à mon voler, 
no hi ha plena oferta, ni hi haurà entre 
nosaltres sençera unió. 

Per açó à totes tes obres deu prece- 
hir la volenterosa oferta de tú mateix, 
si vols assolir la llivertat y la gracia. 

Y per tal rahó tan pochs de dins se 
quedan enlluminats y lliures, perque à 
sí matexos del tot no saben negarse. 

Exa es ma ferma sentencia: No pot 
ésser mort dexeble sino aquell qui { s 
desprèn de tot. Si tu, donchs, vols ésser 
dexeble meu, ofereixte tú mateix à 
mí ab tots tos afectes. 
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CAPÍTOL IX 

Que devém oferirnos à Deu ab tot 
lo nostre y pregar per tots 

Veu del dexeble. 

j. Senyor, tot quant hi ha en lo 
cel y en la terra es vostre. 

Desitjo oferirme volenterosvment à 
vos, y ésser vostre perpetualment. 

Senyor, ab la senzillesa de mon cor 
m* oferesch avuy à vos com à perpe- 
tual sirvent, en obsequi y sacrifici de 
perdurable llahor. 

Rebéume ab exa santa oferta de 
vostre preciós Cos, que vos oleresch 
avuy en presença dels Àngels, invisi¬ 
blement assistents, à fi de que sia per 
la meua salut y la de tot lo vostre 
poble. 

2 . Senyor, demunt 1 ’ altar de vos¬ 
tra misericòrdia vos presento tots mos 
pecats y mos delictes que so comes de 
vant de vos y dels vostres sants Àn¬ 
gels dés del primer jorn que poguí pe - 
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car fins a l hora d’ ara, pera que vos 
los encenguéli tots plegats y ’ls abru- 
séu ab lo foch de la vostra caritat, y 
esborréu totes les taques de mos pe¬ 
cats, y puriíiquéu ma conciençia de 
tot delicte, y ’m retornéu vostra gracia 
que pecant so perdut, perdonantme 
plenament de tot y abrassantme mise* 
ricordiosament ab lo petó de la pau. 

3. <jQué puch fer per mos pecats, 
sino humilment confessarlos y plorar- 
los, y demanar sens treva la vostra 
misericòrdia? 

Vos prech, Deu meu, escoltaume 
favorablement, aqui hont estich devant 
vostre. 

Aborresch de valent tots mos pe¬ 
cats; no ’ls vull may més tornar a fer; 
ans be d‘ ells m’ en dolch y me ’n dol¬ 
dre mentres visca, resolt à ferne peni- 
tencia y en quant puga à donarne sa- 
tisfacció. 

Perdonàume, Deu, perdonàume mos 
pecats, per vòstre sant tiom; salvàu la 
meua ànima, qu’ ab vostra Sanch pre- 
çiosa redimíreu. 







— 349 — 

Miràu, à vostra misericòrdia m‘ en- 
coman, en vostres mans me resigno. 

Obréu ab mí segons vostra bondat, 
no segons la meua maliçia é iniquitat. 

4. Vos oferesch també totes mes 
bones obres, encara que sian molt po¬ 
ques é imperfetes, pera que vos les 
esmenéu y santifiquéu y les tinguéu 
per agradoses y vos les feu acceptàvo- 
les y sempre les convertiu en millors, 
y à mí, peresós é inútil homenet, me 
porteu al benaventurat y llohable fi. 

5. També vos oferesch tots los 
pietosos desitxos dels devots, les nece¬ 
ssitats de mos pares, amichs, germans, 
germanes y de tots mos benvolguts, y 
d‘ aquells qui à mí ó à altres feren be 
per amor vostre. 

Y les d‘ aquells qui desitjaren ó de¬ 
manaren que jo pregués ó digués mis¬ 
ses per élls y per tots los seus, tan si 
encara viuhen en lo cos, com si ja han 
passat d’ aquex# vida. 

Pera que tots senten 1 ‘ adveniment 
del auxili de la vostra gracia, 1‘ efecte 
del conhort, la protecció en los perills, 
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la deslliurança en les penes, à fi de 
que, trets de tots los mals, joyosos vo§ 
dongan magnífiques gràcies. 

6 . Vos oferesch també ’ls prechs y 
sacrifiçis de misericòrdia especialment 
per aquells qui m‘ ofengueren, entris¬ 
tiren ó bescantaren, ó algun mal ó des. 
servey me feren. 

Per tots aquells també als quals al¬ 
guna vegada so entristit, turbat, agra- 
viat ó escandalitzat, ab paraules, ab 
obres, à gratscient ó nó, pera que à 
tots ens perdonéu nostres pecats y les 
mutuals ofenses. 

Foragitéu, Senyor, de nostres cors 
tota sospita, enfalloniment, enuig y de* 
savinença, y tot quant pot afollar la 
caritat y minvar la germanor. 

Misericòrdia, misericòrdia, Senyor, 
dels qui misericòrdia vos demanan; do- 
nàu vostra gracia als qui 4 n freturan y 
feu que siam tàls, que siàm dignes de 
gaudir de vostra gracia y d‘ arrivar à 
la vida perdurable. Amen. 
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CAPÍTOL X 

Que la sagrada comunió axis com 
axis no ‘s deu dexar. 

Veu del Amat. 

X. Sovint deus anar à la font de la 
gracia y de la divinal misericòrdia, à 
la font de la bondat y de tota puresa, 
pera que pugas ésser curat de tes pas¬ 
sions y vicis, y merescas tornarte mes 
fort y vigilant contra totes les tenta- 
cions y falornies del diable. 

L’ enemich, sabent lo gran fruyt y 
remey posat en la sagrada comunió, de 
totes passades malda tant com pot pe¬ 
ra retraure’n y allunyarne als fidels y 
als devots. 

2 . Puig alguns quan resolen apa- 
rellarse pera la sagrada comunió, pa- 
texen pitjors embestides de Satanàs. 

Aquest malehit esperit, com està 
escrit en Job, ve entre ’ls fills de Deu 
pera perturbarlos ab sa acostumada 
maliçia, ó pera tornarlos massa po- 
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ruchs y duptosos, ab tal de minvar 
llur afecte ó de traureMs la fé ab argu- 
çies, per si pot fer que dexen del tot 
la comunió ó s’ hi acosten ab fredor. 

Mes no s‘ ha de fer çabal de ses 
manyeries ó fantasies, per mes lletges 
y esgarrifoses que sian; sino*que tots 
los fantasmes se 1* hi han de rebotre 
per son cap. 

Devém menysprear y mofarnos d' 
eix miserable, sens que per ses escome¬ 
ses y neguits que porta dexém de re¬ 
bre la sagrada comunió. 

3. Sovint també destorba lo massa 
afany per tenir devoció, y certa angu¬ 
nia de confessarse. 

Obra segons lo consell dels sabis; y 
dexa T angoxa y 1‘ escrúpol, perque 
destorba la gracia de Deu y destruheix 
la devoció del esperit. 

Per alguna petita turbació y apesa 
rament no dexes la sagrada comunió; 
ans vest‘en mes aviat à confessarte; y 
perdona de bon grat a/s altres totes 
les ofenses. 

Y si tu has ofés à algú, demana hu- 
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milment perdó, y Deu de bon grat te 
perdonarà. 

4. ^Qué aprofita retardar molt 
temps la confessió y ronçejar de rebre 
la sagrada comunió? Purga’t tot seguit, 
escup depressa ’l verí, cuyta à rebre ‘1 
remey y ‘t trovaràs millor que si t‘ en¬ 
tretens molt temps. 

Si per açó avuy ho dexas, demà tal 
volta esdevindrà altra cosa major; y 
axis molt temps podrias estar allunyat 
de la comunió, y anarte fent mes inapte. 
Quan mes aviat pugas, traute de 
demunt la fexuguesa y la mandra, per- 
que de res aprofita anguniarse molt 
temps, ni molt temps estar desfiçiós, 
y per exos diaris destorbs allunyarse 
de les coses divinals. 

Ans be afolla molt retardar per mes 
temps la comunió, perque sol portar 
un gran ensopiment. 

jAy. dolori Alguns enfredorits y de- 
sordenats allargan de bon grat lo con- 
fessarse y per tant desitjan retardar la 
sagrada comunió, pera que no tingan 

de resguardarse ab tant d’ esment. 

23 
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5. jAy, quina petita caritat y feble 
devoció tenen los qui tan fàcilment de- 
xan la sagrada comunió 1 

jQuàn benaventurat y agradós à Deu 
es aquell qui viu de tal sort que guarda 
ab tal puresa sa conciençia, que estaria 
aparellat y ab afecte pera combregar 
cada jorn, si li fos permésynofos sutjat! 

Si un hom de vegades s’ absté en 
gracia de 1’ humilitat ó per causa d’ un 
llegítim impediment, mereix ésser llo- 
hat per la reverença. 

Mes si de mica en mica li va aga¬ 
fant 1* ensopiment, à sí mateix deu de- 
xondirse y fer tot quant puga; y Deu 
ajudarà son desitx per la bona volun¬ 
tat, à la qual especialment mira. 

6. Quan de debó estiga llegítima- 
ment impedit, tinga sempre bona vo¬ 
luntat y pietós intent de combregar, y 
axis no li mancarà del tot lo fruyt del 
Sagrament. 

Puig en tot jorn y en tota hora pot 
qualsevol devot acostarse sanitosament 
y sens impediment à la comunió espiri¬ 
tual de Christ. 
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Mes en certs jorns y en lo temps es¬ 
tablert deu rebre sagramentalment lo 
Cos de son Salvador ab afectuosa re- 
verença, alenant mes la llahor y la glò¬ 
ria de Deu, que no pas cercant son 
conhort. 

Perque tantes vegades místicament 
combrega é invisiblement es refet, quan¬ 
tes devotament colra ’l misteri de la 
encarnació y la passió de Christ y en 
amor d‘ éll s' abrusa. 

7. Qui altrement no s‘ aparella si¬ 
nó apressat per la festa ó empenyit 
per la costúm, molt sovint està mal 
aparellat. 

Benaventurat aquell qui s c ofereix al 
Senyor en holocauste cada vegada que 
celebra ó combrega. 

No sias en celebrar massa entretin¬ 
gut ó massa llest, ans be serva la bona 
consuetut d‘ aquells ab qui vius. 

No deus ocasionar als altres apesa- 
rament ni enuig, sino servar la via re¬ 
gular, segons lo manament dels supe¬ 
riors, y servir mes à P utilitat dels al¬ 
tres que à la pròpia devoció ó afició. 





CAPÍTOL XI 


Que ‘1 cos de Christ y la sagrada 
escriptura son coses molt neces¬ 
sàries pera 1‘ ànima del fidel 

Veu del Dexeble 

i. jOh' dolçíssim Senyor Jesus, 
quan gran es la dolçor de 1‘ ànima de¬ 
vota, qu’ ab vos gaudeix en vostre 
convit, en lo qual no se li presenta pe¬ 
ra menjar altre aliment sino à vos ma¬ 
teix, únich volgut seu y desitjat sobre 
tot los desitxs de son cor! 

Y en ventat, que pera mí fora dols 
plorar llàgrimes del fons del cor devant 
de vos, y com ia pietosa Magdalena 
vostres peus ab elles arrosar. 

Mes çiahónt es exa devoció? «jahónt 
eix doll de llàgrimes? 

Cert, devant de vos y dels vostres 
sants Àngels tot mon cor deuria abru- 
sarse y plorar de goig. 

Puig en lo Sagrament vos tinch ve- 
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rament present, encara qu‘ amagat 
sots altres especies. 

2 . Perque mos ulls no podrian 
menys d’ enlluernarse d’ esguardarvos 
en vostra pròpia y divinai claror, ni 
tot lo món podria soportar la ruentor 
de la glòria de vostra majestat. 

En açó, donchs, atenéuà ma feblesa, 
puig vos amagàu en lo Sagrament. 

En veritat tinch y adoro à Aquell à 
qui ’ls Àngels adoran en lo cel, mes jo 
per ara encara en la fé, mentres que 
élls cara à cara y sens vel. 

A mí ‘m cal estar content ab la llum 
de la vera fé y caminar ab ella, fins 
que llustreje ’l jorn de 1’ eternal claror, 
y les ombres de les figures s’ esvane- 
xen. 

Mes quan arrivarà lo qu‘ es perf 
passarà 1 ’ us dels Sagraments; perque 
‘ls benaventurats en la glòria del cel 
no freturan del remey sagramental. 

Jatsía que gaudexen sens fi en la 
presença de Deu, esguardant sa glòria 
cara à cara; y transfigurats de claror 
en claror del abím divinai, assaborexen 
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lo Verb de Deu encarnat, segons fou 
en un principi y roman eternalment. 

3. Recordatme d' exes maravelles, 
greu enuig me dona qualsevol esplay, 
encara que sia espiritual; puig mentres 
à mon Deu clarament no veig en la 
seua glòria, no tinch per res tot quant 
en lo món veig ú óich. 

Testimoni ‘n sou vos, Deu, que res 
pot aconhortarme, cap criatura satis- 
ferme, sino vos, Deu meu, al qui de¬ 
sitjo esguardar eternalment. 

Mes açó no es pas possible, durant 
exa ma vida mortal. 

Per tant cal que 4 m carregue de mol¬ 
ta paciència y ‘m sotsmete en. vos à tots 
mos desitxs. 

Puig també vostres Sants, Senyor, 
qui ab vos ja gaudexen en lo regne 
dels cels, mentres visquéren, espera- 
ravàn ab fé y gran paciència 1* adveni¬ 
ment de vostra glòria. Jo crech lo qu* 
élls cregueren; jo espero lo qu’ ells es¬ 
peraren, y per la vostra gracia con¬ 
fio assolir lo qu* élls assoliren. 

Ara com ara caminaré ab la fé, en- 
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coratjat ab los exemples dels Sants. 

Tindré també llibres sants per es- 
play y mirall de la vida, y sobre tot 
vostre santíssim Cos per singular re- 
mey y redós. 

4. Dues coses, en efecte, trob que 
’m freturan molt en exa miserable vi 
da, sens les quals aquexa ‘m fora inso- 
portàvola. 

En la presó d‘ eix cos detingut, dues 
coses regonesch que ’m mancan, açó 
es, aliment y llum. 

Y axis, à mí, malalt, pera refer mon 
esperit y mon cos, vostre sagrat Cos 
me donàreu; y per’ enlluminar mas 
petjades la vostra paraula. 

Sens exes dues coses ben viure no’s 
podria: jatsía que la paraula de Deu 
es la llum de la meua ànima, y vostre 
Sagrament lo pa de ma vida. 

Exes poden també anomenarse dues 
taules, posades ençà y enllà del tresor 
de la Santa Església. 

L‘ una es la taula del sagrat altar 
en que hi ha ’l pa sant, açó es, lo pre- 
çiós Cos de Christ. 
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L’ altra es la de la divinal Lley que 
conté la doctrina santa, qu' ensenya la 
fé vera y endreça ab fermesa fins al 
altra part del vel, ahont es lo Sant 
dels Sants. 

5 . Gràcies à vos, Senyor Jesús, 
llum de 1‘ eternal llum, per la taula de 
la sagrada doctrina, que ‘ns donàreu 
per vostres sirvents los profetes, los 
apòstols y *ls altres doctors. 

Gràcies à vos, Criador y Redemp¬ 
tor dels homens, qui péra mostrar à 
tot lo món vostra caritat, arrenjàreu 
un gran sopar, en lo qual no presentà¬ 
reu pera menjar 1’ anyell de figurança, 
sino vostre santíssim Cos y Sanch, es¬ 
bargint à tots los fidels ab lo sagrat 
convit y ubriacantlos ab lo càlzer de 
la salut, en que lii ha tots los esplays 
del paradís y ‘s refàn ab nosaltres los 
sants Àngels, si be qu’ ab mes bena- 
venturada dolçor. 

6 . |Oh quàn gran y honorable es 
1 ’ ofici dels sacerdots, al# quals s’ es 
concedit lo- consagrar ab les paraules 
sagrades al Senyor de la majestat, be- 
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neliirlo ab los llavis, tenirlo en les 
mans, rebre'l en sa pròpia boca y ad- 
ministrarlo als demésl 

jOh quan netes deuhen ésser aque¬ 
lles mans, quan pura la boca, quan 
sant lo cos, quan inmaculat lo cor del 
sacerdot, dins del qual tantes vegades 
entra 1‘ autor de la puritat! 

De la boca del sacerdot, qui tan so¬ 
vint reb lo Sagrament de Christ, no 
deu exír cap paraula que no sia santa, 
honesta y avinent. 

7. Sos ulls deuhen ésser senzills y 
vergonyosos, puig esguardar solen lo 
Cos de Christ. Les mans pures y axe- 
cades al cel, jatsía que avesades estan 
à tocar al Criador del cel y de la terra. 

Als sacerdots especialment se diu 
en la Lley: Siàu Sants , perque jo, 

, Senyor Deu vostre, so sant. 

8. Ajudàunos ab vostra gracia, om¬ 
nipotent Deu, pera que ’ls qui rebé- 
rem 1’ ofiçi sacerdotal, digna y devo- 
tament pogàm servirvos ab tota puritat 
y bona conciençia. 

Y si no podém conservarnos ab tan- 
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ta ignoceneia de vida com devém, con* 
cediunos al menys que plorém digna¬ 
ment los mals que férem, y ab esperit 
d* humilitat y propòsit de ferma vo¬ 
luntat de servirvos millor d’ açí en 
avant. 


CAPÍTOL XII 

Que ab gran esment se deu apare¬ 
llar aquell qui ha de rebre à 
Christ. 

Veu del Amat. 

I. Jo so T aymador de la puritat 
y ’l donador de tota santetat. 

Jo cerco ’l cor pur, y aqueix es lo 
lloch de mon repòs. 

Aparella’m un gran senacle, ben 
guarnit, y celebraré ab tú la Pasqua 
ab mos dexebles. 

Si vols que vinga à tú, y ab tú ro- 
manga, llensa ’l llevat veli y neteja 
1 ‘ estatge de ton cor. 4 

Foragita à tot lo món y à tot lo re¬ 
bombori dels vicis, posa‘t com lopardcd 




- 363 - 

solitari dalt de la teulada; y rumia tos 
mancaments ab tot lo greu de la teua 
ànima. 

Puig tot aymador aparella pera son 
amat la millor y mes bella cambra, 
jatsía que en açó ’s coneix 1’ afecte 
del qui reb al benvolgut. 

2 . Sàpias ab tot que tu no pots sa¬ 
tisfactòriament aparellarte per lo mè¬ 
rit de tes 1 obres, encara que tot un any 
t’ aparellasses, y no tinguesses cap 
mes cabòria; 

Y que sols per ma pietat y gracia 
t’ es permès d‘ atansarte à ma taula; 
com si un pobrissol pidolayre fos con¬ 
vidat al dinar d’ un rich, y aquell res 
mes tingués pera pagarli sos benefiçis 
sino 1’ humiliarse y regraciarloshi. 

Fes tot quant pugas y fesho ab tot 
< esment, no per costum, ni per força; 
mes ab temor y reverença y afecte reb 
lo Cos de ton volgut Senyor Deu, qui 
’s digna venir à tú. 

Jo so qui t’ he cridat, jo he manat 
que ’s fes, jo hi afegiré ’l que ’t manca; 
vina y rebme. 
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3. Quan jo ’t donch la gracia de la 
devoció, dona gràcies à ton Deu, no 
perque ’n sias digne sino perque s’ ha 
condolgut de tú. 

Si no tens devoció, ans be ’t sents 
mes axút, malda en 1’ oració, gemega 
y truca; no pares fins que merexes re¬ 
bre una mica ó una gota de la gracia 
saludable. 

Tu freturas de mi; mes no pas jo 
de tú. 

Ni tu vens à santificarme; ans be jo 
vinch a santificarte y millorarte. 

Tu vens à fi de que per mí sias san¬ 
tificat y ab mí unit, pera rebre nova 
gracia, y pera enardirte de bell nou 
pera 1* esmena. 

No vullas menysprear aquexa gra¬ 
cia, ans be aparella ab tot esment ton 
cor y hostatj’hi à ton amat. 

4. Mes cal que no sols t’ aparelles 
pera la devoció avans de la comunió, 
sino que també pares esment en ser¬ 
varia després de rebut lo Sagrament. 
No ’s deu un hom resguardar menys 
després, que devotament aparellarse 
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avans. Puig lo bon reculliment que 
després se té es lo millor aparell pera 
assolir novament major gracia. 

Jatsía que molt mal endreçat ne suit 
qui totduna massa s* esbargeix ab ex¬ 
teriors esplays. 

Fuig de les converses, estigas recu- 
llit, y gaudeix de ton Deu, puig tu 
tens à Aquell à qui tot lo món no t 
pot pendre. 

Jo so à qui tot te deus donar, de 
sort que d 1 ací enllà no viscas ja en tú, 
sino en mí, sens res mes basquejar. 


CAPÍTOL XIII 

Que 1‘ ànima devota deu alenar ab 
tot lo cor 1' unió ab Christ en lo 
Sagrament- 

Veu del Dexeble. 

i . Senyor, jquífcirà que vos trove 
sol , y vos obrí de bat à bat tot lo meu 
cor, y gaudexe de vos com desitja la 
meua ànima, y ja ningú ’m menyspree, 
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y cap criatura ’m sorolle ó esguarde; 
sino que vos sols me parléu y jo à vos, 
com dos qui be ‘s volén, y un amich 
conversa ab altre amich? 

Açó precli, aço desitjo, que à vos 
tot m c unesca, y que mon cor de tot 
lo criat s’ allunye, y que per la sagra¬ 
da Comunió y sovint celebració apren- 
ga mes à assaborir lo celestial y lo 
eternal. 

|Ah Senyor Deu! <jquàn seré ab vos 
tot unit y tot enfondat, y de mí del 
tot oblidat? 

Vos en mí, y jo en vos; y axis en- 
semps en ún concediunos de viure 
sempre. 

2 . Cert, vos sou mon amat escu- 
llit entre milers, en qui la meua ànima 
’s complagué en fer estada per tots 
los jorns de sa vida. 

Cert, vos sou mon apayvagador, en 
qui 's trova la sobirana pau y la vera 
quietut, y fora de vos tot es trevall y 
dolor é infinita misèria. 

Cert, vos sou ‘1 Senyor amagat, y 
vostre consell no ‘1 teniu ab los des- 
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creguts, ans be vostre tracte 4 teniu 
ab los humils y senzills. 

i Oh quàn bla es , Senyor , vostre es¬ 
perit, qui pera palesar als fills vostra 
dolçor, vos dignàreu referlos ab lo pa 
blaníssim, devallat del cel! 

Cert , no hi ha cap altra tiacio tan 
gran , la qual tinga sos Deus tan prop 
de si , com vos y Deu nostre estàu prop 
de tots vostres fidels, als qual pera 
que cada día s' aconhorten y enlayren 
lo cor al cel, vos donàu per aliment y 

goig. 

3. Puig ^quína nissaga hi ha tan 
eleta com lo poble cristià? 

O ^quina criatura hi ha sota del 
cel tan volguda com 1’ ànima devota, 
à la qual Deu se fica, per apexarla ab 
sa carn gloriosa? 

jOh inefable gracia! joh maravellosa 
dignació! 

|Oh amor inmens, concedit tan sols 
al home! 

Mes jqué donaré jo al Senyor per 
exa gracia, per tan sengle caritat? 

Res mes agradós puch fer que do* 
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nar tot mon cor à Deu y unirlo estre¬ 
tament ab éll. 

Llavors s‘ enjohirà mon esperit, quan 
la meua ànima serà perfetament uni¬ 
da ab Deu. 

Llavors me dirà: Si tu vols estar ab 
mí, jo vull estar ab tú. Y jo li respon¬ 
dré: Dignàuvos, Senyor, romanir ab 
mí; jo vull de bon grat estar ab vos. 

Aqueix es tot lo meu desitx, que 
mon cor ab vos sia unit. 

CAPÍTOL XIV 

Del brusent desitx d 1 alguns devots 
envers lo Cos de Christ. 

Veu del Dexeble. 

i. ;Oh quàn gran es , Senyor, lo 
doll de vostra dolçor , la qual teniu 
amagada pera aquells qui vos temen! 
Quan me recordo, Senyor, d’ alguns 
devots qui s‘ atansan ab gran devoció 
y afecte à vostre Sagrament, llavors 
molt sovint me confonch y enver- 
gonyesch d‘ acostarme tan entebehida 
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y fredament à vostre altar y à la taula 
de la sagrada comunió. 

Perque estich tan axut y sens afició 
del cor; perque no m’ abruso del tot 
devant de vos, Deu meu, ni so tan 
alenadament atret y afectat, com molts 
devots ho foren, los qui per llur gran 
dalé de la comunió y sensible amor del 
cor no podian menys d’ esclatar en 
llàgrimes. 

Mes ab la boca del cor tant com ab 
la del cos ensemps à vos, Deu, font 
viva, ab tota delió alenavan, no po¬ 
dent altrement minvar ni sadollar llur 
fam, sino rebent ab tot esplay y espi¬ 
ritual desfici vostre Cos. 

2 . jOh vera fé encesa la d’ élls, ar¬ 
gument de prova de vostra sagrada 
presençial 

Puig exos verament conexen à llur 
Deu al partir lo pa , abrusantse llur 
cor tan de valent per Jesús perque eix 
camina ab élls. 

Lluny de mí es sovint tal afecte y 
devoció, tan viu amor y xardor. 

Siàu ab mí misericordiós, bon Jesús, 

24 
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dols y benigne; y concediu à eix vos¬ 
tre pobrissol pidolayre sentir al menys 
alguna vegada una espurna del coral 
afecte de vostre amor en la sagrada co¬ 
munió, pera que ’s referme la meua fé, 
crexe la meua esperança en vostra 
bondat, y la caritat una vegada per- 
fetament encesa, y avesada al celestial 
mannà, may defallexe. 

3. Poderosa es, ab tot, vostra mi¬ 
sericòrdia pera donarme la gracia tan 
desitjada, y pera visitarme pietosa¬ 
ment ab esperit encés quan vinga ’l 
jorn en que axis vos placia. 

Puig encara qu’ en tan gran desitx 
com vostres especials devots jo no m’ 
abruso, ab tot per vostra gracia desitjo 
tenir aquell tan afoguerat desitx, pre¬ 
gant y alenant per tornarme altre de 
tots aquells vostres abrusats aymadors, 
y en llur santa companyia ésser comtat. 


% 
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CAPÍTOL XV 

Que la gracia de la devoció ab 1 ’ 
humilitat y la negació de sí propi 
s‘ assoleix. 

Veu del Amat. 

i . La gracia de la devoció cal qu* 
ab afany* la cerques, ab desitx la de¬ 
manes, ab paciençia y confiança V es¬ 
peres, ab agrahiment la rebes, ab hu¬ 
militat la conserves, ab esment la trac¬ 
tes, y ’l terme y fayçó de la sobirana 
visita, fins que vinga, à Deu encoma¬ 
nes. 

Humiliarte sobre tot deus, quan no 
gayre ó gens de devoció interior sents; 
mes no per açó t‘ arraulexes massa, ni 
desordenadament t‘ entristexes. 

Deu sovint dona en un breu supols lo 
que ha negat per llarch temps. 

A vegades dona al fi de V oració lo 
que refusà donar de bon principi. 

2. Si la gracia ’s dongués sempre 
aviat y tal com se desitja, no pas qu 
un hom feble la pogués soportar. 
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Per açó ab bona esperança y humil 
paciència la gracia de la devoció ’s deu 
esperar 

Y à tú y à tos pecats ferne càrrech 
quan no ’s dona ó també d’ amagat 
se ’t lleva. 

Una mica de res à vegades es lo 
que detura ó amaga la gracia; si dir 
s’en pot una mica, y no gran, de lo 
que priva tan gran be. 

Y si açó petit ó gran remous y ven- 
çes perfetament, tindràs lo que dema¬ 
nares. 

3. Puig tantost com de tot cor te 
donaràs à Deu, y no cercaràs açó ó 
alló à ton plaher ó à ton albir, sino 
que ’t posaràs sencer en ses mans, te 
trovaràs unit y apayvagat, jatsía que 
res te sabrà tan bo ni ‘t plaurà tant com 
lo compliment de la divinal voluntat. 

Qualsevol, donchs, qui ab cor sen¬ 
zill enlayre envers Deu son intent, y 's 
desprengue de tot desordenat amor ó 
aborriment envers totes # les criatures, 
serà aptíssim pera rebre la gracia y 
digne del dó de la devoció. 
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Puig lo Senyor dona sa benedicció 
allí hont trova ’ls atuells vuyts. 

Y quan mes perfetament renuncia 
un hom à les coses ínfimes, y mes pera 
sí mor per lo menyspreu de sí mateix, 
tant mes depressa ve la gracia, tan mes 
à doll entra, y tan mes amunt enlayra 
’l cor lliure. 

4. Llavors veurà y s’ adollarà y 
maravellarà y esbargirà son cor en sí 
mateix, perque la mà del Senyor es 
ab éll, y éll s* ha posat del tot en les 
mans del Senyor pera sempre mes. 
Axis serà benehit V hom qui ab tot 
son cor cerca à Deu y no en và reb la 
seua ànima. 

Eix, al rebre la sagrada Eucaristia, 
mereix la gran gracia de la divinal 
unió, perque no esguarda à la pròpia 
devoció y conhort, ans be sobre tota 
devoció y conhort, à 1‘ honra y glòria 
de Deu. 
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CAPÍTOL XVI 

Que devém presentar à Christ les 
nostres necessitats y demanarli 
la seua gracia. 

Veu del Dexeble. 

1. jOh dolçíssim.y amantíssim Se¬ 
nyor, à qui ara devotament desitjo re¬ 
bre, vos sabeu la meua feblesa y la ne¬ 
cessitat que patesch, en quants mals 
y viçis jech, quan sovint so apesarat, 
tentat, turbat y tacat! 

A vos vinch per remey; à vos de¬ 
mano m’ aconhortéu y alleugeriu. 

Vos parlo à vos, qui tot ho sabéu, 
qui tot mon interior clarament veyéu, 
y qui tan sols podéu perfetament acon- 
hortarme y ajudar me. 

Vos sabéu quins bens principalment 
me freturan, y quan pobre so en vir¬ 
tuts. 4 

2. Esguardau, devant de vos es- 
tich pobre y nu, demanant gracia y 
clamant misericòrdia. 
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Reféu à vostre famolench pidolayre; 
encenéu ma fredor ab lo foch de vos¬ 
tre amor; enlluminàu ma ceguera ab 
la claror de la vostra presencia. 

Tornàume amargant tot lo terrenal, 
tot lo fexúch y contrari en paciència, 
tot lo ínfim y criat en menyspreu y 
oblit. 

Enlayràu mon cor à vos en lo cel, y 
no *m dexeu anar desvagat per la terra. 

Vos sols siàu ma dolçor desd ara 
per sempre; puig vos solament sou 
mon menjar y mon beure, mon amor 
y mon goig, mon delit y tot lo meu be. 

3. jTant de bo qu ab vostra pre¬ 
sencia m’ encenguésseu, m* abrusàsseu 
y en vos me transformàsseu, pera que 
fos un sol esperit ab vos per la gracia 
de 1’ interior unió, y la fosa del afo- 
guerat amor! 

No ’m dexéu anarm’en de vos dejú 
y assedegat; ans be obreu ab mí mise- 
ricordiosament, com molt sovint ha¬ 
veu obrat maravellosament ab vostres 
Sants. 

^Qué fora de maravellós, si tot per 
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vos m’ abrusés y en mí mateix m* 
apagués, si vos sou foch sempre bru- 
sent que may s‘ apaga, amor que pu¬ 
rifica ls cors y enllumina *ls enteni¬ 
ments? 

CAPÍTOL XVII 

Del brusent amor y adalerat afec¬ 
te de rebre à Christ. 

Veu del Dexeble. 

i. Ab la major devoció y brusent 
amor, ab tot V afecte y enardiment del 
cor desitjo, Senyor, rébreus, com molts 
Sants y devotes persones en la comu¬ 
nió vos desitjaren, los quals molt vos 
plagueren ab la santetat de vida y vos 
tingueren abrusadíssima devoció. 

|Oh Deu meu, eternal amor, tot 
mon bé, benaventurança perdurable, 
aleno rébreus ab V adalerat desitx y la 
mes complerta reverenoa que qualse- 
vulla dels Sants un temps tingué y 
pogué sentir! 

2 . Y encara qu’ indigne sia de tenir 
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tots aquells sentiments de devoció, ab 
tot vos oferesch lo sencer afecte de 
mon cor, com si jo sol tingués tots 
aquells agradosíssims afoguerats de- 
sitxs. 

Y tot quant un esperit pietós pot 
concebre y desitjar, tot també ab la 
major veneració y entranyable abru- 
sament vos fas present y oferesch. 

Res pera mí vull reservar, sino à mí 
y à tot lo meu volenterosament y de 
grat à vos sacrificar. 

Senyor Deu meu, Criador meu y 
Redemptor meu, ab tal afecte, reve- 
rença, llahor y honor, ab tal agrahi* 
ment, dignitat y amor, ab tal fé, espe¬ 
rança y puritat avuy aleno rébreus, 
com vos rebé y alenà vostra santíssi¬ 
ma mare, la gloriosa verge Maria, 
quan al Angel que li portà 1’ embaxa- 
da del misteri de T encarnació humil y 
devotamenl li respongué: Veus açí la 
esclaua del Senyor , fàssas en mi se¬ 
gons vostra paraula . 

3. Y axis com vostre benaventurat 
precursor, lo mes excel·lent dels Sants, 
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Joan Batista, en vostra presencia joyós 
botava ab lo goig del Esperit Sant 
mentres encara estava clos en les ma¬ 
ternals entranyes, y després al guay- 
tar à Jesús caminant entre ’ls homens 
ab molta humilitat y devot afecte deya: 
L anuch del espòs , qui ab èll està y 7 
sent, se rubleix de goig ab la veu del 
espòs; axis també jo ab grans y sagrats 
desitxs aleno abrusarme y à vos ab tot 
lo cor ferme present. 

Per açó ’ls goig de tots los cors de¬ 
vots, los afoguerats afectes, los espiri* 
tuals exalçaments y les sobrenaturals 
enlluminacions y les celestials visions, 
ab totes les virtuts y llahors que per 
totes les criatures en lo cel y en la 
terra se vos han donat y donaran, vos 
los oferesch y porto en presentalla, 
per mí y per tots mos encomanats en 
1’ oració, à fi de que siàu per tots dig¬ 
nament llohat y glorificat perpetual- 
ment. 

4. Acceptàu, Senyor Deu meu, 
mas prometençes, y ‘Js desitxs de que 
sidu sens terme llohat y sens mida be- 
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nehit, com de dret vos pertoca segons 1‘ 
infinitat de vostra inefable grandesa. 

Açó vos oferesch y desitjo oferirvos 
cada jorn y cada moment, y pera do- 
narvos ab mí gràcies y llahors, à tots 
los celestials esperits y à tots vostres 
fidels ab oracions y ab efectes convido 
y prego. 

5. Llohat siàu per tots los pobles, 
tribus y llengües, y magnificat per élls 
sia ab gran goig y brusenta devoció 
vostre sant y enmelat nom! 

Y tots los qui ab reverença y devo¬ 
ció celebran y ab plena fé reben vos¬ 
tre altíssim Sagrament, merescan tro- 
var en vos gracia y misericòrdia y pre¬ 
guen humilment per mí pecador (Per 
cavitat axis també 'ls ho demana l tia- 
ductor.) 

Y quan de la desitjada devoció y 
joyosa unió hajan gaudit, y ben acon- 
hortats y maravelíosament refets se re¬ 
tiren de la sagrada taula celestial, dig- 
ninse recordar d‘ eix pobrissol de mí- 
(Que Deu els hi pach.) 
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CAPÍTOL XVIII 

Que 1‘ hom no sia curiós escorcolla* 
dor del Sagrament, sino humil ay- 
mador de Christ, sotsmetent sos 
sentits à la sagrada fé- 

Veu del Amat 

i. Guarda‘t d‘ escorcollar tafanera 
é inútilment aqueix endinzadissim Sa¬ 
grament, sino vols enfonzarte en un 
abím de duptes. 

Aquell qui de la mag estat es es cor - 
çollador , ab sa glòria serà enlluher- 
nat. 

Mes pot Deu obrar que no pas P 
hom entendre. 

Permès es lo pietós y humil esbri- 
nament de la veritat, aparellat sempre 
pera ésser ensenyat, y afanyós pera 
seguir les sanitoses doctrines dels Sants 
Pares. 

2 . Benaventurada la senzillesa, que 
dexa ‘Is asprosos viaranys de les qiies- 
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tions y tresca per lo planer y ferm cu- 
rriol dels manaments de Deu. 

Molts perdéren la devoció, tot vo¬ 
lent escorcollar coses mes altes. 

Se ‘t demana íé y vida sencera, no 
pas entendre les coses altes, ni enca. 
parrarte ab los misteris de Deu. 

Si no entens ni capexes lo qu està 
dessota de tú ^cóm compendràs lo que 
està per demunt teu? 

Sotsmet te à Deu y humilia tos sen 
tits à la fé, y se ’t donarà llum del sa¬ 
ber tal com te caldrà y ’t farà fretura. 

3. Alguns son greument tentats en 
la fé y en lo Sagrament; mes d’ aoó 
no ’n tenen ells culpa, sino 1‘ enemich. 

No vullas fer cabal, ni vullas esca- 
tir ab tos entabanaments, ni respon¬ 
dre als duptes proposats per lo diable; 
ans be creu en les paraules de Deu, 
creu als seus Sants y profetes, y fugi¬ 
rà de tú ’l maligne esperit. 

Sovint molt aprofita que açó sofre- 
xe ’l sirvent de Deu. 

Puig lo diable no tenta als infidels 
y pecadors, als qui ja té segurs; mes 
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als fidels devots lostenta y ’ls vecsa de 
moltes menes. 

4. Tresca, donchs, ab senzillesa y 
ferma fé, y ab humil reverenca atansa‘t 
al Sagrament. Y encomana ben refiat 
à Deu omnipotent tot lo que pots en¬ 
tendre. 

Deu no ‘t fal-leix; fal-leixse aquell 
qui massa creu en sí mateix. 

Deu va ab los senzills, se palesa als 
humils, dona enteniment als petitoys, 
mostra *1 sentit als esperits purs, y 
amaga la gracia ais tafaners y als su - 
perbs. 

L’ humanal rahó es feble y pot fal¬ 
lir; mes la fé vera fal-lír no pot. 

5. Tota rahó y natural discurs deu 
seguir à la fé, no precehirla, ni tren¬ 
caria. 

Puig la fé y 1 * amor aquí sobre tot 
senyorejan, y obran secretament en eix 
santíssim y eminentíssim Sagrament. 

Deu eternal é inmens ^ de infinit 
poder fa coses grans é inescorcollables 
en lo cel y en la terra, y no ’s poden 
esbrinar ses maravelloses obres. 
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Si tals fossen les obres de Deu que 
r humanal rahó avinentment les capis, 
no foran maravelloses, ni inefables se 
podrian dir 
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A llahor de Deu, Nostre Se¬ 
nyor, y pera be del prohisme, de 
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